
2001年，一句响亮的口号——“郑州向
东”，吹响了郑州城市向东发展的号角。经
过近10年的发展，目前的郑东新区，作为城
市开发建设的样板，已经相对成熟。

据统计，现已有 3000家企业在郑东新
区注册，日本日立、荷兰马士基、美国强生、
中石油、中石化等 25 家世界 500 强企业和
47家国内 500强企业在郑东新区设立了分
支机构或参与项目投资、管理。

仅 2010 年，就有近 900 家企业进驻东
区；CBD已确定进驻各类金融机构73家，实
际入驻68家，其中省级银行总部6家；河南
煤化工集团、平煤神马能化集团、河南中烟

3家营业额超千亿的大型企业总部已入驻
东区，华能、大唐、国电、华电、中电投等五
大发电集团河南分部等全部落户东区，总
部经济渐成规模。可以说，郑东新区已经
成为郑州现代化大都市建设的重要标志。

“在这种趋势和氛围的带动下，郑州的
重大投资指向聚集在郑东新区，过度的资
金聚集同时也导致了郑东新区过度开发的
现状。一方面土地资源开始明显稀缺，另
一方面剩余土地价格极其高昂。”一位不愿
透露姓名的专家说，这种城市发展的形式，
反映到房地产行业方面，就导致了郑东新
区房地产价格极为高昂，大大超过了普通
市民的价格承受能力，对于郑州市民而言，

居住生活的压力感超出了居住的舒适度，
城市居住指数有所下降，郑东新区，已经不
再是普通市民居住生活的乐土。

在产业功能和商业功能被郑东新区抢
占以后，西部城区反而因优美的自然环境
和保存得相对完整的景观人文资源，导致
居住价值强化和突出，形成了西部城区独
特的区域竞争优势。

城市的发展，从本质来说是一个板块功
能的相互启动的过程。随着郑东新区发展
的逐渐饱和，以及郑西新城 15平方公里宜
居健康城规划的提出，郑州新的发展方向逐
渐明晰，郑西新城迎来了前所未有的发展机
遇，郑州新一轮发展的大幕即将拉开。

城市同人一样也会生病。
随着我国社会经济的快速转型，

城市病呈高发之势，引起了社会的关
注。因此，一些城市将创建“健康城
市”作为治疗“大城市病”的一种选
择，那么“宜居健康城”规划的提出，
则意味着郑州新一轮的发展拉开了
大幕，不仅将提升郑州城市功能，也
会让“商务向东、居住在西”成为一种
愈加明晰的格局。

晚报记者 王亚平
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宜居健康城的提
出吹响了郑州新一轮
大发展的号角，郑州西
区切实迎来了产业的
大发展、城市格局的大
变革，西部的自然资源
也为人们对绿色生活
的追求提供了可能。

——郑州清华园
房地产开发有限公司
董事长 李发臣

现在人居向西是
大势所趋，无论是刚需
置业还是休闲养老，到
荥阳去都会是一个值
得考究的选择，那里拥
有丰富的生态资源，随
着规划的实施，整个居
住环境会得以较大的
改变。

——准备置业郑
西的市民 赵辉

宜居当先 绿色生活的理想追求
无论是刚需置业还是休闲养老，到荥阳去都会是一个值得考究的选择，那里拥有丰富的生态资源，随着规划的实施，整个居住环境会得以较大的改变

拥有宜业、宜居、宜游的产业发展定位

格局变迁 宜居郑西抓机遇、顺大势

板块轮动 郑州西城人文优势凸显
在产业功能和商业功能被郑东新区抢占以后，西部城区反而因优美的自然环境和保存得相对完整的景观人文资源，使居住价值强化和突出

众所周知，城市是人类聚集的一种形
式，是人类社会发展的产物，它为聚集的人
群提供了精神的、物质的各种必要条件，为
了不断满足居民各种需要，使这一聚集形
态形成一个能够维持持续良好的运动状态
的有机整体。

然而，随着城市居民生活水平的提高，
越来越多的人在实现了住房、购物等大额
消费之后，开始追求更高水平的精神文化
层面的享受，繁忙的工作之后，自由、健康
的自然回归成为迫切的需求。

在郑州，哪里才是真正适宜居住的
区域？

“从郑州市近几年的发展路径可以看
出，只要跟着政府规划走，就能取得相当大
的收益。现在人居向西是大势所趋，无论
是刚需置业还是休闲养老，到荥阳去都会

是一个值得考究的选择，那里拥有丰富的
生态资源，随着规划的实施，整个居住环境
会得以较大的改变。”准备二次置业的市民
赵辉这样说道。

作为郑州都市区建设的重要部分，在荥
阳建设“宜居健康城”规划的出台，也非常契
合时机地为郑州向西起到了推动作用。

按照规划，郑州市宜居健康城位于郑
州市西部的荥阳市城区南部，是郑州市“十
二五”期间重点建设项目，是以现代医疗服
务、医学高等教育、健康干预和管理、康复
养生、养老护老、中医休闲观光和生物医药
研发为核心建设的高端现代化医疗服务业
新区。

而荥阳市之前的宜居生态城总体规划
则按照不同的历史文化元素和自然资源，
规划了不同特色和单元的功能区域。

比如，文化主城区的规划范围北至陇
海铁路，南至中原西路。该区域在规划思
路上从发掘老索城历史文化和完善整合该
区域的功能布局两个方面入手，将老城定
位为老索城人文旅游空间，功能以居住、商
业、旅游、休闲为主。在规划布局上设置了
河东、河西生态居住区、诗歌文化园、豫剧
文化园，通过对老城历史建筑的挖掘整合，
融入现代城市功能，完善老城旅游服务设
施，提升商业价值，使之焕发出新活力。

此举将完善西部新城健康休闲的功
能，带动郑州西部地区的发展，进而提升郑
州都市核心区的综合服务功能。在这个框
架下，构建便捷的交通体系、建立市政基础
设施支撑保障系统、统筹安排城乡各类用
地，引导产业布局，形成产城融合的复合型
新城区。
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原本准备在市区内置业的小陈，近
期逛了很多楼盘，面对居高不下的房价，
渐渐改变了最初的观念，“城市越来越拥
堵，每天忙碌的工作结束后，还得面对喧
闹嘈杂的人居环境，感觉几近崩溃，现在
我想把房子买在环境好的郊区，这样工
作和生活彻底分开，或许会有不一样的
轻松感。”

居住的概念总是不断更新的，像小陈
一样，在城市待久的人，他们追求更广阔的

空间，越发向往城
外 的 轻 松 生 活 。

“采菊东篱下，悠
然见南山”，这个
陶渊明笔下的景
象，逐渐成为都市

人的“理想居所”。
纵观整个郑州，似乎这种理想之下的

生态大盘，大多集中在四环以外，车程也较
远。“但是，除了房子的品质之外，我们关心
的还有区域的生活配套和交通的便利程
度，相比之下，郑州城西的交通更加便捷，
60米宽的中原路是郑州西区的景观大道，
还有郑上路等都是通畅无阻的主干道。”小
陈这样说道。

在郑州清华园房地产开发有限公司营
销副总师凯伦看来，西部的自然资源也为
人们对绿色生活地追求提供了可能，规划
中的 7000 亩西流湖生态绿化长廊、占地
860 亩的郑州市植物园，还有南水北调景
观带、750 亩京襄城遗址生态园、270 亩刘
禹锡公园等多个主题公园，生态、文化环境

也相当不错，这些注定了未来西区的发展、
升值潜力巨大。

宜居健康城的提出吹响了郑州新一轮
大发展的号角，在“商务向东”引领郑州城
市发展多年之后，郑州西区切实迎来了产
业的大发展、城市格局的大变革。

再加上战略的调整，政策对西区的倾
斜，给郑西新城的大发展提供了充足的动
力。优美的自然环境、宜居生态城内 117
平方公里的可开发建设土地，这些都对房
企具有足够的吸引力。

如今，荥阳市已经开始按照规划落实
建设宜居健康城，其宜业、宜居、宜游的产
业发展定位，也获得了诸多购房者的认可
与青睐，后发优势愈加凸显，“居住向西”成
为一种难以逆转的趋势。
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