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眼保健 B05

缤纷赛事 福建选手赢得开门红
开赛首日，在率先进行的男子个人全能比赛中，福建选手杨礼光力压奥运冠军林跃，以

总分928.80分问鼎金牌。林跃以909.00分获得亚军，广东队的陈艾森以850.65分排名第三
位。能够赢得开门红，作为新人的杨礼光显得很开心。走下领奖台，杨礼光笑着说：“不过
明后天还有比赛，还是放平心态吧，只要跳出自己的水平就行了。”作为去年的全能冠军得
主，林跃表示：“今天我跳得不是很好，他(杨礼光)正常。”本次全国冠军赛也是林跃今年第一
次在赛场上亮相，“两个大难度动作今天都没上，因为练得差一点。”对于自己的伤病，林跃
说：“伤病一直有，最近反应大一些。”

据悉，为期六天的本届冠军赛将于23日截止，设有男、女1米板，3米板单双人，10米台
单双人等13项桂冠。吴敏霞、何姿、陈若琳、何冲等奥运冠军将悉数出战，邱波、曹缘、张雁
全、胡亚丹等后起之秀也将一展身手。

给力健康 好视力激情助战
饱览精彩的比赛后，又一重惊喜令很多观众喜出望外。赛事赞助商好视力公司在比赛

现场开展“我运动、我健康”的爱眼公益主题活动，向大家传播爱眼知识，还免费提供眼贴产
品试用装。据现场一位带着女儿看比赛的许女士说：“今天在好视力的展位学到很多青少
年眼保护知识，以后要更多地关注孩子的视力保护。”

在未来几天的比赛中，好视力公司还将组织“好视力拉拉队方阵”为全国冠军跳水赛
的选手们加油助威。好视力官方网站为配合此次跳水赛，将会献上精彩的活动和礼品。感
兴趣的跳水迷们，可以登录好视力官网（www.haohsili.com.cn）查询详细情况，千万不要错过。

5月18日，由好视力公司鼎力赞助的2011年全国跳水冠
军赛在被称做“第三滴水”的天津奥体中心游泳跳水馆拉开战
幕。这是中国跳水队在上海世锦赛前的最后一次全面练兵，
也是奥体中心游泳跳水馆建成后的第一场赛事，因此备受外
界关注。

中医原理 好视力也是“巨星”
好视力眼贴的特别之处，主要是根据中医

经络原理和眼部的生理结构，经过眼科专家组
的不断探索和研究，在原好视力眼贴的基础上
进行了改进，不但对眼部进行贴敷，而且延伸至
对太阳穴的贴敷，不但能够放松视神经，而且还
能放松脑部神经，更有效的改善血液循环，清除

“眼部垃圾”。它采用植物提取液作为基质，根
据祖国传统医学经络理论，结合现代眼科研究，
经国际先进的科学加工工艺精制而成，用科学、
安全、有效方法，对眼部进行冷敷，进而预防和
辅助治视疲劳引起的症状。

好视力公司，作为本次全国跳水冠军赛事
赞助商之一，秉承一贯支持中国体育事业的作
风，在赛事期间，将专门设置相关展台，一方面
满足观众对好视力眼贴的了解；另一方面，将会
陆续提供免费试贴和抽奖等活动，使我们的运
动员们在享受跳水赛快乐的同时也能享受到好
视力眼贴带来的清凉舒适，保护眼睛，缓解视力
疲劳等作用。 亚飞 晓蕾
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