
电磁波辐射是危害人类健康的四大因素之一
世界卫生组织公布的四大公害为水、空气、噪声、电磁波辐射。其中，最容易被人忽视的就是电磁辐射。电磁辐射对人体的五大危害：
1.电磁辐射是心血管病、糖尿病、癌突变的主要诱因。
2.电磁辐射对人体生殖系统、神经系统、免疫系统造成伤害。
3.电磁辐射是孕妇流产、不育、畸形胎等病变的诱发因素。
4.电磁辐射直接影响儿童的发育、导致视力下降、视网膜脱落、肝脏造血功能下降。
5.医学证实，眼睛和大脑长时间吸收电磁波辐射会造成眼睛混浊、白内障、记忆力减退、老年痴呆、脑癌等，影响下一代生理机能。
其实电磁波对人体的危害早就存在，只不过家用电器的电磁波辐射很小，一般使用时离人的大脑距离也比较远，对人体基本上不造成危害，因此，

人们才比较麻木，也就忽视了在孩子大脑边长时间近距离使用的唯一家用电器护眼灯的电磁波辐射。

绿色、健康，护眼灯的必然趋势
传统护眼灯采用荧光灯，使用的是交流电，因此，会出现高频闪和强电磁波辐射。目前，国际上最新技术的护眼灯是采用LED新光源，从技术上避

免频闪和电磁辐射对眼睛和大脑的伤害。另外，调查显示，我国农村孩子近视率远远低于城市孩子的近视率，一个最重要的原因是农村孩子的学习时
间是在自然光源充足的环境中进行的，而城市孩子却在拥挤自然光线不足的环境中完成更多的学习。科学家已经证实，过度用眼是导致眼睛近视的主
要原因。因此，高品质的护眼灯必须具备多级别调光挡，在不同光线下可调节出不同光亮，使孩子在光线明暗变化的环境中学习时，可以自动调节到最
适合保护眼睛的光亮。

但是，如果要想研制出一盏制作精美符合标准的新一代LED护眼台灯工艺较为复杂，技术含量高，主要部件原材料的价格较高，制作又需经过芯片
设计、芯片切割、灯具封装等流程，因此，价格比普通灯具要高出很多，售价会达到千元以上。由于过高的成本和复杂的工艺，使各主要灯具厂家无人愿
冒风险在该领域进行细分市场的研究开发。而一些小作坊直接用一颗或多颗LED灯珠制成的所谓LED小台灯又根本无法符合读写照明标准，就更谈
不上保护视力了。

宜生无闪舒适灯，高频电磁辐射护眼灯的终结者
由于孩子每天要在护眼灯前学习，因此，不少家长迫切希望市场上能够推出用新一代LED光源研制出来的真正护脑又护眼的绿色学习台灯。
2008年，由北京大学人居环境中心和北京宜生科技联合成立的研发组开始立项，决定将全新第四代LED照明技术结合学习台灯的要求，研制出高

标准的LED智能护眼护脑绿色学习灯——宜生无闪舒适灯。
2010年，北京大学人居环境中心和北京宜生科技的研发人员们在经历了一年多时间，他们从最基本的光线柔和没有光源污染入手，在进行了上千

次的实验和测试后，终于研制出我国首款绿色高智能护眼护脑灯既全新第四代LED宜生无闪舒适灯。
2011年4月7日，北京大学人居环境中心和宜生科技宣布：健康、绿色、护脑护眼高智能学习灯既宜生无闪舒适灯全面上市，护眼台灯从此进入家用

LED时代。
据了解，宜生无闪舒适灯完全是人性化设计，全天候模拟出上午9、10点钟自然光照；用LED低压直流发光技术，完全杜绝辐射、频闪和眩光，有效

消除传统光源中紫外线、红外线；120颗灯珠打造360度环形矩阵式光源设计；“智慧窗”智能5档光感调光系统等。家长可现场体验宜生无闪舒适灯与
任意护眼灯做辐射、频闪的对比检测，从此不必为孩子使用护眼灯的健康而担心。 晚报记者 董亚飞 蒋晓蕾
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找出孩子眼脑健康隐形杀手
高频闪护眼灯对孩子大脑产生的电磁辐射超过手机几十倍

如 果 有 人 告 诉
你，把 20 部手机同时
打开，每天在你孩子
的大脑附近辐射两小
时你敢吗？相信谁也
不敢。一般情况下，
家庭中的微波炉、电
视等家用电器都会有
电磁辐射，使用时只
要距离超过两三米对
人体基本上没有危
害。然而，家电中由
于护眼台灯每天需要
长时间在孩子大脑旁
照亮，因此，这个一直
容易被家长忽视的小
小台灯，由于每天要
长时间、近距离在孩
子大脑旁使用，它发
出的电磁波辐射便成
了家电中危害孩子健
康的第一隐形杀手。


