
寻找地胆石
□常松木 登封市政协文史委主任

我们生活的郑州，给人的地理形态多是平原之
城，其实西依嵩山，北临黄河才是这座城市真实的“体
量”。郑州活在山与河之间，是名副其实的山水之城。
这山水不似南方的雅致与小巧，它壮伟浑厚，浩然而博
大。千百年来，这一方水土成就一方方言，方言里最典
型的一个字是“中”，可以不说可以，行不说行，是不说
是，“可以”、“行”、“是”都用一个“中”字代替。

30年前，我曾求教于“中州语”研究大家陈雨门
先生，探寻“中”的古意。汉时“中”字已是中州方言，

“中”是不过，不欠，正好。“中”在人的行为模式中的
“中庸”是不偏不倚，“中”还涵盖建筑的中轴线。30
年间，我数十次赴中岳嵩山寻“中”探“中”，以敬畏之
心，求索“中”在历史长河中的造化与诱惑。

中岳嵩山，居东岳泰山、西岳华山、南岳衡山、北岳
恒山之中。逛中岳庙，它的大门就叫“天中阁”，庙的大
殿里高悬“威震天中”巨幅匾额，庙外有繁华街区叫“天
中街”。拜会善寺，寺内立有石碑，名“天中山”。游少
林寺，有楹联书写的是“地在天中四海名山为第一”，寺
的东便门书有“天中福地”四个大字。国际古迹遗址理
事会专家拉姆齐女士在嵩山考察时说：我认识了

“中”。嵩山随处可见“中”字，这说明了一个民族在人
文方面，对“天地之中”的崇拜认可。她还饶有兴趣地
说：庞大的历史建筑群的布局符合嵩山地形，景观以山
为环境和背景，呈中轴对称排列。

嵩山随处可见的中，也与西周大政治家周公有
千丝万缕的联系，“周公吐哺，天下归心。”西周初年，
周公平定“三监之乱”定都洛邑，以勤政著称的宰相
周公旦，为国强民康，曾到嵩山“测地中”，地点是现
在登封告成观星台所在地。3000多年前的周公为啥
来嵩山测地中？《周礼》说：“地中是天地之所合也，四
时之所交也，风雨之所会也，阴阳之所和也。然创百
物阜安，乃建王国焉。”

夏天的一个正午，我来到观星台寻“中”，接待我
的是这里的主任安丽。安丽告诉我，周公“以土圭之

法，测土深，正日景，以求地中。日至之影，尺有五
尺，谓之地中。”她又说：这里的周公庙和周公测景
台，也叫测影台，古时景影同义。我说：周公测景台
和观星台应当是登封“天地之中”最有说服力的证据
了，安丽表示同意我的看法，她说：中！

嵩山地区成为“天地之中”是 3000 多年历史的
造化。2010 年 8 月，“天地之中”历史建筑群 8 处 11
项荣登世界文化遗产名录，已属全世界共同享有。
这 8 处 11 项建筑群，无一不是皇权指定的“国家工
程”，帝王斥资建造，遵循了最高建筑标准，具有最高
等级的形制。

探寻“天下之中”的中岳嵩山时，还可以从遗迹与
传世文献中寻觅到千百年来皇权对“天地之中”嵩山
的景仰、膜拜。自黄帝来嵩山“与神仙会”，至秦汉、
清末，有68位皇帝曾巡访嵩山。最引人注目的是大周
皇帝武则天冠盖古今的嵩山封禅大典。武则天一生
至少有6次登嵩山，其中三次是陪丈夫唐高宗李治上
山的，就是这几次“陪登”中岳嵩山，武则天找到了自
己在政治上的象征，精神上的寄托。她一改男性皇帝
泰山封禅的做法，她要在嵩山封禅。

所谓封禅，“封”是指筑土为坛祭天，“禅”是指祭
地。公元696年，大周女皇在寒风刺骨的腊月登上嵩
山峻极峰，筑坛祭天地，第二年，武则天再登峻极峰，
加封中岳嵩山为“天中皇帝”，灵妃为“天中皇后”，改
汉武帝赐名的嵩阳县为登封县，阳城县为告成县。
第三年，已是73岁高龄的武则天，第三次登上嵩山峻
极峰，这一次，她做出了一个惊人之举，在祭坛旁投
下一枚除罪金简，向神灵申述了她一生的追求，祈求
宽恕自己的过错，金简上书“上言：大周国主武曌好
乐真道，长生神仙，谨诣中岳嵩高山门，投金简一通，
乞三官九府，除武曌罪名。”一代女皇，一位杰出女人
的感恩、祈福、孤独、恐惧，在她权利的巅峰，在她的
晚景逼近的日子里，她的心理依托仍然是“天地之
中”的中岳嵩山。

我与登封“天地之中”历史建筑群申遗有了
联系源于一则招聘信息。2008 年的 3 月，正是
2008年的毕业生找工作的关键时期，有天在网上
看到郑州嵩山历史建筑群申报世界文化遗产委
员会办公室招聘遗产保护专业的硕士研究生，没
有丝毫犹豫，我直接把简历送到了申遗办。

通过考核，我成为郑州市申遗办的工作人
员。当申遗倒计时牌分别在二七广场、绿城广
场、紫荆山立交桥和河医立交桥竖立的时候，每
次经过这些地方，我都会不厌其烦地告诉我的朋
友们有关申遗的事情，并且会很自豪地告诉他
们，我的工作就是为了申遗，那些倒计时牌就是
我们办公室设立的，那种兴奋和自豪每次都会溢
于言表。我会把我知道的有关申遗的知识告诉
我身边的朋友，再让他们转述给其他的人，让大
家都了解申遗的事宜，更多地去宣传。总之，在
申遗办的每一天，我都为自己能够为申遗大业尽
微薄之力而快乐、兴奋地工作着。

和历时五年的申遗之路相比，我在申遗办
工作的时间并不算长，但是，我为自己曾经为
申遗做出过应有的努力和工作而深感骄傲和自
豪，为自己曾经参与过申遗这样具有历史意义
的事件而深感幸运和荣幸。

在申遗办工作的日子，记载了我的辛劳和快
乐，成就了我的梦想和渴望。忘不了，在国际古
迹遗址理事会专家拉姆齐女士前来考察评估申
遗工作时，和同事一起校对一整夜汇报材料，走
出大门已是上午六点的那个早晨；忘不了，在迎
接拉姆齐女士前来考察的关键时刻、在申遗工作
最繁忙的时候，爸爸却检查出身患癌症而住进了
医院，我把自己反锁在宾馆的房间里痛哭一场，
然后走出房间继续着我的工作。

爸爸手术住院的那些日子，申遗到了关键时
期，我不仅没有请过一天假，而且保质保量地完
成了领导交办的工作。好几次周末我都是把需
要写的汇报材料带到医院，趴在爸爸的病床边完
成。那段时间每天都是穿梭在医院、办公室和登
封，马不停蹄。单单是工作上的忙碌我并不怕，
令我不能承受的是在面对工作压力的同时对爸
爸病情的那份焦虑和担心。很多时候身心疲惫
得自己都感觉快要支撑不下去了，是领导和同事
们对我的关心和鼓励，是爸爸和家人对我工作的
理解和支持，更是服务于申遗这项具有历史意义
工作的信念陪伴我度过了那段艰难的时光。

三年过去了，登封“天地之中”历史建筑群于
2010年8月1日通过联合国教科文组织世界遗产
委员会第34届会议审议，成功列入《世界遗产名
录》，爸爸也依然顽强地与病魔做着斗争，而我也
从一名青涩的学生转变为一名合格的文物工作
者。申遗成功，我有幸参与，倍感荣幸。回想起
参与申遗的那些日子，我所收获的不仅是一份自
己愿意为之付出努力和汗水的工作，不仅是工作
经验的积累和能力的锤炼，更是一笔受益终身的
精神财富。

“天有心，地有胆，天心地胆在告县。”这句话在
嵩岳大地广为流传，妇孺皆知。据说周公测景台是
天心，而告成原北寨门外有一块石头，如胆状，与天
心配合之，故名地胆石。可惜的是，我这个老告县
人也从没有见到过地胆石。

地胆石是登封的名石，与面壁石、启母石、玉女捣帛
石、三公石齐名，因其承载有文化意义而名传后世的。

地胆石哪里去了？据当地老人回忆，1966年“文
革”时，被红卫兵炸毁了，也有的说没有炸碎，只崩掉
了一块，后被推入北寨壕中。地胆石什么模样？据
《告成镇志》记载，地胆石呈不规则椭圆形，赭红色，高
五六尺，形如胆状，顶部是凹形，中间有条长约一尺半
深约二寸许的石缝，内有铜钱数枚但谁也拿不出来。
告成镇除丢失了地胆石外，还丢失了一通“禹避阳城
处”的古碑，这两件文物可是告成的灵魂所系啊。

2007年，我有幸参加了“天地之中”申遗文本的编写
工作。在文本撰写研讨会上，时任郑州市文化局副局长
的任伟转述了文化遗产保护专家、世界古迹遗址理事会
副主席郭旃的意见：价值如此之高的历史建筑密集分布
在嵩山脚下，与嵩山是神山大有关联，与嵩山是天地之
中的理念密切相关，建议将天地之中作为嵩山历史建筑
群的灵魂去深入挖掘。一石激起千层浪，大家展开了热
烈的讨论。当时我脑海中就蹦出了“地胆石”这个词，假
若能找到这块石头佐证，那该多好。

2008年，我又被抽调到登封申遗指挥部，负责档

案的搜集和整理工作。观星台文物保护管理所副所
长申颍涛讲了一件事，说他在接待一位台湾客人时，
客人说他父亲 1936 年曾来调查过周公测景台，曾拍
摄了不少照片。闻听此消息，我大喜过望，立即随他
到告成取回了这些资料。原来客人的父亲正是当时
大名鼎鼎的中央研究院历史所专家、甲骨文研究大家
董作宾先生。董先生拍摄的照片中就有“地胆石”：告
成北门外，人站在旁边很矮小，并且上面还刻了一个
繁体“学”字。地胆石露出了真面目，整修观星台周边
环境时，指挥部还据此复制了一块地胆石。

观星台内周公殿前有一通古碑，上刻清人刘仕伟
所写的一首诗：“制作仰元圣，阳城观象台。建中资治
辅，测影俩三才。地胆依中岳，天心应上台。登临窥
日表，亲授指南来。”诗后尚有题注：“乾隆乙亥春，东
使洛中，经嵩岳，东十里许阳城为天地中，公摄政四
年，建台表于兹，测日景，营王城，以资辅治，台竣巩
固，迄今岿然，其表石下宽四尺，高五尺许，上微削，重
立三尺许小石柱于上。夏至时刻周遭无影，谚云：无
影塔，天心地胆者也。”此碑是天心地胆之说的实证。

寻找地胆石，是在与古人对话。寻找地胆石，是
在回顾历史。寻找地胆石，是在寻找文化。寻找地胆
石，是在寻找灵魂，“天地之中”理念作为嵩山历史建
筑群的灵魂，恰如其分，当之无愧。

寻找地胆石，不能忘记那个“学”字，不能失却灵
魂。积“学”为宝，那才是真正的“灵魂”。

天地之中 我心飞翔
——邀你讲述与“天地之中”历史建筑群的故事

在“天地之中”历史建筑群申遗成功一周年即将到来之际，郑州市文物局与郑州晚报
社联合推出《天地之中 我心飞翔——“天地之中”历史建筑群申遗成功一周年大型征文》
活动，更好地宣传“天地之中”的宝贵价值，进一步做大做强“天地之中”这张文化名片，增
强广大市民的认同感和自豪感。当然，也为了更好地留住历史、传播文化。特邀请广大“天
地之中”申遗的参与者、亲历者、见证者讲述申遗过程中的难忘时刻和感人细节，也欢迎广
大市民把“天地之中”申遗过程中和成功之后的所想、所思、所见记录下来，我们将遴选出优
秀作品逐一刊登，并选出200篇作品集纳成书出版发行，并评选出一、二、三等奖，颁发证书
和奖金。
征文时间：2011年5月至8月
字数要求：1500字以内
投稿方式：zzsyy829@163.com

zzwblm@163.com
咨询电话：67189319 67178353
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郑州市文物局郑州市文物局
社

联合主办联合主办

征文

追寻历史脚步 探寻“天地之中”
□赵富海 郑州市作协副主席


