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训练很苦训练很苦
父母都是普通工人家很穷父母都是普通工人家很穷
她孝顺她孝顺
给妈妈买了一个蝴蝶模样的发夹给妈妈买了一个蝴蝶模样的发夹
请队友喝可乐用光不多的零花钱请队友喝可乐用光不多的零花钱
脾气倔脾气倔
屁股被妈妈打痛屁股被妈妈打痛
父亲早逝父亲早逝 穷人家的孩子早当家穷人家的孩子早当家
李娜不哭李娜不哭

1414岁，失去最爱的父亲岁，失去最爱的父亲
那时，她还只是“娜妹”那时，她还只是“娜妹”
李娜母亲李艳萍首度开口讲述女儿成长痛史李娜母亲李艳萍首度开口讲述女儿成长痛史

娜

2011 年 6 月 4 日，在法国巴黎傍晚
的金色阳光中，李娜成为中国历史上第
一位大满贯女单冠军。

这是一个百感交集的时刻，然而29
岁的李娜却忍住眼泪，泪水仅仅是在她
的眼眶中稍纵即逝。她的妈妈李艳萍
说，自己一点也不意外。1996 年，李娜
14岁时，父亲李盛鹏因病去世，李艳萍
都没看见自己的女儿悲伤地流泪，“她
可能是想安慰我”。不过，李艳萍看到
过李娜好几次在背地里流泪。日前李
艳萍首度开口讲述了女儿成长的痛史。

开始练羽毛球…… …… …… ……
那时她连网球拍都没见过

李娜出生在一个有着体育传统的家庭，爷爷李龙立是
汉口宝善街中学的体育老师，父亲李盛鹏从小打羽毛球，还
曾进入过湖北省羽毛球队。5岁半的李娜被送到新华路业
余体校，在教练林书慧的指导下练习羽毛球。

有一天，业余体校网球教练夏溪瑶到羽毛球训练场找
到林书慧，希望后者介绍几个能打网球的好苗子。当时，林
书慧介绍了3个队员，而夏溪瑶第一眼就看中了李娜，“看上
去这个孩子身体比较壮一点，虽然年龄不大，但练了两年羽
毛球，肌肉比一般孩子好一点。我想她打网球的前景可能
要好一点。”

当时夏溪瑶问李娜：“你叫什么名字？”李娜很
大方地说：“我叫李娜。”夏溪瑶随后让李娜在羽毛
球场上左右移动一下，李娜的表现让夏溪瑶大喜过
望，她立即问李娜：“愿不愿意打网球？”听到夏溪瑶
的话，李娜心里犯了嘀咕：“什么是网球？”在那个时
候，李娜连网球拍都没见过。

第二天，李娜一家和夏溪瑶见了面。

转练网球…… …… …… ……
她把盒饭捂在被子里

就这样，李娜在8岁不到的时候走上了无法回头的网球之路。
在业余体校期间，球拍、球衣都需要自己购买，队员还需要支付每月10块钱的

训练费，如果进了重点班，由于要在体校吃住，训练费每月上涨到40元。对于在长
江金属制品厂和武汉长江轮船公司工作的李娜父母而言，这都是一笔不小的开支，
他们当时一个月的收入也只有100多元钱。

全家人的精力也围绕着李娜转。在新华路业余体校，刚开始打球的初级班孩子都
是“走训”。每天，李盛鹏骑自行车接送李娜，风雨无阻。

很快，李娜进了重点班，住进集体宿舍。那时体校条件差，宿舍是大通间，住十几个人。夏天
蚊子多，孩子们睡在厚厚的蚊帐里，仅靠两个破吊扇驱走暑气；冬天更难，天黑得早，训练场没灯，
为赶在天黑前尽量多练，训练到一半的李娜她们赶在5点半食堂开饭时，一手拿饭盒一手提开水
瓶，飞奔到食堂，打回来的盒饭得先捂在被子里保温，等天黑透了训练结束时才能吃上……

入选省队 …… …… …… ……
她遇到一个好教练

在李娜的家里收藏着一张奖状，那是1989年“六一儿童节”的时候，武汉市教育委员会颁发给李
娜的“区三好生”奖状。李艳萍说，李娜小学的成绩是中上水平，“由于练球，她的学习肯定要耽误一
些。读小学的时候，别人下午要上四堂课，李娜最多上两堂课，然后就要到体校去打球”。读书和打球
之间的矛盾每逢考试的时候就会让李娜父母纠结一次。为此，李艳萍去过学校很多次。老师告诉李

艳萍：“你不要让李娜打球了，李娜学习还可以，让她专心读书。”
李艳萍很矛盾。12岁时，李娜被金牌教练余丽桥选入省队。进专业队之前要集训一个阶段选拔队

员，如李娜没被选上，她想回头再读书，学校都不知道落到哪里去了。幸好李娜遇到了余丽桥这样一个责任
心很强的教练。”

外出参赛…… …… …… …… ……
请客用光零花钱

13岁时，夏溪瑶带着李娜和队员到辽宁参赛后，李娜找到夏溪瑶说，她想给妈妈买点东西带回去作纪念。李娜的想
法让夏溪瑶大吃一惊：“这么小的孩子，出门在外还一直惦记着妈妈。”最后，夏溪瑶陪着李娜，在驻地附近的地摊上给李
艳萍买了一个蝴蝶模样的发夹。还是那次外出比赛，一行人回到了武汉火车站。到站后，李娜第一个冲下火车，回来的时候
给教练、队友、队友的家长每人买了一瓶可乐。让夏溪瑶记忆犹新的还是随后发生的事。一行人回到体校后各自回家，由于天
色较晚，夏溪瑶担心李娜一个人不安全，就叮嘱李娜让她打车回家。但李娜一再说没事，自己走路回家就好了。在夏溪瑶的一
再追问下，李娜才吐出实情，原来她把身上本来就不多的零花钱都拿出来请大家喝可乐了，自己反而需要走路回家。

父亲去世…… …… …… ……
李娜一夜长大

李娜在网球路上越走越顺，但1996年，父亲因先天性血管狭窄去世，这是巨大的打击。
父亲的去世让李娜一夜长大。李盛鹏病重期间，家里找亲戚朋友借了3万元钱。李艳萍回忆说：“当时我们单位效益

不好，看病全部是自己垫付，我们只能四处借钱，只要借得到的都去借。后来她爸爸没治好，医生说这个病也不好治，当时
医学不发达，这种病在中国蛮罕见的。当时李娜告诉我，‘妈妈，你不着急，以后我来还。’最后真的是靠李娜挣工资、奖金，
把这笔钱还完了。”李娜从1996年12月开始参加工作、领工资，她随后一直把工资卡交给李艳萍保管。 成商
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纳豆速胜
雨水搅局

据新华社电 温布尔登网
球锦标赛正赛20日揭幕，雨水抢镜成为主角。不过，为中央
球场打头炮的男单卫冕冠军纳达尔在蓝天白云下作战，直落
三盘轻松晋级第二轮。除了中央球场，其他场地自下雨之后
就未能恢复比赛，受牵连的比赛场次多达29场。
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张帅苦战三盘遗憾出局
昨晨，中国选手张帅率先在温网女单赛场亮相，这也是这

位小将第五次冲击大满贯赛。结果，在面对赛会 12号种子、
俄罗斯名将库兹涅佐娃时，张帅首盘取胜却未能把握住机会，
最终以6∶3，3∶6和4∶6被淘汰，从而结束温网之行。
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夏溪瑶（左）和李艳萍夏溪瑶（左）和李艳萍

幸福的一家人幸福的一家人

女球迷雨中饮酒作乐女球迷雨中饮酒作乐


