
一一一一一一一一
一一一一一一一一
一一一一一一一一
一一一一一一一一

电电 梯梯

示意图

张丹家

一一一一一一一一
一一一一一一一一
一一一一一一一一
一一一一一一一一

电电 梯梯

事发窗口事发窗口

吵架吵架

离开离开

婆媳两家共用一个门婆媳两家共用一个门

妈妈把7个月大宝宝从6楼抛下
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案发当天，还给儿子买了新衣裳
心肝儿、宝贝儿、亲爱的……孩子在妈妈的心里，永远是

块宝，再多、再亲的称呼，也无法表达妈妈内心的爱意。再顽
皮、捣蛋的孩子，在妈妈的眼里，他也永远是个孩子，即使犯
了错也是那么可爱。妈妈，怎会忍心伤害自己的宝贝儿呢？

但是，现实就是如此残酷，一名年轻母亲，因与老公争吵
闹别扭，冲动之下将自己7个月大的宝宝从6楼抛下。孩子
永远地离开了这个世界。

这个母亲为何要杀死自己幼小的亲生骨肉？什么原因
让她如此狠心，做出如此残忍之事？ 晚报记者 刘涛

今年 24岁的张丹，在外地上大学
期间认识了同乡王刚，两人迅速相恋，
毕业后回到郑州，于去年 1 月结婚。
婆媳两家的房子挨在一起，共用一个
大门。

王刚与父母共同经营着通讯器材
生意，张丹在家把持家务，家庭生活幸
福安逸。

去年 8 月，张丹产下一男婴“龙

龙”，他的降临让整个家庭沉浸在幸福
之中，张丹更是像宝贝一样对儿子无
比呵护。

但这样的好景并不长，产后的张
丹变得行为偏激，喜怒无常。此外，由
于丈夫与公婆忙活生意，无暇照顾母
子俩，一个人照顾孩子的张丹感觉受
到了冷落。她对王刚家人的做法感到
不满。

小矛盾逐渐激化，与老公的，与公
婆的，夫妻间的争吵也不断升级，一点
琐事也能吵半天，甚至还动了一次手。

张丹的母亲表示，王刚对自己女
儿特别好，两人的感情也十分深厚，但
不知为何两人开始频繁吵架。

今年 2 月，感觉终日受气的张丹
终于无法忍受，拿着行李抱着儿子回
了娘家，让父母帮忙照看儿子龙龙。

产后感觉被冷落，恩爱夫妻吵个不停A

3 月 25 日上午，张丹夫妇抱着龙
龙去医院打了疫苗，并到商场给儿子
买了新衣服，欢快的一天，相安无事，
回到公婆家吃饭。

当晚 8 点多，趁着公婆正在准
备饭菜，张丹向王刚要 2000 元钱，
她不想拖累自己父母，自己一个人
带孩子又太累，商量着找个保姆帮

忙。
但王刚认为，双方父母都在，完全

可以帮忙照顾儿子，没有必要再去请
保姆，所以坚决不同意张丹的要求，双
方再次争吵起来。

一个月来，张丹心中积累的怨气
此时一并迸发，她抱起龙龙走出房间，
对公婆说想回娘家。

公婆表示：菜刚买回来，一家人吃
个饭，回娘家的事一会儿再说。

张丹坚决不同意：“我想走了，给
我2000块钱。”

公婆继续挽留：“你别慌着走，我
们一家人吃个饭，一会儿再说吧。”

张丹也没吭声，随即抱着孩子走
出家门。

要钱请保姆遭拒，妻子抱着孩子走了B

当时，王刚本来以为妻子抱着孩
子回娘家，但看她没有拿行李感觉奇
怪，就在后面跟着她。

当王刚追出来到电梯间的时候，
发现张丹站在电梯门南侧的窗台边
儿，正双臂弯曲，小臂平端着熟睡的龙
龙。

楼梯内突然连续传出两声呼喊，

一声“丹”！另一声是撕心裂肺的
“爸！孩子不中了！”

据王刚回忆，当时儿子头冲东、脚
冲西，当他惊呼过妻子名字后，她停顿
了一下没有回头，也未看到她双臂动，
那一刹那，只看到儿子从她双臂间掉
了下去。

王刚飞速跑到窗户边往下看，发

现儿子已经掉在了三楼的平台上。
他发疯一般冲下三楼，从窗户口跳

上平台，看到儿子头冲东，脚冲西，帽
子、袜子散落一地，面部朝下趴在地上
一动不动。

王刚急忙抱起儿子冲至楼下，送
到了市三院的重症监护室，虽经抢救，
孩子却因高坠致颅脑损伤死亡。

孩子被妈妈丢下楼，摔死在三楼平台上C

王刚表示，妻子在上大学的时候，
曾患有抑郁症，生孩子之前，她还比较
顺从他，听他的话。

生完孩子后处处逆着他，说什么
她就反对什么，见什么摔什么，曾经一
次无缘无故拿着刀片割自己的手腕，
幸好及时发现，但没想到会做出这样
的事情。

在派出所内，张丹供述，她感觉这
段带孩子很累，想找个保姆帮忙，但老

公不给她钱还吵她，公公也跟着吵，她
就跑了出去，也不知怎么就跑到了窗
户边。

张丹说：“我当时就是生他们家人
的气，我很委屈，他们家人还一直吵
我，我气不过，所以我就把孩子扔下去
了。”

当时，张丹并不知道孩子的情况，
告诉民警，龙龙已长到约70厘米，小圆
脸，皮肤较白，比较胖，他那天穿了一

套蓝色的小棉袄……
她还说“我喜欢孩子，我对孩子最

亲了”。
她还说“孩子是无辜的，我现在很

后悔，我希望孩子没事”。
昨日，管城区检察院传来消息，犯

罪嫌疑人张丹系情感障碍，具有限定
刑事责任能力，将龙龙从六楼扔下，故
意剥夺他人生命，致人死亡，涉嫌故意
杀人罪，已被批准逮捕。
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医生分析：
抑郁症让母亲害死了孩子

她的行为属于扩大性自杀？
张丹为何对自己的亲生儿子下毒

手？真是抑郁症导致，还是有其他原
因？昨日，郑州市八院心理科主任刘俊
德针对该案作出分析。

刘主任表示，有一种可能性是张丹
本身性格比较霸道，认为自己的做法都
是正确的，如遇到了阻碍，就利用女性和
母亲身份的优势，作为一种要挟，同时出
现了“要痛苦一块痛苦”的报复心理。但
这样的情况，一般都是在吓唬人，母爱是
天性，宁愿牺牲自己，也要保护孩子，这
是一种本能，所以说张丹如果为了报复
将孩子抛弃，可能性比较小。

另外一种可能性较大，张丹本身患
有抑郁症，特别在产后情绪波动更大，受
到了委屈或对现实不满后，万念俱焚，产
生了轻生的念头，但是对最关心的人最
不放心，害怕孩子留在世上受苦，就想在
自杀前先杀掉孩子，这属于扩大性自杀。

抑郁症在非正常死亡中占多数
抑郁症可怕吗？有什么症状呢？
据刘俊德介绍，前段时间有个数据

分析，说一个人抑郁症的终身患病率达
30%多，虽然这个数据不权威，但抑郁症
的确需要去面对，需要去重视。

刘主任说，抑郁症在非正常死亡中占
据多数。目前都市生活节奏加快，工作压
力，家庭压力，父母健康，儿女上学就业
等等，导致抑郁症的发病率逐年增长，甚
至一些中小学生也出现了抑郁，这和目前
独生子女家庭、学业压力大都有关。

至于抑郁症的症状，总体体现在“三
低”，即情绪低落、行动减少、言语和精神
迟滞。

除此之外，大多还会出现悲观、消极、
厌世、自责、食欲下降等现象，对最基本的
性生活毫无兴趣，“脑子就像生锈一样。”

刘主任认为，抑郁症的确需要重视，
它完全是可以自愈的，但如果上述现象
持续半个月以上，无法缓解或加重，那么
一定要前往医院检查，以免耽误治疗。

线索提供 张璐 龙飞
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