
暑假到了，近视治疗成为近期的热门话题。很多读者拨打本报
热线，咨询眼睛的健康问题。许多家长忧心自家的“小眼镜”度数又
加深了，希望有更好的解决办法，而放假回家的大学生和高中生，则
希望能够利用暑假时间，通过近视手术摘掉眼镜，但又担心手术是
否安全可靠。为此，本报启动了“提升视力，暑期在行动”公益活动，并
开通新闻热线0371-67655036、67655025、15237101587，您可以将
孩子在近视诊疗过程中遇到的困惑和难题告诉我们，请眼科专家来
为您支招（详情见B03版）。

调查发现，由于功课紧张、不注意眼部卫生
以及注视电视、电脑过多等原因，导致近几年“小
眼镜”的人数与日俱增，除了一些青少年儿童，幼
儿也是近视的高发群体，且发病率呈逐年上升
趋势，在一些小儿眼科就诊的病人中，5~15岁低
龄儿童明显增多，许多儿童在学龄前或早期就
开始出现近视，相当一部分的近视新发病例出
现在青春发育阶段。

专家指出，儿童时期的眼病对儿童视力
发育危害极大，这一阶段眼部的发育，对儿童
一生有决定性的影响，不能因为学业
过多增加孩子眼睛的负担，应多教育
孩子不要长时间看电视、上网或玩电
子游戏。一旦发现儿童的眼睛有异常
情况，一定要及早诊治，越早治疗效果
越好，千万不要拖延，以免错过最佳的
治疗时机。 晓蕾
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健康维权热线：
0371-67655036

67655039
维权QQ：

790207633

您的孩子视力有问题吗
在近视治疗过程中遇到了哪些困惑和难题

拨打本报热线，聊聊近视这点事儿
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