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生日“替我吃一碗长寿面吧”

7月 17日，杨绛先生的百岁生日。遵照老人意愿，这一天一如往常，没有
仪式。记者前去探访，一如既往吃了“闭门羹”。 钱钟书的堂弟钱钟鲁称，17
日，他和弟弟、弟妹、儿子以及两个孙女一起去拜访她的大嫂杨绛先生，大嫂身
体特别好，戴着助听器跟他们说话，对两个孙女特别的喜欢，他们一起合影留
念，一起吃生日蛋糕，并唱了生日歌。“大嫂还回忆起当年她与大哥结婚的事，
还记得我跑到新房去要糖吃。把全家人都说笑了。”

据钱钟鲁介绍，大嫂每天都坚持读书写作。大哥生前非常低调，虽然大哥
大嫂经历非常丰富，家人对他们俩的许多故事也不清楚，都是通过大嫂的一些
著作，比如《我们仨》来了解。

杨绛先生不久前用半自嘲的方式给自己不过生日找了个理由：“如果有
人想给我过百岁生日，那么就替我吃一碗长寿面吧。”结果，真的有很多网友
响应。一位网友留言说：“我一定会为先生吃长寿面的，衷心地祝愿先生寿比
南山！”

7月17日，一位百岁老人的生日牵动了万千
读者的心。微博上温情涌动，网友们纷纷祝福：百
岁寿辰快乐！这位老人，就是杨绛。事实上，早在
几天前，百岁杨绛就已成了微博上的热门词汇，读
者纷纷重温《我们仨》《洗澡》等杨绛的代表作，从
中领略这位学识大家人淡如菊的品行、温润如玉
的气质和朴素无华的文风，感念于她和钱钟书那
令人羡慕的世纪爱情。

感觉每一天都是新的
记者：孔子说过“七十从心所欲不逾

矩”。期颐之境，几人能登临？能谈谈您如
今身在境界第几重吗？

杨绛：我也不知道自己如今身在境界第
几重。年轻时曾和费孝通讨论爱因斯坦的相
对论，不懂，有一天忽然明白了，时间跑，地球
在转，即使同样的地点也没有一天是完全相
同的。现在我也这样，感觉每一天都是新的，
每天看叶子的变化，听鸟的啼鸣，都不一
样。 我今年 100 岁，已经走到了人生的边
缘，我无法确知自己还能往前走多远，寿命是
不由自主的，但我很清楚我快“回家”了。我
得洗净这一百年沾染的污秽回家。

爱情“彼此遇到了，幸福”

另外，杨绛与钱钟书的世纪爱情也成为
网友们津津乐道的话题。央视主持人敬一
丹在微博中感叹：“彼此遇到了，幸福。”

两人的一段爱情插曲也被网友拿出来
“品读”——“一天，费孝通来清华大学找杨绛
‘吵架’。费孝通认为他更有资格做杨绛的男
朋友，因为他们已做了多年的朋友。费孝通
此前曾问杨绛：‘我们做个朋友可以吗？’杨绛
说：‘朋友，可以。但朋友是目的，不是过渡；
换句话说，你不是我的男朋友，我不是你的女
朋友。’这回，杨绛的态度还是没变：‘若要照
你现在的说法，我们不妨绝交。’”不少网友感
慨：“杨先生与钱老的确是神仙眷侣。”

一位网友说：“年少心浮气躁的时候看
看《我们仨》真的很好，打动我的，是这本书
里无悔的爱情和永恒的亲情。我们看到那
样一个让人仰止的家庭，也有普通家庭的欢
喜与哀愁。” 本报综合报道

“百岁杨绛”成微博热词
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