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甘老师开设练字班多年，说起练字难的问
题，他认为，一方面和孩子的毅力、注意力、是否
努力有关系，但更重要的是和老师的衡量标准
及指导方法有关。

其介绍，目前中小学生练字主要通过两种
方式，一是买字帖练习，二是通过社会上的一些

练字班提高。这两种方式，无论哪一种，学生所
用都是以印刷楷体字为样板的楷体字字帖类
（庞中华老师和司马彦老师的楷书字帖就是代
表），而辅导老师的衡量标准和指导方法也是首
先源于字帖。

“这些楷体字从毛笔字演变而来，书写过程

中有很多的提、按、顿、挫，单从识字，观赏的价
值来看，具有很好的识别、欣赏效果。但从书写
的角度来看，它不符合硬笔的写作标准，学生写
起来不流畅，并不适合学生写作业。”甘老师说，
很多学生练了很旧一直没有提高，写快了不规
范，规范了写不快就是这个原因。

练字难，难在哪？
“会跑的楷书”教你轻松写好楷体字

“孩子练不好字，和老师
的衡量标准和指导方法有很
大关系。”上周，《甘小雨练字
班凭什么敢签约速成》的消息
见报后，引起家长广泛关注。
很多家长反映，孩子练字已经
很长时间，可就是写不好。

对此，甘老师介绍，这和
老师有很大关系，用毛笔字的
标准去衡量硬笔字以及用印
刷体的标准指导手写体，是很
多孩子练不好字的主要原因。

晚报记者 吴幸歌

“既然这些字帖并不适合练字，为什么我们还
要坚持学呢？”“有没有一种书写体更适合学生？”

多年的办班经验使甘老师深知孩子练字的
痛苦，同时也使他更加渴望能尽快研究出一种
适合学生书写的字体。方向确定后，甘老师依
据从学生的书写习惯中得到的启示，借鉴英语
字母的手写体以及传统楷书的结构，经过 14年

的反复实验，前后近 5 万人的参与练习，最终
甘老师研发出了一种适用于学生的汉字手写
体——“会跑的楷书”。

甘老师介绍，“会跑的楷书”即类似于仿宋体
那样规范，又传承了传统书法美的神韵。在设计
上充分考虑如何提高运笔效率的问题，采用立交
桥互通式道路设计原理——单一化方向旋转行

使，大量使用逆时针曲线代替语文老师繁琐的笔
画教学，既能满足老师、家长对“一笔一画书写”
的要求，又能满足学生写作业快写的要求。

“该字体不仅仅适合学生，同样适用于成年
人以及初学者，通过30~60个小时的学习，人人都
通够达到运笔快速有序、结构规范统一、能够在
空白纸上写出风格统一的手写体。”甘老师说。

破解练字难 “会跑的楷书”教你轻松写好字

孩子练字难 和老师的衡量标准、指导方法有关
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列方程组“设而不求”算价钱

列方程组，巧妙求解

待定系数，得出另类解法

锐林辅导学校的陈建林老师
认为，方程是解决数学问题的常用
工具之一，方程组是对单个方程的
组合深化，就是通过一个或者多个
未知数之间的关系，来消元得出每
个未知数的解，从而得出答案。对
于多元一次方程，只有当方程个数
大于或等于未知数个数时，方程才
有可能得出未知数的解。不过列
方程求解有时是不需要求出每个
未知数的具体值，而只是通过几个
未知数之间的关系就可得出答案，
这种运用方程的特殊求解方法叫
设而不求。本题就是巧妙运用这
种方法，得出所要的答案。

晚报记者 唐善普

陈建林分析认为，在《采购文具》中一共有
四种文具，而且只知道其中两种或者三种按某
种数量组合在一起的价格，没有单个的价格，所
问的问题是四种文具各要一个需要多少钱。如
果把铅笔、钢笔、橡皮和圆珠笔都用未知数代
替，我们可以得到三个方程，于是问题来了：三
个方程却有四个未知数，所以很难或者说不能

求出每种玩具的价格。但分析发现，题目是求
四种文具各要一种的价格，而不是每个文具的
价格，所以问题就变得容易解决了。

我们不妨把四种文具用 xyzq 来表示，设铅
笔每支 x元，钢笔每支 y元，圆珠笔每支 z元，橡
皮每块q元，根据题意得：

2z+q=3 ……（1）

4y+q=2……（2）
3x+y+q=1.4……(3 )
方程（1）乘以 1.5 得：3z+1.5q=4.5…… (4)，

方程（2）除以 2 得：2y + 0.5q=1 ……(5)。方程
（3）、（4）、（5）相加可得：3x+3y+3z+3q=6.9，然后
除以3得：x+y+z+q=2.3（元）。从而可知：四种文
具各要一种的价格一共是2.3元。

“许多数学问题都有多种解法。这道题同
样也可以用其他的方法来求解。”陈建林说，同
样 是 三 个 方 程 式 2z + q=3……（1）、4y + q=
2 ……（2）、3x+y+q=1.4 ……(3)。

题目中求的是 x+y+z+q的值，如果能让以
上三个方程经过某种变换得到 x+y+z+q 的值，

问题可解。关键是三个方程怎样去组合，这时
待定系数法就被派上了用场。把这三个式子从
上到下一次乘以 a、b、c ，然后把三个新方程相
加，合并同类项得 3cx+(4b+c)y+2az+(a+b+c)q=
3a+2b+1.4c……（4）

然后把方程（4）的左边和 x+y+z+q 的系数

进行比较可以得出：3c=1，4b+c=1，2a=1，a+b+c=
1。求得：a=1/2，b=1/6，c=1/3，得出 x+y+z+q=
2.3，即各种文具都买一种的价格是2.3元。

陈建林老师说，后面的方法虽然看起来复
杂，却是解决这类求未知数具体值问题的常用
方法。

本期奖品是由锐林辅导学校提供的书包一个、图书一本，以及郑州晚报中原手机报提供
的免费电影票2张，获奖读者如使用电信或联通手机，请联系我们，将免费为您开通2011年
全年《中原手机报》一份。

如果您知道答案，赶快行动吧 ！（本活动仅限18周岁以下学生参与）
提示：为答谢广大读者的长期关注与支持，郑州晚报互动学苑栏目特别推出“积分制”答

题，参与答题但未回答正确者积1分，答对题目者积2分，以此方式进行统计，活动持续至
2011年底，评选出“睿智少年奖”。

一道数学题，因思考的角度不同可得到多种不同的思路，广阔寻求多种解法，有助于
拓宽解题思路，发展学生的思维能力，提高学生分析问题的能力。一题多变，对一道数学
题或联想或类比或推广，可得到一系列新的题目，甚至得到更一般的结论，积极开展多种
变式题的求解，有助于学生应变能力的养成，发散思维的形成，增强学生面对新问题敢于
联想分析予以解决的意识，从一个题中获得解题的规律、技巧，从而举一反三。

题目：已知x、y≥0且x+y=1，求x2+y2的取值范围。

图形题：《一只独特的靶子》
一共要射6支箭。各箭的得分是17、

17、17、17、16、16。
【上期获奖名单】
136XXXX0052 朱俞同
136XXXX5485 李俊毅
139XXXX0973 陈煜霖
138XXXX2857 靳若熙
139XXXX0973 张承志
上期奖品是由锐林辅导学校提供的书

包一个、图书一本，以及郑州晚报、中原手
机报提供的免费电影票2张，获奖读者如
使用电信或联通手机，请联系我们，将免费
为您开通2011年全年《中原手机报》一份。

领奖地址
锐林工人路校区：工人路与汝河路交

叉口向南50米路西二楼、三楼
领奖电话：67003960

答案
可设铅笔每支x元，钢笔每支

y 元，圆珠笔每支 z 元，橡皮每块 q
元，根据题意得：2z+q=3……（1）、

4y+q=2……（2）、3x+y+q=
1.4……(3)。 通 过 解（1）
（2）（3）方程组得：x+y+z=
2.3（元）

周悟空 图


