
昨日，各大新闻网站都在显眼位置发布消息，
“香奈儿”等 17 款国际品牌面膜在香港检出防腐
剂，众爱美女性哗然。

记者走访郑州几家超市和化妆品专卖店发
现，部分被曝光产品依然在售。

据报道，各产品所含防腐剂在大陆化妆品卫
生标准允许的含量之内，所以市场上尚未撤柜。

晚报记者 辛晓青 实习生 苏利光

●Beautiella水肌柔敏睡眠面膜
●Bio-essence（凯伊秀）三源活水滋养睡眠面膜
●O’slee清肌水疗甜睡面膜
●Watsons（屈臣氏）天然骨胶原保湿滋养睡眠面膜
●雪花秀域润面膜
●霸王本草堂红润透白睡眠面膜
●Skin Food石榴柔白夜间修护面膜
●Regene水凝平衡面膜
●依泉矿物补水面膜

●Shiseido（资生堂）moisture Relaxing mask
● Biotherm （碧欧泉） aquasource non stop SOS
hydration mask
●Chanel（香奈儿）深层保湿水盈面膜
●Tony Moly 番茄抗氧排毒亮白面膜
●Cosline草莓乳酪面膜
●L‘oreal（欧莱雅）水感保湿面膜
●The Body Shop（美体小铺）维他命E深层补湿面膜
●Kiehl’s（科颜氏）soothing Gelmasque

想要面膜无添加？
自己DIY吧

越来越多人崇尚纯天然，但在工业
化的化妆品生产中保留纯天然有点难。
李雪莉提出：“如果想要无添加，可以自
己DIY面膜，比如用蜂蜜、牛奶等，都可
以得到很好的效果。”晚报为此找了几款
推崇度挺高的配方，读者不妨一试。

【茄蜜面膜】
方法：将番茄汁、蜂蜜调匀后，均匀

敷在脸上20分钟，用清水冲洗即可。
作用：番茄杀菌，可预防暗疮，特别

适合痘痘肌肤。同时蜂蜜的强效保湿作
用可得到发挥，适合冬日的干燥季节。

【蜂蜜调色面膜】
方法：将蜂蜜、蛋白、麦片调匀搅拌，

做成糊状，敷面20分钟，用清水洗净。
作用：可以减低色素沉着，令经常出

现在混合性皮肤上的肤色不匀(如额及
鼻的肤色较深)情况改善。

【啤酒敷面法】
方法：将冰冻啤酒倒在化妆棉上，直

至湿透，分别敷于额头、鼻子、面颊、下巴
位置，20分钟后用清水洗干净。

作用：可收缩毛孔，预防暗疮，并有
很好的保湿作用。如果冬天怕冷，可将
啤酒加温后使用。

【香蕉面膜】
方法：将香蕉磨烂，厚厚地涂在脸

上，20分钟后用温水洗净。
作用：营养面膜，对面部皮下毛细血

管有一定调节作用。
温馨提醒：天然面膜适合现做现用，

不宜保存。鸡蛋面膜要特别注意：蛋清
是针对油性皮肤的，蛋黄是针对干性皮
肤的，蛋清加蛋黄是针对中性皮肤的。

防腐剂，皮肤接触多大影响？
人体皮肤接触防腐剂有何副作用，目前尚

无权威说法，不过过敏体质容易造成皮肤过敏
已经成为共识，但是在化妆品的包装上并没有
对此做出提醒或者说明。

2009 年的台湾新闻中，消基会负责人曾提
醒消费者，尽量不要买含防腐剂的面膜，因为面
膜贴在脸上时间比较长，接触面积很大，有比较
高的机会渗透到肌肤深层，渗透积累之后，在动
物实验里，可能会造成乳腺癌。该说法目前仍
未得到权威肯定。

郑州人民医院皮肤科主任李雪莉说，在她
接诊的患者中，常有因为化妆品造成的接触性
皮炎，这是过敏的一种，“防腐剂和香精是化妆
品里基本都含有的化工物质，有些人反复接触，
就会引起过敏。化妆品开封后，里面的物质出
现分解，并产生一些不稳定的化学成分，也会造
成过敏。如果本身就是过敏体质，就更容易受
刺激。”

郑州市场销售依然正常
花园商厦的一楼，这里有欧莱雅的专柜，

其中水感保湿面膜依然有售。销售人员表
示其不含防腐剂，产品的瓶体上也没有看到
详细的成分说明。据介绍，这款产品目前属
于畅销品。

纬四路的两家化妆品专营店里，一位销
售人员介绍：“香奈儿在郑州主要销售的是
香水，面膜产品很少见，屈臣氏等品牌都还
挺常见的。”

淘宝上这些产品依然大量在售，某皇冠级
别的淘宝店里，仅英国The Body Shop的面膜
就销售近万贴。店里的销售人员表示：“每一
个都有（防腐剂），对皮肤没什么影响，主要是
为了保证产品不变质。”

搜索显示，早在 2009 年台湾就对面膜的
防腐剂含量做过抽检，当年抽检出含防腐剂的
名单上，就有此次上榜产品。由于目前包括欧
盟、美国在内，都没有明确标准限制，所以所有
化妆品含防腐剂仍在许可范围之内。

17款大牌面膜被曝含防腐剂
据媒体报道，香港消委会检测发现，市面上

17款面膜验出可致敏防腐剂“对羟基苯甲酸酯”，
包括香奈儿、欧莱雅等，这17款面膜中，可致敏防
腐剂含量由 0.01%至 0.3%不等，其中以 Kiehl’s
soothing gelmasque 的防腐剂含量最高，The
Body Shop 和欧莱雅的面膜产品也被验出防腐
剂。而Regene水凝平衡面膜则含游离甲醛。

报道中，香港消委会介绍检测的 30款面膜
产品都是消费者熟知的国际品牌，价格从 30港
币到 400港币不等。香港目前还没有化妆品含
防腐剂的标准含量，如果以内地颁布的《化妆品
卫生规范》作为参考标准，这些面膜产品的相关
防腐剂含量仍在0.8%的上限范围之内。
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17款
“含腐”
面膜

新闻爆出后，怎么选面膜成
为女性消费者议论的焦点。

市民张女士说，自己一直都
用欧莱雅，看到新闻吓了一跳。

“现有标准到底有多少可信度，我
是没把握，防腐剂这东西谁都知
道是化工产品，很多化妆品标榜
纯天然，还是口号而已。”

翟小姐则更不乐观：“如果说
国际品牌都含有防腐剂，那么小
品牌的更不用说，相关部门应该
去抽检一下大众品牌。”

到底面膜里都含有什么物
质？记者昨日在纬四路一家化妆
品专营店购买了一款某品牌的面
膜套盒“完美 7 日美白体验装”，
产地广东，里面装有 7 贴面膜，6
个品种，销售人员推荐说这款最
畅销。

红酒亮肤焕颜面膜 8 种成
分：去离子水，葡萄酒提取物，
银杏叶提取物，丙二醇，乳酸
钠，透明质酸，双（羟甲基）咪
唑 烷 基 脲 ，香 精 。 其 中 后 五
种 为 化 工 产 品 ，而 银 杏 叶 提
取物和葡萄酒提取物在百度上
没有说明。

去离子水：简单地说就是高
纯度的纯净水。

丙二醇：其黏性和吸湿性好，
无毒，因而在食品、医药和化妆品
工业中广泛用做吸湿剂、抗冻剂、
润滑剂和溶剂，也用做化妆品的
溶剂和软化剂等。

双（羟甲基）咪唑烷基脲：是

一种化妆品中
的防腐剂，主要
用于抑制微生
物的繁殖。可
以提高产品的
可涂布性并有
一种光滑的后
效感觉，可大大
减少产品因添
加紫外线吸收
剂和色素引起
的厚重油腻感
和黏性。敏感
肌肤最好避免使用。

透明质酸：它的透明质分子
能携带 500 倍以上的水分，为目
前所公认的最佳保湿成分，目前
广泛应用在保养品跟化妆品中。

乳酸钠：无色或几乎无色的
透明液体，能与水、乙醇、甘油融
合。应用于食品、化妆品的保鲜、
保湿、增香。

香精：利用天然和合成香料
调配而成，不是直接消费品，是添
加在其他产
品中的配套
原料。

在 这 个
套盒产品中，
7贴面膜均含
有防腐剂双
（羟甲基）咪
唑烷基脲，其
中 4 款 含 有
香精。
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