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师资雄厚：培养时代新女性
郑州女子高级中学是河南省唯一一所女

子高中，拥有全省一流的教师队伍，教师学历
达标率为 100%。其中具有研究生学历的教
师占教师总数的 20%，省学科带头人、省级骨
干教师占教师总数的 26%，高级教师占教师
总数的 50%以上，80%以上的教师具有省级
示范性高中的教学经验并且获得过省、市优
质课一等奖。

学校在执行国家普通高中课程计划和标准
的同时，充分利用教师资源优势，根据女高学生
生理、心理特点，开设有女性教育（女性成功学、
传统美德与修养、礼仪等）、形体、舞蹈等特色课
程，这些课程全由女性教育专家执教，培养她们

“自尊、自信、自立、自强”的精神，使她们成为德
才兼备、身心健康、秀外慧中的时代新女性。

因材施教：低进高出创奇迹
在日趋激烈的生源大战中，虽然郑州女子高

中没有生源上的优势，但这并没有动摇郑州女子
高中教育者的信心：“没有优等生，我们可以培
养；没有令人瞩目的高考成绩，我们可以创造！”

在郑州女高教育工作者的精心教导下，该
校不仅历年来都有高考尖子脱颖而出，而且一
些中考落榜生经过郑州女高三年的锤炼，也顺
利考上了重点大学。在郑州女子高中负责人看
来，“低进高出，高进优出”成绩的获得，来自该
校特色教育、精致管理以及爱岗敬业、乐于奉
献的教师队伍。

此外，郑州女高还充分发挥优势，选用特
色教材、全面提升语文、外语等科目的教学水
平，积极组织学生参加各类竞赛、实践，从而使
郑州女高在历次统考、高考中遥遥领先。

针对社会上流传的“女生理工科较弱”等
偏见，郑州女高的老师在教学科研中发现，女
生在逻辑思维能力方面并不逊于男生，因此，
郑州女高所有老师采取赏识教育，帮助女生树
立自信，寻找适合自身的学习方式，从而在数、
理、化等科目上迎头赶上，并在历年高考中取
得优异成绩。

郑州女高还有一项独特的教学方式——
“导师制”，每位教师必须负责偏科生达标，帮
学困生提高。

因性施教：安全度过青春期
12岁至18岁被教育学家称为青春期，或叫

“青春骚动期”、“心理激变期”，也是最让家长头
疼的时期。蒋骏莹说，对女孩子的身心发育，在
混合学校难以全面地开展宣传教育，而在女子
高中却可以随时随地进行正面宣传教育，在及
时的正面教育和引导的基础上，辅之以寄宿学
校日常行为的严格管理，使女孩子正确认识自
己的身心发育现象，平稳地度过特殊时期。

重树自信：谁说女子不如男？
由于女性在抽象思维、逻辑思维等方面和

男性相比没有优势，致使许多女性产生“女不
如男”的自卑心理，限制了女性的正常发展。

对此，郑州女子高中很注重因材施教、“因
性施教”，根据女孩子特有的兴趣爱好开设特
色课程，使她们的各种特长都得到充分发挥，
针对女学生在学习上的特点开展教学活动，对
知识的掌握程度明显好于混合学校的女学生。

以自信心为例，女生往往对自己信心不
足，常有莫名的自卑感，从而淡化了自身事业
的成就感。而在女子学校，因为全是女生，教
师可以大张旗鼓地灌输“女生很优秀”的观
点。很多事情，如做实验和繁重的班级事务工
作等，必须自己去做，这都有助于女生树立自
信心，培养女性的独立性。

在郑州女子高中，学生除参加学校组织的
各种活动之外，还参加大量的社会实践活动。
面对各界人士，她们从容自信，落落大方，总能
出色地完成各项任务，不仅不是人们眼中的

“另类”，而且彰显出很高的综合素质。

河南省女子中专、郑州女子高中特色教育优势凸显

上女校，“白天鹅”从这里起飞
“因性施教”让女孩终生受益 “因材施教”让学生重树自信

上女子高中、女子中专，能适应现代社会吗？河南省妇女干部学校的郑州女子高中、河南省女子中专，以斐然的成绩，证明了现代女子特色教育
的优势。

2011年高考，郑州女子高中再创佳绩。理科应届生一本上线率35.71%，二本以上上线率78.57%，三本以上上线率95.71%；文理科应届生一本上
线率21.51%，三本以上上线率77.8%。其中，文科应届生王梦梦以635分位居全省第56名，勇夺郑州市金水区文科女“状元”。

同样令人称奇的是，河南省女子中专针对女性特点也探索出一条适合女性成才的成功之路，其培养的学生供不应求，连年创造出98%的对口升
学率，并在全省乃至全国的职业技能大赛中屡获殊荣，被教育界誉为“中专教育奇迹”。

现代女子教育的科学依据是什么？其核心优势在哪里？近日，记者进行了采访。 晚报记者 唐善普 张国庆

硬件设施：为培养人才提供保障
学校现有能容纳 1000 名学生同时就餐

的食堂和 800 多个座位的专业演艺大厅；有
教学楼 2 栋，配备有一流的多媒体教学设备
的标准教室 32个；学生宿舍楼 2栋，高配置艺
术楼 1 栋，钢琴 140 架，手风琴 52 部，数码钢
琴 17 架，大型舞蹈形体房 3 个，计算机中心 2
个；图书馆现有藏书 10 万多册，阅览室有各
类报纸杂志 3000 多种，还有专业实训室、公
共浴室等配套设施，为学生学习生活提供了
一流保障。

多渠道办学：提高学生整体素质
该校历届学生对口考大学升学率在全省

名列前茅。为满足社会及学生不同层次的需
求，我校对学生实行分层教学，将有升学意愿
的同学组成对口班，重点加强相关大学招生考
试所要求的文化基础课和专业技能课教学。
2009年，63人参加对口升学，60人过线，过线
率达95.3%。2010年，该校参加对口升学考试
的人数为74人，过线人数为71人，过线率高达
96%，其中本科院校有 14 人。2011 年对口升
大学考试中，我校美术、舞蹈、声乐、钢琴、法律
专业的升学率达到100%，70多人全部过线，10
多人被本科院校录取。

学生在校期间也可参加学校组织的华
东师范大学网络教育学院、河南大学、河南
教育学院等高校自学考试、函授班学习。在
校三年内取得中专学历的同时可考取大专
学历。在校学习两年后还可到北京民族大
学（联办本科航空服务专业）、韩国济洲观光
大学就读。

特色教育：开创女性成才之路
该校只招女生，全封闭管理，被誉为“环

境最安全，学生最满意，家长最放心”的学
校。针对女性特点，该校探索出了一条适合
女性成才的成功之路，积累了培养女性人才
的丰富经验，创造了适合女性成才的氛围，使
一批批女性“走进来的是丑小鸭，飞出去的是
白天鹅”。结合青春期少女的成长特点，在严
格执行国家规定的教学课程的同时，开办了
舞蹈、形体、美术、钢琴、音乐、手工、书法、礼

仪、女性成功学、传统美德与修养、妇女美学
等特色课程，培养学生的综合素养，深受家长
和学生的好评。

在2007年和2008年由省教育厅、省文化厅
联合举办的河南省中等职业教育第一、第二届
技能大赛中，我校学生参加了音乐大赛，连续
两年都取得了优异的成绩，2007年钢琴获得两
个一等奖、一个二等奖，荣获器乐组团体一等
奖。2008年该校钢琴获得两个一等奖、一个二
等奖，荣获器乐组团体一等奖。2009年，该校
争创并评审通过了“省级重点中等职业学
校”……

强化实训：双证并重打造实用人才
学校坚持以市场为导向，以学生为中心，

以素质教育为本位的办学方向，构建了“双证”
（学历证书与职业资格证书）并重的教学体
系。学生毕业由省教育厅核发普通中专毕业
证、就业报到证；在校期间可考取普通话等级
证、计算机等级证、教师资格证、导游证、秘书
证等，连续多年保持学生100%的就业率，被评
为河南省大中专毕业生就业工作先进集体。
每年该校的毕业生供不应求，成为职场的“香
饽饽”。学校积极开拓就业市场，挖掘就业渠
道，与省内多家用人单位，与北京、上海、广州
等省外各地都建立了广泛的就业网络，形成了
良好的互信合作关系，确保学生 100%就业。
每年毕业生都呈现供不应求的良好局面。特
别是近三年来，毕业生与用人单位提供的岗位
比例更是高达1∶10，一个学生几家争，在引起
同类学校惊呼的同时，媒体也发出“妇干校学
生成为职场香饽饽”的赞誉。

专业设置：满足多样需求成就人才
我校根据市场需求和女性特点，设置了女

性喜欢市场急需和发展潜力大的专业，开设了
学前教育（师范类 3+2，与河南教育学院联
办）、双语幼儿教育（师范类，学生可套读大专、
对口升大学）、旅游酒店管理、涉外文秘、电子
信息工程、市场营销、工艺美术、客户信息服
务、家政服务与管理、民航运输（与北京民族大
学联合办学）、航空服务（与北京民族大学联合
办学）。

以精品化、特色化、国际化的教育体系
培养自信、自尊、自立、自强的新时代女性

办出女校特色 培养女性人才
河南省妇女干部学校毕业生供不应求

1.限招女生：面向全省，招收初中以上学历
女生，应往届毕业生均可报名。

2.报名录取：参加中招考试的初中毕业生
第一志愿报考我校者，优先录取。可网上报
名，欢迎直接到校考察报名。

3.进行面试：报考双语幼教和航空专业（与北
京民族大学联合办学）的学生，须到校参加面试。

报名咨询电话：
0371-63838881 63939462 63934728
网上咨询：http://www.hnnxw.com
QQ咨询留言：958596610
学校地址：郑州市经七路22号（乘32、61、

105、209路公交车到丰产路与经七路交叉口下
车即到）

2011年面向全省招收高一新生200名（仅
限女性），并招收高三复读女生。

1.在该校考入清华、北大的学生，学校一次
性提供四年大学助学金5万元。

2.考生可凭中招考试分数条和准考证直接
到该校报名；欢迎学生及家长到校考察咨询。

3.详情请登录郑州女子高级中学网站（网址：

http:www.zznzgz.com）或登录郑州教育信息网中
招直通车（网址：http://www.zzedu.net.cn/）。

报名咨询电话：
0371-63610559 63831710 63934728
学校地址：郑州市经七路22号（乘32、61、

105、209路公交车到丰产路与经七路交叉口下
车即到）
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孩子暂时在一个只有女生的环境中成长，
是否会存在一定的心理障碍？孩子读女校能
否适应社会？面对一些家长的疑虑，上海市第
三女子中学的教育专家蒋骏莹介绍，目前国内
外的诸多女子类教育机构都朝着信息化、国际
化的方向发展。追踪女子高中毕业生在大学
的学习、生活发现，她们不但没有心理障碍，反
而都是活动的组织者和积极参与者。

郑州女子高中可谓引领女子教育的时代
弄潮者。

河南省妇女干部学校是我省目前唯一的
一所培养综合性女性人才的省属全日制重点
公办女子中等专业学校。师资结构合理、力量
雄厚，研究生和本科学历的教师共147人，高级
讲师49人，中级讲师98人，在校生近3000人。

“办出女校特色，培养女性人才”是国家有
关领导人对河南省妇女干部学校的殷切寄
语。多年来，该校走出了一条独具特色的女性
人才培养的成功之路。

招生政策

女高独特的导师制课外学习形式女高独特的导师制课外学习形式


