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[ 人生 讲义 ] 别人的痛苦不要提
□林敏

门口的老王头说走就走了，走得是那样
地突然，用猝不及防来形容一点也不过分。
一分钟前还有说有笑的一个人，一头栽倒在
地，再也没有醒过来。家中有尚未成家的儿
子，还有指望他每月的退休金来养活的老太
太。其实最伤心的，莫过于那老太太了！家
属院的人都知道，这老两口感情甚笃，终日形
影不离的，被戏称为老鸳鸯，如今一个驾鹤西
去，另一个如何不悲痛万分？

自从老王头去世后，天天坐在大门口，见人
就打招呼的老王太太，再也没有露过面。大伙
儿唯恐老太太在家闷出病，就劝她出门说说话，
可老太太只是摇头。大约在一个月后的某天，
老王太太在大伙的劝说下，终于走出了家门。
大伙儿暗暗松了一口气，心想她总算接受了痛
失丈夫的事实，回归到了正常的生活中。可没
过多大一会儿，就听到一阵悲天抢地的哭声：我
的人呀！你咋说走就走了呢……等我出去看
时，老王太太已被别人架回家了。她刚坐的凳
子旁边，一个妇女委屈地向众人解释：我想着她
老头突然去世，怕她想不开，心想着劝慰她几句
呢！没想到却成这样……有位年长的老人叹口
气摆摆手说：别人的痛苦，最好不要提！

由这件事我又想起了朋友倩儿。倩儿离
婚的消息，如炸弹般在同学中间炸响。按说
现在离婚跟吃家常饭一样随便，根本不值得大
惊小怪，但倩儿却跟别人不一样，倩儿太爱她
老公了，爱到可以牺牲一切。倩儿为了老公，
放弃了大城市的繁华，来到这座偏远的小城。
抛弃舒适的工作，跟随老公进行艰苦的创业，
跟父母姐妹一年也难得见上一次面。这些对
倩儿来说都不算是什么，她认为只要拥有爱
情，就拥有了一切。她那种毫无怨言地、尽心
尽力地辅佐老公创业的劲头，让人看了很是感
动。没想到老公的事业越做越大，跟倩儿的距
离却越拉越远，最终投入到了比倩儿漂亮女人
的怀抱，这对于倩儿的打击可想而知。

同学聚会，看着衣着光鲜的倩儿有说有
笑，认为她走出了婚姻的阴影。有好事的同
学向倩儿提及此事，没想到也只是在瞬间，倩
儿彻底崩溃，眼泪喷涌不能自制。好多同学
都用责备的眼光，去看那位提起此事的同学。

别人的痛苦不要提，就如痊愈的伤疤不
要去揭一样，因为每揭一次，别人就会痛彻心
扉一回。最好的做法就是漠视它，提些高兴
的事，这样既愉悦了别人，也快乐了自己。

有些“好人”不能做
□海军

咱俩不般配
蚂蚁对大象说：“我爱你！”
大象激动得喘着粗气，仰天狂呼：“我

是世界上最幸福的象！”
大象兴奋地想要拥抱蚂蚁，却发现蚂

蚁不见踪迹了。
十年后，衰老的大象看到一个拄着拐

棍的熟悉身影，原来是蚂蚁。
蚂蚁道：“你一喘气竟把我吹出了十万

八千里，我不畏艰险走回来就是想告诉你，
咱俩不般配！”

闭眼签名
小涛：“爸爸，您会闭着眼睛写字

吗？”
爸爸：“这还不会！”
小涛：“那好，请您闭上眼睛，在我这张

考试卷上写上您的名字。”

醉语
深夜，喝得醉醺醺的理发师趴在朋友

的肩上，摇摇晃晃地从酒吧走出来。
他对朋友说：“你记住，不管今后发生

什么事，比如，你的房子着火啦，你的妻子
出走啦，你的孩子生病啦，你就到我这儿
来，哥们儿没说的，我给你刮脸，决不收1
分钱……”

短信
▲某80后女生自白：我不是淑女，顶

多算一熟女；我不是才女，顶多算一柴女；
我不是圣女，顶多算一剩女；我不是美女，
顶多算一霉女；我不是贞女更不想做烈女，
所以不要对我希望太多要求太高,我就是
一条能红烧、能清蒸、能乱炖，还能做成生
鱼片的鱼，最多客串一下鲍鱼；我，既变不
成大龙虾也装不了小虾米。

▲被人误解的时候能微微一笑，这是
一种素养；受委屈的时候能坦然一笑，这是
一种大度；吃亏的时候能开心一笑，这是一
种豁达；无奈的时候能达观一笑，这是一种
境界；危难的时候能泰然一笑，这是一种大
气；被轻蔑的时候能平静一笑，这是一种自
信；失恋的时候能轻轻一笑，这是一种洒
脱。

▲一个本来温顺的女人，越来越泼辣，
一定是她的男人不争气，逼得她不得不出
头。一个本来纯洁的女人越来越妖艳，一
定是她的男人太窝囊，她只好移情别恋。
相反，一个本来很一般的女人，相貌越来越
可爱，眼睛越来越灵光，举手投足越来越有
风度……不用说，她有一个好男人。女人
的美丽男人要负一半的责任。

▲最近爱上了漂流瓶，期待美好的偶
遇,哪知道一个QQ号扔出去的瓶子，竟然
被我另一个号捞上来了！

想成为农民的N个条件
□小转玲

经常看江苏卫视的《非诚勿扰》，发现一个
有趣的现象。有很多男女嘉宾，在谈到未来的
设想时，都有着惊人的不谋而合。那些白领或
金领们无限向往地说，将来，会在乡下买块地，
养猪，养羊，种庄稼。女嘉宾听得如痴如醉，在
瞬间被一种莫名其妙的浪漫击倒。

坐在电视机前的我也显得异常兴奋。原
来，我一直过着许多人梦想着的生活！有一块
地，养猪，养狗，田里种着水稻或玉米。不过，作
为一个真正的农民，真想跟大家掏掏心窝子，如
果你真打算做一个农民，得具备以下的N个条件
才行啊。

条件一：身体要壮。做农民，经常要风里来雨里
去，冬天，得趁着雨雪到田里撒化肥；夏天，下着再大
的雨也要把水田里的秧苗插完。所以，那些稍微淋
点雨就能感个冒的朋友们就不要有这个打算了。

条件二：皮肤要黑。想要种好庄稼，得不
怕太阳晒。如果你的皮肤又白又嫩，就千万不
要冒这个险了。再说，你到田里去干活，戴着墨
镜，捂个口罩，胳膊和腿上的防晒霜被汗冲掉一
大块一大块的，结果晒成一身奶牛的皮肤，公
牛见了你兴奋得哞哞叫，那也是不太雅观的。

条件三：皮肤要厚。你得经常在玉米或水
稻田里干活，那些植物的叶子非常锋利，假如
你的手指嫩到经常被A4纸割破的话，对农民
的生活，你只要想想或说说就够了，用不着来
真的。

条件四：耐药性要强。现代农业的特点之
一就是化学除草，化学除虫。每一亩地每年至
少要喷10桶药，那些能够药死虫子或毒死草
的液体对人来说估计也算不上什么好味道。
如果城市里的汽车尾气或烟尘都能让你头晕
的话，我劝你还是算了吧。除非你能搞到专业
的消防服和像猪头一样的防毒面具。

条件五：胆子要大。农村的生活条件比不
上城市，在田里干活的时候经常会遇到蚂蟥、
田鼠、黄鼠狼或者是蛇之类的朋友，如果你在
面对一只蟑螂的时候都要引吭高歌，那么当你
遇到以上的朋友时不疯掉才怪。

条件六：洁癖的不要有。水田里的淤泥小
腿深，又黑又臭；奶牛的乳头被你撸得又红又
肿；养猪的时候每天都要清扫新鲜的猪粪；母
猪生产的时候需要你接生，双手弄得血淋淋黏
糊糊的……不过，如果你足够有涵养，忍得住，
这些工作干起来还是很有意思的。

…… ……
以上是农民需要具备的 N 个条件，我不

知道节目里的那些男女嘉宾们听了以后有什
么感想。不过，我倒真喜欢光头乐嘉的一句
话：关于梦中情人，只想想就够了，千万别当
真。我觉得，这句话也同样适用于上文中提到
过的那些有志于我国农村建设的城市男女们。

我们都希望自己是一个“好人”，但是有
时候，这或许只是一种美好的愿望。

先聊点家事。10年前的一天，我哥生意
上出现了资金困难，开口要我借给他 5万元，
说好借半年就还。自家兄弟有难处，那还有
啥说的，我痛快地给他凑齐了 5万元寄了去。
半年过去了，老哥未提还钱的事。转眼 10年
过去了，老哥也没有提还钱的事。

今年春节后他还了我5万元。款到账后，
我打电话告诉他，却招来他一顿数落。我不
知道我哪儿出了差错让他那么恼火，10年前
的 5万元几乎可以够我在北京三环边上买一
套100平方米商品房的首付款了，如今已经缩
水了许多，却换来这样的结果。

再说朋友。早前我有一个交往密切的好
朋友。那段时间，这位朋友工作上不太顺心，
经常找我喝酒，推杯换盏，推心置腹，其乐融
融。大多数时间是我在埋单，甚至是他请客
我埋单。有一个好朋友在一起聊天足矣，不
差钱！去年听说他终于要升迁了，调到离我
较远的一个单位任职。在没有成行之前，我
多次请他吃饭为他庆祝，依依惜别。直到后
来的一天我再次打电话请他喝酒却被他早前
的同事告知他已调走数日。我不相信这位同
事的话，拨打了朋友的手机，朋友说走得匆
忙，回头再请我吃饭。但自此以后，这位朋友

就人间蒸发了。他请不请我吃饭事小，但咋
会升官了转眼就忘了“老朋友”呢？

再说说同事。我一直把同事当做工作中
的合作伙伴，从来不喜欢颐指气使，从不把下
属当下属对待。工作中只要我精力允许，加
班加点都无所谓，下属干不了的事情我就自
己干，但久而久之，我发现下属们都可以晚上
班早下班，经常加班加点的只有我自己。而
且很多事本来是下属的工作，却理所当然成了
我的事情。更有甚者，我说话也不管用了，下
属们经常比我还厉害。年底评先评优甚或干
部考核，我的下属们愣是没有一个人投我的赞
成票。这是咋回事呢？我好长时间没有找到
这个不等式的解。

凡事须得研究才会明白。经历过种种之
后，我终于有一点醒悟了！人生活的社会是
一个复杂的生态系统，须得遵循生态规律，才
能维持生态平衡。譬如，不该借的钱不要借，
给别人创造一次“自力更生”的条件，亲兄弟
明算账，才会有长久的兄弟。自己不该掏的
钱，不要随便掏，给别人留一点“自尊和自
信”，AA制最值得推广。自己不该干的事，不
要随便干，给别人多一些“表现”的舞台。在
自己的位置上，过好自己的日子，干好自己的
事，方能促进共同进步。总做好人，就会破坏
生态平衡，有些“好人”是不能做的。


