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名医堂

慢性病成健康最大威胁，名老中
医有妙法

2011 年 7 月 26 日，相关部门发布的《遏制
中国慢性病流行》报告称，心血管疾病、慢性
呼吸道疾病、糖尿病等已成为头号威胁健康
的慢性病。报告显示，2010 年，我国慢性病患
者人数达 7956 万余人。在每年约 1030 万例由
各种因素导致的死亡中，慢性病所占比例超
过八成。

对此，我国著名名老中医，李秀庚主任
医师表示：日趋加快的生活节奏和日益恶化
的生活环境致使越来越多的人患上慢性病，

而目前治疗慢性病、疑难病主要采用的西医

治疗方法，只能消除症状，无法从根本上治愈

疾病，病情加重，并发症众多，导致患者死亡。

而名老中医在治疗慢性病、疑难病方面备

受人们称道，采用分型分治，一人一方中医精

髓，根据患者具体情况精确分型，而后根据症

型，结合病人体质、时令、地域、强弱、男女而仔

细斟酌，从病根入手对症下药，最终药到病除，

这也是为什么名老中医看诊的患者康复率高且

不复发的关键所在。

据悉，持现代健康医疗卡享受优惠体检的

活动仅剩最后一周时间，请持有该卡的患者尽

快联系，以免错失检测良机。持有该卡的患者，
26元可享受包括血糖、尿常规、心电图、血常规、
肾功能、血脂、肝功能等常规检测；仅用30元，享
受原价60元的血流变检测。

摆脱一身慢性病，服中药仅用两个月
“父亲是教师，退休后落了一身的病，冠心

病、慢性支气管炎、慢性胃病，教师职业病几乎
一个没落下。一天到晚总觉得胸闷气短，气喘
吁吁，面黄肌瘦的，药是一吃一大把，治各种病
的都有，可药只见加重，没见好转。

“今年5月份我从报纸上看到了李秀庚主任

擅长治疗冠心病、慢性支气管炎等慢性病，就决
定试试。带着父亲找到李主任。李主任望、闻、

问、切诊断后，说父亲的病比较复杂，是典型的

一体多病，病来如山倒，病去如抽丝，需要按疗

程服用中药。

“服药3天，父亲觉得胸口不那么闷了，咳嗽

减轻，8天，不气短了，15天，不怎么咳嗽了，吃饭

胃也不胀了，28天，胸闷胸疼大大缓解。李主任

又调整了药方，2个月后，父亲呼吸顺畅，不咳也

不喘，能吃能睡，体重增加，面色红润。真是多

亏了名老中医，父亲一身的慢性病才得以痊愈

啊！”李先生激动地说道。 晓蕾 世玉

静脉曲张表现为小腿部出现青色弯曲隆起
的青筋，任其发展，隆起的静脉就会蜿蜒成团、发
黑、肿胀硬结肿痛，严重者可发展成顽固性溃疡
肢体坏疽，许多患者在后期治疗无望的情况下，
痛苦不堪，被迫截肢造成终身残废。目前解决静
脉曲张的方法有，注射、开刀、手术，尤其是手术
不仅让人恐惧，而且费用昂贵，复发率高。

最新从瑞典引进的“曲脉通”脉管膏有效解
决了这一难题，“曲脉通”使用方便、费用低，每
天只需在患处涂抹三到四次即可；简单有效、不
复发、无任何异味、无毒副作用。“曲脉通”是从
地中海沿岸稀有植物假叶树里提炼了专门针对
静脉曲张、静脉炎的假叶树精华。它内含多种
活性物质通过皮肤吸收后，可以渗透至静脉壁
周围，迅速补充静脉瓣所需养分，促使静脉瓣恢

复正常功能，当静脉瓣可以很好地帮助静脉血
液回流时，随着静脉内压力的减轻，具有弹性力
的静脉壁就会自然收缩复原，使高度隆起的静
脉恢复原状。

“曲脉通”脉管膏直接作用于患处，两到三分钟
便可完全吸收，能迅速收缩静脉、溶解静脉血栓、修
复静脉瓣，使静脉血流顺畅并使隆起的静脉和变色
溃烂的皮肤收缩复原，通常使用两到三天就可以消
除酸、麻、痒、疼、肿胀等各种不适症状。

郑州经销药店：河南福康医药超市（黄河路
花园路东 50 米路北）、中原商贸城一楼南门医
药部、怀仁堂大药房（黄河路服装市场东侧）、万
隆大药房（大学路陇海路东 100 米路南）、东风
路丰乐路世纪联华医药部。

咨询热线：0371-55517206

便秘不用再吃药，只需晚上在肚脐上贴上
一贴，第二天就可轻松排便，不腹泻、不腹痛、不
头晕。目前，天津著名老中医任仲传教授公布
治疗便秘的单方排淤通便贴在我省上市。

以前便秘一直靠吃药来通便，而这些药物
往往会引起肝、肾、肠胃的毒副反应。现在用新
方法治疗，只需当晚将此药贴贴在肚脐上，第二
天一早就能通便，排便后浑身轻松，腹不涨胃不
堵。一天贴一次，贴六天停一天，只需四个星
期，即可消除因宿便长期停留而导致的血黏度
高，头晕乏力，口苦口臭、失眠多梦等现象，对顽
固性便秘效果尤为显著。 据任教授介绍，便秘
的症状在于肠道淤结，深层原因则在于肝肾亏
虚，治疗是应通补结合。

而口服药必经肝肾代谢，二次伤害使本来

就亏虚的肝肾雪上加霜，从而导致一吃就通，越
吃越重。排淤通便贴奇妙之处在于肚脐给药，
以磁开穴，以药排淤，调理肠道源头治便秘，无
口服药的依赖性和副作用。

任教授持有此方多年，本着“医者仁心，普惠万
民”之古训，将此方无偿捐献，由相关部门指定天津
世济生物工程有限公司制成排淤通便贴。解决了
便秘长期靠内服药的难题，排淤通便贴已获得国家
重大发明专利（专利号：201030122663）。

目前郑州市河南福康医药超市（黄河路花
园路东50米路北）、怀仁堂大药房（黄河路服装
市场东侧）、碧沙岗西门对面中原商贸城一楼南
门医药部、万隆大药房（大学路陇海路东 100米
路南）、东风路丰乐路世纪联华医药部已引进此
贴。咨询电话：0371-55517160。

贴肚脐 巧治老便秘静脉曲张不手术 抹抹也能好
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寻医问药，
别信广告看疗效


