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理财有道
你不理财 财不理你

业内精英晒保单
面对“天灾人祸”的频频发生，我们怎样

才能科学合理地配置保险保障？哪些因素是
在购买保险前需要特别考虑的？看看专业人
士是怎么给自己配置意外险的。

保障范围越宽越好
刘女士 某股份制银行理财师
保额选择：
我们家每个家庭成员都有单独的意外

险，每人两份，每人至少达到40万元的身故
保额。之所以按照每人至少40万元来配置，
我的考虑是如果不幸发生意外，至少家人能
用这笔钱来解决短期内的资金问题。

购买理由：
买意外险的时候，我最看重的有两点。

第一是赔付范围是否涵盖了医疗、住院或者
门诊等。如果受伤是属于意外赔付范畴的同
时，还能提供门诊或者住院费用赔付的话，可
以为投保人节省不小的开支。

第二点就是险种有没有涵盖交通意外和
其他意外伤害，例如宠物伤害等，尤其是我们
家热衷旅游，出行的机会比较多，这个保障绝
对不能少。

小贴士
建议选择配置意外险时，尽量选择涵盖

意外事件较多，也就是保障范围更大的产品，
尽量做到面面俱到。至于保额选择，需考虑
家庭生活成本，推荐按照每人至少40万元的
额度来配置。

短期意外险灵活机动
张先生 某国有银行理财经理
保额选择：
我和妻子各配置了60万元的保额，将来

有小孩了也会给小孩配置意外险。
购买理由：
我的意外险由两部分组成，一部分是专门

的意外险，另一部分是每次出行前的短期意外
险。专门意外险是为了提供一个长期的人身
保障，而短期意外险则是在每次出行前临时配
置，比如去九寨沟旅游，我就在旅行社买了团体
保险，坐飞机前又自己购买了航空意外险。

小贴士
如果没有配置专门的意外险，短期意外

险是个不错的选择。每次出行前根据实际的
出行需要和乘坐的不同交通工具进行购买，
花费不多，但一旦发生意外，就能得到一笔不
菲的赔付。

生活成本决定保额
方女士 某保险公司代理人
保额选择：
老公是家庭的经济支柱，意外险身故保

额达到了120万元；儿子买了意外险和学平
险，保额加起来有接近30万元；自己的意外
险保额是100万元。

购买理由：
配置意外险非常简单，把全家的生活成

本加总，总共需要多少钱，就配多少钱。举
个例子，我家现在有 60多万元的房贷；儿子
还没读中学，把他养到 18岁需要 10年，按照
每年 5万元计算，至少需要 50万；父母 70多
岁，需要儿女供养，即便送养老院一年也至
少需要 3 万元，养到 85 岁至少需要 40 万。
如果我或老公不幸遭遇意外，我们家后续的
生活成本至少需要 150 万，才能在还清房贷
后，让孩子和老人正常生活。

小贴士
建议在购买保险前，先认真梳理一下自

己的家庭生活成本，把供房、养车、抚养孩子、
赡养老人等问题全部考虑到位，这样才能核算
出适合家庭真实情况的保障力度，让保险真正
成为转移风险、弥补损失的工具。

七夕将至，爱人之间送什么礼物好呢？现在越来越
多的自然灾害和意外发生，你是否意识到发生意外的风
险正在逐步加大，意外保障显得越来越重要。

今年的七夕，抛开浪漫柔情的玫瑰花，用意外险大
方“秀”出你的爱吧。今天，本报特别推出“意外险购买
全攻略”，为您详细介绍投保意外险的种种事项。

晚报记者 倪子

攻略一 为遭受意外伤害设防

李森是一个传统型男人，工作又忙，
还经常出差。昨晚，女友织了一条“围
脖”，说：“亲爱的，你什么时候能好好陪陪
我呢？如今世事无常，很担心你。”

“生活中意外时有发生。”看到微博，
李森意识到，买一份帮助保障人生的意
外险很有必要。那么，究竟什么是意外
险呢？

“意外保险也称意外伤害保险，它是
人身保险的一种。这种保险是以被保险
人的身体为保险标的，以被保险人因遭受
意外伤害导致身故、残疾、医疗费用支出
等为给付保险金条件的保险。”中国人寿
郑州市分公司团体业务部资深讲师赵鑫
介绍说，意外伤害保险的保障项目包括身
故保险金给付、残疾烧伤保险金给付、医
疗费用补偿等。

意外伤害保险承保的风险是意外伤
害。例如，那些外来的、突发的、非本意
的、非疾病的客观事件为直接且单独的原
因致使身体受到的伤害。“购买意外保险，
就可以将风险转移给保险公司，发生意外
事故后，将由保险公司来承担部分或全部
因意外事故而造成的损失，并给予相应一
次性赔付，使自己的损失减到最小程度。”
赵鑫解释说。

攻略二 最好买综合性意外险

张女士有投保意识，但是购买的险种
却不怎么适合她。上个月，她发生车祸，
导致全身多处骨折。原以为购买的保险
能补偿些经济损失，不料保险公司却不予
理赔。原因是她购买分红险只有死亡才
能理赔。

选对适合自己的险种，才能发挥意外
险的作用。意外伤害保险是以意外事故
对被保险人身体造成的损伤为给付条件，
通常是在符合保险合同定义的意外事故
发生后，被保险人受伤、残疾、消失等时，
保险公司一次性按照保险合同约定的条
件给付保险赔偿。意外伤害医疗保险则
是因保险合同约定的意外事故对被保险
人造成伤害后住院，或因意外事故引发的
疾病而住院产生费用后，由保险公司来给
予赔付的保险合同。

据了解，目前市场上已有很多综合意
外保险计划，对意外伤害和意外医疗进行
综合保障。消费者在投保时最好购买综
合性的意外保险，这样可以获得更为全面
的保障。

“比如，现在市场上有保险公司推出
综合个人意外伤害保险20万套餐，除包含
20 万元意外身故、烧伤及残疾保险金外，
还包括4万元意外医药保险金、1万元住院
费用补偿金、1万元手术费用补偿金、每天
100元的住院津贴。”赵鑫表示，这样，投保
人无论是住院、买药还是做手术，都能获
得一定的补偿金。

攻略三 不同群体注意购买重点

谁需要购买意外险？业内人士认为，
一般而言，经常乘坐各种交通工具出差的
商务人员，行动能力较弱的少年儿童及老
年人士，每天乘坐交通工具上下班的上班
族以及热爱户外运动的旅游达人等，都需
要购买一份意外险增加保障。

针对交通工具，意外险有航空意外险
和交通工具意外险等产品。不过，航空意
外险只承保乘坐飞机的意外事故，一般是
单次飞行保单的保费 20 元，保额在 60 万
元左右。而交通工具意外险的保障范围
更加全面，可以承保飞机、火车、地铁、轻
轨、轮船、汽车等各种交通工具，保费因保
险公司和保额不同而不同，一般来说，年
缴 100 元~200 元的保费，就可以获得非常
充分的保障。

而像老人和儿童，比较适合购买个人
综合意外保险，一般年缴保费 300 元~500
元就可以获得比较充分的保障。

对于上班族，赵鑫认为，不妨买综合
意外险，这类意外险对每个被保险人可
投保的最高保额有一定限制，如，有的保
险相关产品就限定最高保额为 20 万元。
假如以 20 万保额计算，一般而言，年缴保
费在 500 元之内。此外，对于爱好户外运
动的群体来说，最好购买旅行意外保险
主险和附加的旅行意外救援救助保险。
主险可以对在旅行途中发生意外事故导
致的伤残给予赔偿，附加险则可以对因
旅行意外事故而产生的救援和救助费用
给予赔偿。

攻略四 网购保险最便捷

购买意外险的渠道有很多，各具特
色。通过保险代理人购买是最常见的一
种方式，可以和业务员面对面交流，适合
比较传统的投保者，不过投保手续比较繁
琐，需要填写很多单子，花费时间比较长；
在机场、车站等保险销售点购买，也很快
速安全，但是一般不会打折；通过保险公
司电话购买的话，虽然方便但缴费手续较
繁琐。此外，还可以通过保险公司官网，
或者通过淘宝网等保险电子商务网站购
买，这种网购方式具有速度快、支付方便
等优点。不过，一旦不小心登录了山寨网
站，容易买到假保单。

“对于短期意外险，生效时间最重
要。那么，网购短期意外险最方便。”赵鑫
说，目前，很多保险公司都推出了在线投
保服务，投保者可以根据自己的行程安
排，提前一定时间上网投保就行了。

攻略五 看清生效日期，收好票据

阳光人寿保险专家介绍，购买意外险
的时候还需要注意以下三点：一是所购买
保险的生效日期。一般保险在购买次日
凌晨生效，也有一些保险生效时间要推后
3天至 7天。消费者应该在出行之前提前
几天购买保险，避免无法及时享有保障；
二是有些高危地区、高危行业和高危活动
不在保险公司意外险的保障范围内，消费
者在购买保险的时候应仔细阅读保险条
款尤其是除外责任，或者向保险公司做详
细的咨询；三是购买保险的相关资料、票
据和发生事故后的证明、票据等应妥善保
管，以方便后续理赔。
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