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既然按流量计费一时不能改变，作
为消费者，该如何让自己安心上网呢？
这里，晚报总结了几个方法。

方法一：开通流量提醒
目前运营商开通了多种流量查询

渠道和流量提醒服务，开通这些服务，
多提醒点自己，免得用超流量。

中国联通流量提醒短信默认按周
发送，用户也可改成按天的免费提醒功
能，发送短信 ATTX（“按天提醒”拼音
首字母）到10010即可。

郑州移动用户发送“KTLLTX”（即
“开通流量提醒”的拼音首字母）至
10086，可以获得免费的手机上网流量
提醒服务，如果你是移动套餐用户，可
选择剩余流量短信提醒服务。

方法二：少用大流量应用
为什么很多人流量会用超？主要

还是因为把手机当成电脑那样下载东
西了，有一些大流量的应用，最好还是
别在手机上使用。

220MB的流量，只能看大约1个多
小时的在线视频，还是低分辨率的。

卫星模式下导
航，几分钟就会消
耗10MB的流量。

BT、迅雷、电
驴 等 P2P 下 载 软
件，下载的同时还
上 载 。 同 一 部 电
影，BT产生的流量
可能是在线视频的
120% ，甚 至 超 过
150%。

手机上网是不
好掌握，但因此就
什么也不用，那也
太可惜了，其实那
些小流量的应用完
全可以放心使用。

移动QQ在线
一个月的流量，大
约是 20MB 左右。
在线游戏的流量也
不大。

天气预报、在
线股票流量更少，
还不到20M。

看新闻的流量
也不大。每天看一次也就3M多。查看
新浪微博 100 条，产生的流量也只有
4MB左右。

方法三：出国先关上网同能
目前，国内用户境外数据漫游费，

按最高标准算，每MB的流量可能要花
480多元漫游费，所以要是出国，您还是
干脆关了上网功能吧。

运营商也注意到
了这个问题，推出了一
些服务。比如移动会
在你出国前关闭手机
上网功能，你需要申请
才能开通。联通对境
外漫游的用户，每天也
会有流量提醒。

害怕多掏钱，不敢用手机上网

开通“流量提醒”，少用大流量下载，出国关闭上网功能

学上几招，预防“流量恐惧症”

随着3G的逐渐普
及，一股新的“换机潮”
又开始兴起。3G手机
不仅可以打电话、发短
信，还可以玩网游、在
线看视频，这点确实诱
人。但最近越来越多
的人开始不敢用3G手
机上网，因为不了解自
己手机上网的实际流
量，很多 3G 手机用户
患上“流量恐惧症”。

那么，3G时代，有
什么好办法远离“流量
恐惧症”呢？

晚报记者 祁京/文
慎重/图

随着 3G 的普及，用 3G 的人越来越多一些
对手机上网不熟悉的用户总担心，万一哪天不
小心按错一个键或忘记关闭，就让自己的流量
用超了。

老王最近刚买了一部3G手机，看过一次在
线电视之后，他就不敢再上网了，“就看了一个
小时的新闻，我的流量就没了。”老王说，因为不
知道哪个软件上网具体会花掉多少流量，他干
脆把手机上网给关了。

和老王一样，刚上大学的小张也“自觉”关
闭了手机上网，因为他发现，什么也没做，100M
的流量就“溜走”了，“应该是有程序后台运行
了，干脆不用3G的时候关了吧。”小张说。

对流量的恐惧已经不仅仅是个别现象，
越来越多的 3G 手机用户开始习惯这样的操
作——平时关掉 3G，上网的时候再打开，甚至
有些上网需求不大的用户，干脆就不打开 3G
上网。

“对3G手机流量的恐惧，主要还是来自于
对手机上网的不了解。”运营商的技术人员介
绍说，现在上网流量资费已经从最早的0.03元/
KB（30 元/MB）降到现在的 0.1 元/MB，便宜很
多，但关于流量的投诉反而增加了，主要就是
因为手机上网速度的提高。

“原来 2G 时代的网速，上一个小时也就
5M，现在 3G手机每分钟可下载超过 120MB的
文件。”技术人员表示，这样高的速度，肯定会
造成流量猛增。

和运营商的看法不同，消费者则认为，手
机上网的标准不好衡量，才是他们真正头疼
的地方，“我打电话，一分钟多少钱知道，发短
信，一条多少钱我知道，上网一分钟多少钱，
我不知道。”消费者小张觉得，因为不好计算
上网流量怎么花出去的，才让他对手机上网有
一些恐惧。

业内专家也指出，因为运营商对手机上网
采用流量计费，才会有对流量的“恐惧”，假如
转成消费者熟悉的时长计费，运营商又担心用
户使用大流量应用冲击网络，所以这种矛盾将
持续一段时间。

手机上网标准不好衡量

定位+交友，年轻人喜欢

人潮涌动的经三路上，小郭掏出手
机，打开“微信”或者陌陌，发现一个写字
楼有好几个人也有吃午饭的意向，于是
给他们发去信息，不多时，几个原本不怎
么熟悉的人就在楼下的面馆集合了。

这不是未来生活的片段，而是现在就
已经在使用的一种手机网络服务。从月初
到现在，腾讯公司的微信和另一款叫做“陌
陌”的软件突然开始在年轻群体中蔓延开
来。这类软件通过 GPS 定位，发现方圆
1000米正在使用同款软件的人，通过它，你
可以认识更多的朋友，扩大交际圈子，只要
大胆地和陌生人说话就可以了。

隐私+骚扰，也有些烦恼

“位置交友”软件给人们的沟通带来
了方便和乐趣，但是用户信息的安全和
隐私也成了问题。

因为放了张美女的头像，网友“辣椒
叔”每天都收到陌生人的信息：“陌陌让
我着迷，搜索骚扰让我泪奔。”“辣椒叔”
说，他准备赶紧换掉头像，“半夜还有人
向我发出暧昧邀约，崩溃啊。”

长得还挺帅的网友小叮当也觉得有点
烦：“拥有陌陌，对面写字楼上那个美眉，居
然和我主动打招呼，可是，拜托楼下的这位
恐龙妹就不要再呼我了，我不接受的。”

也有很多网友表示，安上这样的软
件，就面临着被别人定位的风险，自己的
隐私被泄露让他们很担心。

针对这一问题，开发“陌陌”的陌陌科
技运营总监王力表示，如果用户被人打扰
可以自行选择隐私权限，由用户自己设
置。“目前陌陌只有隐身、拉黑、举报等手
段，我们回头会做进一步完善。”王力说，
对于这类软件的完善也还在进行中。

加密+慎重，可防范骚扰

“其实这类软件使用的就是基站信
号进行定位。”郑州移动的技术人员说，
这类软件的原理并不复杂，因此想要防
止隐私泄露也很简单。

对于有定位功能的手机，可以选择
关闭手机定位或者3G信号。

也可以将软件里的防骚扰功能打
开，或者选择隐身状态。遇到不断骚扰
你的，可以拉黑或者举报他。

总之，对于这样一个新兴的好玩软件，既
要玩好，又不能让自己受到骚扰才是关键。

提醒
想安装“微信”和“陌陌”，前往郑州

移动全球通品牌店二楼或郑州移动农业
路营业厅 iphone专区参加 iphone俱乐
部就可以了。

找啊找啊找朋友，打开手机找朋友

“位置交友”软件受追捧
功能很有趣，隐私有点忧

想认识身边的陌生人吗？很简单，打
开手机，安上一个软件，就能看见你周围
有谁，还能打招呼、传图片。

近日，拥有“位置交友”功能的一些手机
软件正在升温，因为可以实现“陌生人认识
陌生人”的功能，受到了年轻人的追捧。但
与此同时，这一类软件的安全性问题也受到
关注。 晚报记者 祁京 见习记者 源锌

学几招远离流量恐惧
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