
06:52 沙坡头最早出名和包兰铁路有关。包兰铁路在

中卫境内六次穿越沙漠，其中以沙坡头风沙最猛烈，为了保证铁
路畅通，从 20世纪 50年代起，在铁路两侧营造防风固沙工程。
将稻草竖着埋在沙子中，形成一个个方格，方格内的沙子不能被
刮走，方格外的沙子又不能留下来，起到了固定沙丘的目的。

07:00 当时建一条从包头到兰州的沙漠铁路，并不被苏

联专家看好，苏联专家放言，建成包兰铁路那是不可能的事情。
包兰铁路即使建成，三年之内也会被沙漠所掩埋。上世纪60年
代初，沙坡头试验站在竺可桢的倡导下建立的，用方格法固定了
腾格里沙漠边缘的一座7公里长的沙丘，做出了很好的成绩。

这一治沙成果引起了全世界治沙界的普遍关注，不少外国
专家慕名前来考察。包兰铁路沙漠段几十年来安然无恙。铁路
两侧巨网般的草方格里长满了沙生植物，金色沙海翻起了绿色
的波浪，给沙坡头增添了一道亮丽的风景线。

07:09黄河从黑石峡进入沙坡头，九曲八折，一路奔腾而

下。黑石峡至沙坡头 60多公里的流程中，两岸山峰峭立，既有
惊心动魄的险滩，也有赏心悦目的长峡幽谷，一路上七姊妹、阎
王匾、龙王坑、双狮山、白马拉缰（图）等，每一个名称都是一处风
景奇绝的景点。

07:14沙坡头的沙山很高，绿洲就在山坡下的河谷中，沙

山上的沙冰没有掩埋绿洲，中卫市旅游局官员说，这是因为此处
绿洲位于两山之间，形成上升的旋风，会把沙子再吹上来。

07:16由于特殊的地理环境和地质结构，从沙坡头的沙山

上向下滑沙，座下还会发出一种奇特的响声，人钟巨鼓，沉闷浑
厚，称之为“金沙鸣钟”。

07:19羊皮筏作为运输工具，沙坡头黄河沿岸的居民已经

使用了上千年。这种羊皮筏俗称“排子”，是将山羊割去头蹄，然
后将囫囵脱下的羊皮，扎口，用时以嘴吹气，使之鼓起，十几个

“浑脱”制成的“排子”，一个人就能扛起，非常轻便。在滔滔的黄
河之中，渡向彼岸或顺流而下。

07:24沙坡头所在的腾格里大漠，是一个富集色彩美、曲

线美、壮阔美的金色海洋，还有穿着浓郁民族特色的美女给你做
导游。

07:36远望腾格里沙漠，是一望无际的沙海，几乎每个来

过沙坡头的游客，都会在此处拍照留念。

万里走黄河大型采访活动走进腾格里沙漠

驼铃、黄河、大漠、鸣沙一起唱歌
如果你没有到过沙漠，你就无法真正理解生命；如果

你没有深入到沙漠腹地，你就无法真正领会到茫茫瀚海
的雄浑与壮美。当你乘羊皮筏在黄河中漂流过，当你走
过梦幻般的金沙岛，当你穿过腾格里沙漠湿地，你会不可
救药爱上它，驼铃、黄河、大漠、鸣沙、绿洲会同时出现在
你的梦中。它就是沙坡头。沙坡头位于宁夏回族自治区
中卫市城西16公里处，地处腾格里沙漠的东南缘，1984
年建立，面积1.3万余公顷，主要保护对象为腾格里沙漠
景观、自然沙尘植被及其野生动物。大漠、黄河、高山、绿
洲在这里共聚一处，既具西北风光的雄奇，又兼有江南景
色的秀美。 晚报首席记者 张锡磊 文/图
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如果您想了解黄河
两岸的风土人情，如果您
对黄河有不得不说的感
情和故事，欢迎您登录郑
州晚报官方微博（http://
weibo.com/zzwanbao） 留
言吧。

船工背着羊皮筏子

站在沙漠边缘远眺黄河


