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战胜希特勒的另类战略
把他变成女人

盟军曾试图往他食物中投雌激素
软化他的杀戮个性，使其日渐“女性化”

“把希特勒变女人”！这个看似荒
谬的计划，在二战期间曾真实存在于盟
军领导者的脑袋中。他们认为，若能将
女性荷尔蒙掺入希特勒的饮食里，就能
使这位纳粹头领变得悲天悯人些，或许
也不会那么富有侵略性，变得像他的妹
妹保拉。

福特表示：“研究证实了荷尔蒙的重要性。伦敦
已用它来治疗性方面的疾病。”福特透露，盟国希望借
由“荷尔蒙攻击”改变希特勒的性别，让他变得更女性
化，削减其攻击性。“只有服用几个月后，荷尔蒙的影
响才会浮出水面，因此，没人能发现食物被加料了。”

据了解，英国方面十分重视这项“荷尔蒙攻
击”，也派人潜伏到德国准备执行，但后来因战况
慢慢明朗，便不再进行该计划。除了试图把希特
勒变女人外，盟军还想过用胶水粘住纳粹军队、
伪装成水果的炸弹、空投毒蛇邮包等疯狂战略。

将于 9月 20日出版的《科技打赢二战》一书中，
揭露当时双方为了打胜仗，无所不用其极地使用各
种奇妙战略及武器，而“雌激素”也是其中之一。

该书作者英国卡地夫大学福特教授说，二战期
间，伦敦已用雌激素来治疗部分性方面疾病。由于希
特勒总会有部属帮忙试毒，在饮食内加入毒物是无用
的战略，但雌激素无色无味且效果缓慢，可以在不被

发现的情况下，渐渐改变这位领导人的性向。盟军试
图将女性荷尔蒙加入希特勒的食物里，让他向温顺的
妹妹保拉看齐，变得攻击性没那么强。

保拉是希特勒的兄弟姐妹中唯一一个活到成年的亲
人。上世纪20年代，她在维也纳当秘书为生，接受哥哥的
经济支持，直到希特勒1945年自杀。二战后遭到美方审
问，被释后一直过着与世隔绝的生活，1960年默默死去。

[相关新闻]

不但盟军一方，纳粹也想出过各种疯狂的制
胜策略。如果输掉战争，纳粹打算在香肠、巧克力
和咖啡中下毒，并把这些有毒食物留给盟军享用。

1945年3月，4名德国密探在法国落网，披露
出一段秘密：德国科学家制定了一系列下毒攻

略。其中的招数包括向盟军提供特制香烟等。其
中一招是让盟军染上头疼，纳粹间谍就会伺机假
装好意提供一片“阿司匹林”，披着“阿司匹林”外
衣的毒药就会在10分钟内要了目标的命。

据《信息时报》

纳粹也制定战败“毒计”

希魔曾注射公牛睾丸激素
希特勒的女秘书克丽斯塔·希罗德为希魔工作

12年，她曾撰写回忆录《他是我的老板：希特勒秘书
克丽斯塔·希罗德回忆录》。回忆录披露，希特勒的

“御医”西奥多·莫勒尔为了让他保持精力充沛的状
态，曾悄悄给他注射公牛睾丸激素！

那是1944年一个秋天的早晨，注射后的希特勒显
得非常奇怪，总是皱着眉头的他不再皱眉头，还古怪地
发笑，突然他张开双臂充满激情地对助手们说：“当两
个人相爱时，这是多么美好的事！”

外国媒体用电脑合成希特勒显出女性特征的模样。外国媒体用电脑合成希特勒显出女性特征的模样。
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希特勒的妹妹保拉希特勒的妹妹保拉


