
连续两周的降水，让关山显得更加秀丽多姿，曾
经的小溪流汇集成了小河流，水声潺潺；山崩地裂处
的瀑布，现在更是巍巍壮观，瀑声轰鸣，飞珠溅玉……
漫山遍野的花草树木，也被镀上了一层亮丽的色彩。
趁着七天小长假，来关山乐一乐吧，满山都是宝哦！

新乡关山国家地质公园位于新乡市辉县境内，
园区内集南太行姿态迥异的山水景观和滑塌峰林这
一独特的地质地貌于一体，融飞瀑流泉、清溪幽潭、
奇石秀崖、云海飞渡等众多美景于一体，素有“太行
至尊灵水世界，华夏第一滑塌奇观”之美称，宛若一
幅绝美的山水立体画卷，是南太行壮美与柔美的典
范之作。

卧龙瀑、石岛庭院、龙飞凤舞、破镜重圆、凤凰门、奇

石当道、双龟指路、企鹅石、巨人的脚印、白龙瀑、红石峡、
逍遥苑……园区内数百个景点带给我们的不仅是视觉
的冲击，更是心灵的肆意挥洒。纵情放逐于凝翠群山、
竞秀峰林间，看漫山连翘，听百鸟鸣唱，会让你忘掉尘世
间的一切喧嚣。

而人间仙境红石峡，更是关山景区水体景观的点
睛之作，看碧水飞奔、叠瀑成群，幽幽曲曲的谷底步道
轻柔地缠在水上崖壁上，壮观而又不失优雅。漫步石
道，聆听水的乐章，时而飞奔直流激越浑雄、时而慢聚
一潭赏心悦目，演奏着惊世的乐章。水从崖口倾下形
成了白龙瀑布，瀑高百米，有惊世之壮观，瀑下一潭，
潭中三石，可以濯足戏水其中，感受水的清凉。

贾晓娜

飞瀑流泉、清溪幽潭、奇石秀崖

关山 绝美山水立体画

雨过天晴后的初秋，煞有几分初春的芬芳与生机，
心情阴郁了多日的你，是不是也有出游的冲动？登山、
观瀑？还是划船荡舟、赏流水清泉？如果每一项活动
都想体验，建议你到太行八里沟转转！

雨后的八里沟美到令人窒息，像一位淡雅而处处散
发着清香的古典美女，令人陶醉向往。谷底清泉潺潺，
在太阳的照耀下金光闪闪，而树荫下的泉水更加清澈无
比，重峦叠嶂的太行山倒映在泉底，如魔幻般的神奇有
趣。就连空气里都飘散着淡淡的青草香，让人忍不住想
要多呼吸几下。偶尔两处会有山里的老翁悠闲垂钓于
泉边，不禁想要去过和他搭讪聊天。

美丽如画的初秋八里沟，是观瀑最佳时。天河
大瀑布源于海拔 1500 米，自山西流来入境的红石
河，所以又叫太行天河，最宽时 20 多米，最小时也有

5 米。河水流经这一带的深沟峡谷，迂回于断崖奇
石，狂澜翻滚，奔腾咆哮，飞流直下，形成排山倒海
之势，直落千丈，声闻数里，激起数米高的冲天水柱
和浪花，如浮云堆雪，白雾弥漫，又似白练悬空。雨
后晴天会惊现最美彩虹,娇妍多姿,令人目迷五色，
一步一回头，一折一赞叹，“此景只应天上有，人间
那得几处寻”。

国庆黄金假期临近，八里沟景区还将举办丰富
多彩的“登山大赛”，无论你是专业还是业余，在这
里都可以找到适合自己的线路，更有机会获得 ipad
大奖喔！

明媚的阳光下，让我们的金秋之旅动起来！ 周蕊
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