
小时候见姥姥切完黄瓜，最后剩下薄薄一
片舍不得扔，就贴在脸上，说厨房闷热，这样就
有一点清凉。四十多年以后，这竟成了女人们
的一种时尚，说这是种美容方式。

小时候有人问我黄瓜来源出处？我说来
源于我姥爷在北地的那一片菜园里。

后来看书，知道黄瓜姓胡，名瓜，无字无
号，原来叫胡瓜。因后赵王朝的石勒是羯族
人，对称胡人恼火，所以反对以胡字开头的瓜
菜果蔬，就改为黄瓜。

古今的大人物经常因自己底气不足，就以
为文人含沙射影，就像秃子面前不能说光一
样。

学者把天下有胡字的植物来源都归功到
张骞头上，从西域带来，这无疑是一种偷懒。
美国人劳费尔有一本妙书叫《中国伊朗编》，道

出来黄瓜的出身秘史，里面自有黄瓜的来生今
世，煞是好看。

苏东坡卖没卖黄瓜待考证，但苏轼与黄瓜
走得很近。蔬菜公司以后可以把苏东坡作黄瓜
的代言人，这主意是好。苏子有词“簌簌衣中落
枣花，村南村北响巢车，牛衣古柳卖黄瓜。”

我断定苏轼肯定有一边嚼黄瓜一边填词
的时候。

小时候我在北中原的雨中种过黄瓜。
培育黄瓜苗前，将籽置于碗里，盖一层洁

净抹布，放在温度适中的炕上或灶台上。三四
天后，雀嘴般大小的瓜籽开始吐舌，便可栽
种。姥姥说，瓜籽见油腥味就不发芽，像千金
小姐，黄瓜最娇贵。

我一直困惑这一句话，我们乡下形容事情
办砸或耽误了，就叫“黄瓜菜都凉了。”
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[ 开心 一刻 ]

蔬菜的抱怨
黄瓜：俺是穿着绿色外衣上市的，也不知谁

给俺起名叫黄瓜，其实俺一点都不黄。
苦瓜：在蔬菜家族中，要数俺最难看，俺长得

难看不说，命也最苦，苦俺也认了，可还得让人跟
着俺吃“苦”，这苦日子什么时候才是个头啊！

冬瓜：俺个头怪大，其实内心很空虚，虽子
孙满“膛”，也难逃挨刀子的命运。

洋白菜：听起来俺的名字有点洋气，其实俺
不是老外，身价很低，所以经常被炒，唯一感到
满足的是经常有出“锅”的机会。

蒜薹：都说蒜你狠，可再狠也没人狠，俺的
兄弟姐妹要想出名走向市场，无一不挨抽，真不
容易啊。

茄子：别看人们照相时都喜欢喊俺的名字，
可俺一到厨房可就惨了，挨刀子、下油锅那是家
常便饭，啥酷刑都得受。

藕：俺心眼再多有什么用，到头来照样成为
人类的盘中餐。

西葫芦：要问俺葫芦里卖的什么药，俺郑重
声明：假药太多，为了不害人，俺不卖药，只卖
菜。

韭菜：人类真残忍，为了能吃掉俺，竟不惜
动刀子割断俺与父母的亲情关系，真让俺伤心
啊！

韭黄：俺虽和韭菜是一家，可由于俺涉
“黄”，本质变了，身价也变了，没办法，为了混口
饭吃，不得不这样啊！

土豆：俺土生土长，孬好也属于土特产，长
期从事“地下”工作，说白了就是“潜伏”，可一旦
出土连文物都不是，立马被卖、被削、被炒。

丝瓜：俺的地位决定俺的成长过程中必须
摆架子，要不断向上攀登，可俺一旦下架，这一
生就彻底完了。

紫菜：俺虽然和菜沾点亲，但俺可不是真正
的蔬菜，俺是地地道道的水货，是菜家族中第一
个“下海”经商的。

[ 咬文 嚼字 ]

伙食标准
爸爸给儿子定下伙食标准：80分吃

米饭，70分吃馒头；60分吃面条，不及格
就喝稀饭，如果想吃饺子，必须考到 90
分以上！

这次期末考试，作文题目是《理想》，
儿子写道：我这学期的理想就是能吃上
饺子。但是我清楚地知道，以我常年吃
馒头，偶尔还要喝稀饭的水平，离吃饺子
的标准还差得很远。

还不快写
为了交论文，我把题目拿到百度知

道上面提问，希望得到一些答案，然后组
合一下交上去。

在我满心期待的时候，有个人回答
说：“明天就要交了，还不快写！”

古法新用
我拿iPod给妈妈看，说：“瞧，可以在

上面看书呢！”
母亲很是惊奇，接过iPod以后，竟舔

舔手指去翻页。

夫妻对话
一对夫妻路过首饰店，妻子说：“我

脖子上光光的，什么也没有！”
丈夫说：“你难道还想脖子上长毛

吗？”

非重点
期末来临，大学一直很流行划重点，

以至于每次考试前大家都不怎么复习，
只等着老师划重点。

可是有一次，学校严格规定不能划
重点。这不是急死人吗？于是，在最后
一次课上，某老师说：“同学们啊，学校规
定了不许划重点了。那好吧，大家把书
拿出来……我们划一下非重点……”
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黄瓜菜凉了[ 人间 食话 ]


