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缤纷留学 B09

个人陈述泛泛而谈

案例：来自河南大学的韩同学，
在校的平均成绩不高，但是课外经
常参加各种活动，经常做一些专业
方面的研究活动，并且发表过论
文。韩同学自己申请了好几所大学
都没有结果，专家经过深入分析，认
为他的个人陈述和推荐信不能突出
优势。在素材的选择、文书的写作
方面进行了调整后，最终被英国华
威大学录取。

专家提醒：一篇好的个人陈述
不仅需要申请人紧扣专业研究内
容，通过相关经历展示自己所具备
的专业优势、研究能力和潜力，也要
申请人阐述研究兴趣以及针对所申
请大学的专业认识，并表明自己的
独到的想法和见解，好的个人陈述
能够充分反映申请人的专业水平及
人格魅力，并在一定程度上弥补语
言考试成绩和其他方面的不足，使
得申请人从众多条件与自己相当、
甚至比自己条件更加优越的申请人
中脱颖而出。

不少学生认为网络信息丰富，
各种申请攻略层出不穷，想照搬别
人的成功经验。殊不知像个人陈述
之类凸显个人特色和优势的材料是
无法复制的。无法写出有深度的个
人陈述，当然打动不了招生官员。

此外，不应忽略推荐信的作
用。推荐信是大学录取委员会对申
请人的考察标准之一，好的推荐信
会帮助申请人拿到学校的录取和奖
学金。在挑选推荐人时切勿盲目崇
拜名人，前提是推荐人和申请人必
须相识。

留学申硕须提防三大“雷区”
随着出国留学热度的与日

俱增，研究生申请热门国的大门
越来越难进，且在申请过程中遍
布“雷区”。目前正值出国留学
申请研究生的黄金时段，不少学
生摩拳擦掌，跃跃欲试，如何穿
越危险区域，顺利申请到心仪的
大学？近日，启德教育留学专家
以留学申请中的典型案例现身
说法作一提醒。

晚报记者 吴幸歌

案例：来自郑州某大学的王同学本科成绩
不错，个性突出，托福92分，自己DIY折腾了半
年后，还是决定求助于留学机构，专家针对学生
的语言成绩提出了要求，希望能考出100分的
成绩，学生最后成功被美国哥伦比亚大学录取。

专家提醒：不同的学校对语言的要求不
同。美国大学在语言上的要求根据学校排
名不同有所区别，排名靠前的学校，对语言

的要求细致到了考试的每门小分上。如果
学生不了解这些要求，即使是考出了高分，
也可能会被拒。

加拿大的研究生录取对于语言的最低
要求是：托福 550 分以上或者雅思 6.5 分以
上。其中，写作也要求至少 4.0 分或 6.0 分，
好的大学还会有更高的要求。

而英国大部分硕士课程对语言的要求

达到 IELTS 6.5 分，个别大学的商学院或者
一些对于语言要求比较高的专业会要求7.0
分甚至更高。

在申请学校的时候，如果能提供达到要
求的语言成绩，会有助于录取，但这并不意味
着语言成绩好就一定能够申请到优秀大学。
语言成绩并不是决定学校是否录取的唯一关
键因素，学校会综合考虑各方面条件。

案例：在北京某高校学习金融专业的郭
同学学习成绩非常出色，平均成绩达到 85
分，雅思6分。虽然2011年英国的录取要求
提高了很多，但郭同学申请的杜伦大学不仅
降低了对郭同学的分数要求，还主动提供12
周的入学前英语课程，最终郭同学顺利进入
了杜伦大学深造。

专家提醒：申请英国研究生的一般入学
标准是：本科学士学位、平均成绩 80 分以

上。成绩特别优秀的学生，无疑会有更大优
势，但这并不是绝对的，如果平均成绩不能
达到80分，也并不意味着一定不会被学校录
取，因为学校会综合考量学生情况，如实习
经验、科研经历、发表论文等都会被学校作
为考虑因素。

对于加拿大，一般大学对于平均分都会
要求在80分以上，而更好一点的大学还会在
此基础上要求后两年的专业课成绩在 85分

以上。这是因为研究生需要协助导师从事
研究工作，所以导师对学生是否具有该专业
的知识背景、是否具备相关领域的研究经历
非常看重。

申请美国硕士要求大学平均成绩 80分
以上，按“985，211”和普通二本、三本，会有
每个层次大约5分的差距，需要托福80分以
上或者是同等雅思成绩，TOP50的大学建议
准备GRE或者GMAT的成绩。
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本科学习好就能稳操胜券


