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说起郑州黄河风景名胜区，你肯定熟悉，就是原来的黄河游览区啊。这个多年前就去过，没准儿多
年前还在那里义务种过树的景区，如今是何般模样？

上周，郑州市旅游局主办的“家园郑州·快乐旅游”体验活动，首站直奔黄河风景名胜区，媒体记者、
网友、摄影爱好者、市民30人组成的体验团，费时一天仔细游了个遍。虽然山还是那座山，水还是那个
水，可是，这山早已到处郁郁葱葱；水也成了清澈的湖泊。 晚报记者 刘书芝

黄河风景名胜区旅游热线：0371-68222222

游
五大景区40余处景点

当日上午10时，车至景区，郑州黄河风景名胜区市场营销处处长郝宏
伟和美女导游早已在大门口等候。据导游介绍，郑州黄河风景名胜区位
于郑州西北20公里处，南依巍巍岳山，北临滔滔黄河，总面积20平方公
里。这里，既有大河风光，又有黄河文化；既是地上“悬河”的起点，也是黄
土高原的终点，还是黄河中下游的分界线呢。

由邙山提灌站，经过40余年华丽蜕变，慢慢发展成为今天旅游胜地的
黄河风景名胜区，已成为国家级风景名胜区、国家4A级旅游区、黄河国家
地质公园，共有五龙峰、骆驼岭、炎黄二帝巨塑、星海湖等五大景区，分布
着“炎黄二帝”、“哺育”、“大禹”、黄河碑林、孔雀园、浮天阁、极目阁等40余
处景点。

喜欢书法：黄河碑林不可错过
炎黄二帝巨塑就在入门左手处，2007年 4月落成，高者为炎帝，低者

是黄帝。巨塑前面的广场叫炎黄广场，有20多个足球场大。位于炎黄二
帝塑像西侧谷地的黄河碑林则是众多爱好书法的人士最为青睐。

黄河碑林“智者的思考”、“友朋自远方”园区，分别展示着政治家、社
会活动家和国际友人、华侨的书法作品；“当代翰墨”园区则主要收录了舒
同、邓拓、启功、沙孟海、林散之、沈鹏、张海等书法大家的手迹。

想知道“黄”字的发展轨迹吗？炎黄二帝塑像西侧近百米长的“文字
起源墙”，也会告诉您。

探索自然：地质博物馆值得停留
欣赏完书法艺术作品，就可到黄河国家地质博物馆浏览了。
黄河国家地质博物馆是黄河国家地质公园的重要组成部分，位于五

龙峰山脚下，除周一闭馆外，其余时间免费开放，大型沙盘、声、光、电、多
媒体等手段展示黄河、黄土、黄土高原、黄淮平原
的形成历程和演变过程。

想看全景：黄河索道便宜实惠
走出黄河国家地质博物馆，沿山路向上走约

50 米，便来到五龙蜂景区。景区的“哺育塑像”
大家最为熟悉，当年河南电视台的台标还是“哺
育”塑像标志呢。“哺育”塑像所在的“哺育”广场
可是 24公里“引黄入郑渠”渠首所在地。“哺育”
塑像左前方即可乘坐黄河索道俯瞰景区全貌。
黄河索道少有的便宜，每人仅20元，上下同坐只
需 30元。但体验团员大多建议上山坐索道、下
山坐滑道，滑道也便宜，20元。

全家休闲：星海湖畔悠游一天
山上游玩，黄河岸边听涛声、捧黄沙自不

可少，位于黄河岸边的星海湖景区也不容错
过。大家印象中的荒滩，如今已成了全家游玩
的好去处。

漫步星海湖周围2500米长的环湖道路，两岸垂柳舞起清风，各种植被
错落有致，各色花木衔接成荫。柳下有自然淳朴的仿木小椅子供您小憩，
荡绳软梯、绳笼钻网、秋千踏道、原木攀岩等项目供您游玩。老人可体会
浅滩踏浪、岸边垂钓的休闲惬意，成人可领略跑马场上纵马驰骋的惊险刺
激，孩子可在孔雀园与动物嬉戏。
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气垫船、索道、滑道
自古道：“黄河自古难行舟”。以前除了甘陕地区的牛皮筏子外，从没有人能在黄河上行

船，而气垫船则打破了这个难题。乘坐气垫船从黄河下游逆水而上到中游，大河风光、大禹塑
像，黄河中下游分界线——桃花峪、楚汉争霸历史遗迹一览无余。到黄河中间沙滩地，还可走
出船舱，踩一踩牛皮地。牛皮地最好玩，看似干燥的沙滩，在大家齐心协力蹦跳下，竟然软了
下来；继续蹦跳，好似踩在牛肚上一般，晃荡；再继续，颤动的沙皮下，似乎有一股无形的引力，
要把人的双脚吸进去，大家惊呼着从牛皮地上蹦了出来。再一看，牛皮地上裂一小缝，黄河水
悄无声息竟涌了出来。

在这里，好玩的还有黄河索道和万德福滑道。黄河索道可是在此游山看河、赏花玩景的最佳代
步工具。而万德福滑道又称“旱地雪橇”，依山而建，全长800米，10个弯道，高低落差164米。自己驾
驶，紧握操纵杆，自由控制速度，在轨道上快速、安全自由滑行，惊叫声，黄河边都听得到。

黄河鲤鱼、黄河虾
高粱窝窝头

在独具特色的几家农家窑洞餐厅，大家都可以
品尝到特色的黄河菜肴，体验团就餐的兴隆酒肆有几
道菜要特别推荐：黄河鲤鱼自不必说，甜味中透股鲜
味。外表脆脆的黄河虾，入口即化，感觉不到虾的皮
啊、须啊什么的。还有银鱼，油炸后长达8厘米长的银
鱼，从尾吃到头，仅能感觉头的部分有点鱼骨，大家都
有点怀疑，我们吃的难道是剔骨鱼不成？最后特别要
说的是，高粱窝窝头。黑黑的窝窝头“长”得不怎么样，吃起来却甜滋滋的，中间窝窝处夹一点油
沸过的豆瓣酱，咬一口，甜香、酱香，还有小小细粒状的米粒的韧韧的香，立即溢满整口。

窑洞式北京四合院
一天没玩够，或者想到黄河边住一晚，桂园宾馆值得推荐。它集北方四合院和窑洞风格

为一体，既有四合院的清幽典雅，也有大红灯笼高高挂的韵味。围坐院内石桌旁，赏月看花，
享受“人闲桂花落，夜静春山空”的悠然自得。

不过，桂园宾馆这样的院落仅有两个，常常是
“奇货可居”，想住需提前预订。

黄河澄泥砚
出游带点小礼物必不可少，黄河澄泥砚可是

这儿的一宝，它与端砚、歙砚、洮砚并称“中国四大
名砚”，有鳝鱼黄、蟹壳灰、绿豆青、玫瑰红等多种颜色。据说用黄河澄泥砚研墨写字，既有古
砚含津益墨的特性，还能保持字画不生蛀虫呢。现在，澄泥砚又开发出新的产品——黄河金
沙泥茶具、摆饰等。更有中国雕塑学会会员、河南省民协雕刻艺委会副主任李兆良设计师把
其和钧瓷技术结合，烧制出坯为黄河泥、皮像钧瓷的现代新品。

自驾、公交线路多
自驾车路线：（1）南阳路-北环立交桥-江山路-景区

（2）连霍高速惠济站出口向北沿江山路直达景区
公交路线：（1）16路公交：郑州火车站-大石桥-南阳路-老鸦陈-景区

（2）18路公交：北环陈寨-索凌路-老鸦陈-江山路-景区
（3）公交旅游1号线：医学院-紫荆山-景区
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看着这样的湿地，你能相信这是黄河滩区吗？看着这样的湿地，你能相信这是黄河滩区吗？
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