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健康资讯 AA07

我国著名老中医史世军主任谈到此次普查
活动时说：“最近气温还将急剧下降，心脑血管、
骨关节、三高症疾病的患者更应小心，防止受冻
后发生意外。最好赶快给血管做个全面体检，
该服中药的服中药，该住院的马上住院，预防病
情突然加重。”

近日，在英国伦敦召开的第八届世界中医

药大会上，中国中医，尤其是名老中医治疗心脑
血管等慢性病取得的“奇迹”引发了高度关注。
与会的我国著名老中医李秀庚主任说：“这和名
老中医的看病方式是分不开的。比如说脑中风
和冠心病，听起来很简单，但病因不同，中医在
临床上却可分为多种症型。名老中医看病，关
键就是通过望、闻、问、切，弄清患者的病因、病

根、证症，对症用药，最终标本兼治。所以，疑难
病并不难治，慢性病康复并不慢。越是疑难病、
慢性病，疗效反倒越好，归根究底，就是‘分型分
治，一人一方’。用此方法治疗疾病，与常用方
法相比，慢性病康复周期大大缩短，复发率平均
下降一半以上。”

晓蕾 世玉

近日，从我国首
批名老中医定点医院
——河南省现代医学
研究院医院获悉，由
于近期气温急剧下
降，脑出血、脑栓塞、
冠心病等疾病密集暴
发，许多患者因疾病
频繁发作而住院。

据国家中医药管理局医疗推广中心发布的
消息，11月1日，第三届秋冬季慢性病普查暨大
型诊疗会在全国名老中医定点医院拉开帷幕，
即日起与会的专家将接受广大患者预约。

据悉，与会的专家均是来自17个大中城市
中医药领域的名老中医，他们此次主要就是普

查和治疗秋冬季易发作的心脑血管病、骨关节
病、三高症等慢性病，把生命的威胁消灭在萌
芽状态，给生命安全加一道保险，让患者朋友
过上安全、温暖、健康的冬天。

另据了解，该活动为公益性，凡具有我省
户籍的心脑血管、骨关节、三高症等慢性病患

者均可参加。大会将推出以下优惠措施：1.持
现代健康医疗卡参加普查，心电图、血常规、血
脂等多项检查费用低至一折；2.门诊消费患者，
可享受 7%的健康补贴；3.住院患者，除享受以
上优惠外，还可获得2012年12期《现代·医林》
杂志和现代健康医疗卡1张。

名医助阵血管检查，给生命安全加道保险

越是慢性病、疑难病，越该找名老中医

史世军史世军 教授教授李秀庚李秀庚 教授教授 刘庆生刘庆生 主任医师主任医师

由于前列腺增生，57 岁的袁先
生受排尿障碍困扰长达 10 余年，四
处求医，效果不佳。10 月 26 日，郑州
博大泌尿外科医院举办 2011 河南国
际泌尿男科新技术高峰论坛，在峰
会期间面向低保户、特困户、下岗职
工、残障人士公益征集 3 名泌尿男科
疑难疾病患者。袁先生也在家人的
陪伴下到郑州博大泌尿外科医院报
名筛查。经基础检测，确定了袁先
生前列腺增生腺体的大小，并决定
免费为其实施经尿道双极等离子前
列腺电切术。

据了解，传统前列腺手术创伤大，
愈合时间长，而经尿道双极等离子前
列腺电切术微创、恢复快。

郑州博大泌尿外科医院王志余
院长说，自 2008 年建院以来，该院泌
尿外科医护人员一直致力于解除泌
尿男科疾病的研究。2009 年 4 月，郑
州博大泌尿外科医院与代表国内男
科学最高水平的北京大学医学部男
科中心建立了技术合作关系。今年
10 月 26 日，在“2011 河南国际泌尿男
科新技术高峰论坛”期间，医院与多
个国家泌尿男科医疗机构建立了男
科微创技术国际合作关系。医院拥
有世界上先进的全套腔镜诊疗设
备。对于前列腺增生，肾、输尿管结
石，肾上腺肿瘤，肾囊肿，膀胱肿瘤，
尿道、输尿管狭窄，精索静脉曲张等
疾病均能行微创腔镜手术，并达到国
内先进水平。

杨光

郑州博大泌尿外科医院

先进技术显威力
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