
上个月，闺蜜不幸患上乳腺癌，深深刺激了
“剩女”张小姐。替朋友悲伤之余，张小姐开始
关注自身的保险计划。

“我是一家私企广告公司的业务总监，虽然
每个月的收入近万元，但是人身保障却严重不

足。我想为自己制订一份合适的
保险规划，增加人身保障。”据张

小姐介绍，她今年刚刚 30
岁，还没有结婚。平时工
作压力特别大。除了社保
医疗，她一份商业保险都
没有。

投保提醒：在选择保
险方面，保险专家表示，单
身期女性应该备用“女性保

险”。“女性保险”通常不仅涵盖了普通寿险的重
大疾病保障范围，还往往针对女性生理特征设立
了相关的险种。和“女性保险”相比，健康险是一
系列险种的统称，包括重大疾病险、住院补贴等。

女性重疾险一般会将普通重疾险中不包含
的女性特定部位原位癌、类风湿性关节炎、系统
性红斑狼疮等纳入保险范围。女性购买健康险
在同样的保费预算下，将女性重大疾病保险和普
通重大疾病保险合理搭配购买，两者互为补充，
既比较经济，又可以获得更全面、针对性更强的
保障。如果经济条件允许，单身女性也可为自己
买一份定期寿险，以备养老需要。

此外，预留一部分现金作为紧急备用金，以
备紧急或突发情况下使用，备用金以活期方式存
留，数额为月支出的3倍为参考。

购买需承受一定的风险

三类人不宜购买投连险

据国金证券发布的报告显示，今年三
季度，除货币型投连账户实现正的绝对收
益外（平均收益率为 0.77%），其他各类账
户的业绩均表现欠佳，净值出现不同程度
的缩水。股票型、灵活配置型和混合偏股
型账户的平均跌幅分别为 8.91%、8.31%和
7.27%，而股票指数型账户损失更严重，平
均损失达 13.78%。以配置固定收益类资
产为主要策略的偏债型投连险账户则相对
抗跌，其中债券型账户平均下跌 3.13%，混
合偏债型账户平均下跌6.07%。

作为普通投连险，由于没有保本设置，
所有风险均由投资者承担，风险较大，尤其
在熊市环境下，投连险账户难逃大跌。对
此，专家建议，如果投连险账户净值下跌，
投资者可择机调整账户，通过账户转换功
能将资金放入稳健渠道。当市场获利明显
时，再转回进取型账户，这样通过长期投资
才能避免市场波动带来的风险。一般来
说，各家投连险一般都为客户提供不同额
度的账户间免费转换，客户可以定期检查、
调整投资组合。

购买投连险需承受一定的风险，在目
前复杂的经济金融形势下，投连险收益并
不乐观。因此，三类人不宜购买投连险：一
是注重获取保障的人。买保险应从保障做
起，缺乏全面保险保障的人，应从规划人生
中的疾病、意外等风险保障开始。二是风
险承受力弱的人。一般来说，经济条件不
宽裕的人或老年人，承受风险的能力较差，
买投连险前应慎重考虑。三是短期有资金
需求的人。投资保险的特性决定了只有长
期持有保单，才可实现投保人利益最大化，
频繁领取现金价值必然影响积累速度。如
果因为短期急用资金被迫将产品赎回，将
为此承担一定的退保费用。 倪子

11月3日，“新华保险与河南省体育彩票管
理中心战略合作签约仪式”在郑举行。在签字
仪式上，双方领导均表示非常重视彼此之间的
合作，并将以此为契机扩大双方合作的深度与
广度，通过强强联合、优势互补，共同致力于我
省金融、文化、体育事业的互惠发展。此次战略
合作是双方积极承担社会责任的集中体现，也

是实现发展方式创新的一次积极探索。河南新
华将充分发挥公司在人才培训和机构网点等方
面的资源优势，借力河南体彩的领域平台，全方
位地推动体彩公益事业和保险保障事业的宣传
和推广，为我省经济社会和文化体育事业发展
作出贡献。

张甲磊

>>>保险动态

近日，新华保险星级理赔服务认证挂牌仪
式在郑举行，河南分公司郑州中心支公司荣获
最高级别——四星级认证，成为新华保险系统
内 5家四星级机构之一。据新华保险相关负责
人介绍，2009年初，借鉴国际通行的酒店业星级
管理模式，新华保险开行业之先河，创造性地借
鉴国际通行的酒店业星级管理模式，推出理赔

服务星级评定体系，统一了分支机构的理赔标
准。借助理赔星级服务建设，新华保险在业内
率先实现了全公司理赔服务的标准化、规范化
管理，解决了因机构发展不均衡带来的理赔服
务参差不齐、难以统一管理的问题。业内人士
指出，这对于破解保险行业“理赔难”问题具有
积极的示范意义。 晚报记者 倪子

日前，代表时尚、前卫和先进生产力的 3G
移动理赔系统首次正式亮相泰康人寿河南分公
司，首例 3G理赔案已在 10月 25日下午 3点 47
分结案。这是泰康人寿河南分公司完成的全国
第一例全流程3G理赔案，从索赔受理到最终结
案仅耗时10分钟。首例3G赔案的圆满结案，标

志着泰康人寿河南分公司拥有更加先进的理赔
手段，再次引领了河南寿险理赔服务的潮流。
目前，泰康人寿河南分公司已经成为总公司电
子化理赔试点，并将借助高科技手段，将 3G理
赔进行到底，切实为客户带去实实在在的贴心
服务。 王若谷

日前，在 2011保险业创新与发展论坛暨保
险行业财经风云榜颁奖典礼上，阳光保险集团
旗下阳光产险和阳光人寿双双荣获“2011年度
最受信赖保险公司”。阳光保险集团成立之初
便确立了其核心价值观，强调以“诚信”、“关爱”

为企业安身立命的两个根本。正是这样秉持
“诚信”、“关爱”的文化，指引阳光保险集团旗下
的阳光产险和阳光人寿健康快速地发展，并最
终获得了社会的认可，双双荣登“2011年度最受
信赖保险公司”。 史远征

新华保险获四星级理赔服务认证

河南泰康首例3G理赔10分钟结案

阳光保险获最受信赖保险公司

新华保险牵手河南体彩

再有两天，被广大网友
戏称为“超级光棍节”的 11
月 11 日就要来了。这是一
个某些人觉得快乐，某些人
觉得尴尬的日子。不管你
是刚跨入“剩男剩女”小单
身，还是年龄偏大的老单
身，保险规划都是生活的必
修课程。对于“光棍族”来
说，更应该为自己做好“风
险保障。 晚报记者 倪子

杨先生今年 32岁，至今没有找到意中人。
他发誓，明年一定要“名草有主”。不过，近来他
有些发愁，“前年贷款买的房子还有30万元的贷
款没供完，要是明年就结婚，今后的家庭负担可
不小。我父母都来自农村，将来肯定需要我照
顾。我想知道，如何利用保险规避风险。”

投保提醒：考虑到这两年可能会结婚，保险
专家建议他先拿出年收入的12%~15%做保险计
划比较好。其中，重大疾病保险的保额设定为30
万元左右，定期寿险购买70万元，意外险购买30

万元。之所以购买保额高达70万元的定期寿险，
保险专家表示，假如杨先生一旦不幸身故，至少
可以留下70万元左右的资金。一来，用于银行还
贷；二来，剩下的钱可以留给父母养老。

此外，因为意外险只对意外身故赔付，不对
疾病身故赔偿，而规划定期寿险和重疾则兼顾疾
病或意外身故的赔付，所以意外险设定金额低于
定期寿险。总之，单身男性婚前婚后都要侧重考
虑自身家庭责任，在做好自身保障同时，更需要
顾及家人的未来。

单身男性：适当增加定期寿险

单身女性：增加女性专属保障

保险保险
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