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市中心医院举行糖尿病义诊
今年的11月14日是第20个“世界糖尿

病日”，昨天，市中心医院举办大型义诊活
动，内分泌科专业、心血管内科专业、神经
内科专业、眼科专业等多位专家及志愿者
走入棉纺东路60号院鑫苑国际城市花园社
区，现场为市民进行糖尿病的筛查、糖尿病
并发症的筛查，为患者答疑解难。

据悉，我国糖尿病患病率在过去 20年
中上升了 4倍，目前有 9240万成人患有糖
尿病，更糟糕的是，60%的患者并不知道自
己的情况。

在活动现场，专家团对每一张化验单
都详尽地进行分析，并为所有参加活动的
人员建立新的个人病历，提出更加合理的
治疗方法和方案。

晚报记者 邢进 通讯员 郜继恩

省医院协会儿童医院
（科）分会成立

11月9日~11日，省医院协会儿童医院
（科）分会成立大会暨学术研讨会在郑州嵩
山饭店召开，来自全省 100余家医院的近
200名儿科专家参加了成立大会。

省医院协会儿童医院（科）分会将充分
履行职能，多了解广大儿科医师的思想动
态和面临的困难及问题，多举办儿科领域
学习培训，努力提高全省儿童医疗救治网
络体系，提高危急重症病例的转诊、会诊能
力，积极参与、做好儿童突发公共卫生事件
救治，促进全省儿童医疗整体实力提高。

晚报记者 邢进 通讯员 苗爱军

我国每150个需要器官移植的病人
只有1个有手术机会

在美国，5人中1个有手术机会 在英国，3人中1个有手术机会
我省成立器官捐献协调员队伍，想让更多人得到救治

150个需要器官移植的患者中，只有1
人有手术机会，这就是我国需要器官移植
治疗的终末期病人的现状。

现在，这种现状有可能得到缓解。
昨天，由省红十字会和省卫生厅联合

举办的人体器官捐献协调员培训暨协调员
队伍成立会议正式召开。来自全省各地的
红十字会、器官移植定点医院、全省三级医
院的相关负责人等100余名专兼职协调员
参加了培训。

今后，首批100余名专兼职协调员将围
绕人体器官捐献知识普及和宣传动员方面
开展大量工作，积极推进人体器官捐献工
作。 晚报记者 邢进/文 白韬/图

2010年 3月 2日，中国红十字会与国家
卫生部在天津正式启动了中国人体器官捐
献试点工作。

今年 7月，我省被列入全国第二批试点
省份，此次人体器官捐献协调员队伍成立，
是试点工作的又一重要举措。

100余名协调员，来自于全省 18个省辖
市和 10个省直管试点县（市）红十字会的工

作人员，器官移植定点医院、全省三级医院
ICU病房的主任、护士长等相关负责人。

省红十字会、省卫生厅邀请了有关医
学、伦理学以及法律专家，就有关人体捐献
工作涉及问题举办专题讲座。

河南省人体器官捐献办公室副主任毕
学义说，在人体器官捐献移植事业中，
器官捐献协调员是其中很重要的一环，

“可以说没有协调员就没有器官捐献”。
毕学义说，协调员在国外已发展得较

成熟 , 其职位如同医生、教育者、调查人
员、顾问和管理者的集合体，对人员素质
要求比较高。“因为各国文化背景、法律
政策、医疗体系、保障水平的不同，器官
捐献协调员的人员构成、工作职责等也
不尽相同。”

什么是人体器官捐献协调员？毕学义
说，根据我国国情和《人体器官捐献试点
工作方案》的要求，经卫生部与中国红十
字总会研究，并征求专家意见，认为初期
需要建立专职协调员和兼职协调员两支
队伍。

专职协调员必须是红十字会或医疗机
构的正式或聘用人员，其主要工作就是从事
人体器官捐献的知识普及、宣传动员及与有

关各方进行联系协调等工作。
而兼职协调员是以医院的 ICU、神 经

科 等 相 关 科 室 医 护 人 员 为 主 ，其 主 要
任 务 是 在 日 常 工 作 中 发 现 潜 在 捐 献
者 ，协 助 专 职 协 调 员 进 行 人 体 器 官 移
植 的 宣 传 工 作 ，并 及 时 通 知 专 职 协 调
员。“最终的目的，还是要建立专职协
调员队伍。”

“这个项目不涉及脑死亡问题，完全自

愿、没有强迫，且要得到家属的理解和支
持。”毕学义说。

虽然我省今年7月份才被确立为第二批
试点省份，但是从 2010年开始，省红十字会
已经在人体器官捐献方面进行了大量有益
的探索，效果显著。

截至 2011年 10月 31日，通过人体器官
捐献试点工作渠道已经实现捐献4例，使17
名重病患者得到了新生。

百余名红十字会工作人员组建首批协调员队伍

“目前在我们这里登记等待肝源的肝
衰竭患者就有 20 位，但是做最好的估
计，最终也只有几个人能接受肝移植手
术，大部分患者都在等待的过程中离开
人世。”谈起目前器官移植手术的现状，
郑州人民医院肝脏外科主任陈国勇深有
感触。

郑州人民医院肝脏外科是肝移植手术
较为专业的单位，但是每年最多也就能做
60～70例。

而在这个科室登记等待肝源的病人，最
多时能达到四五十人。

“现在肾源、肝源奇缺，肾衰竭病人通过
血液透析，等待的时间可能会稍长一点，而
肝衰竭病人严重的情况下只能等一两周的
时间，最好的情况下，也只能等待3个月。”陈
国勇说。

毕学义介绍说，在我国，每150个需要器
官移植的病人中，只有1个有手术机会；而在
美国，5个人中1个有手术机会；在英国，3个

人中1个有手术机会。
受传统观念影响，我国公民对人体器官

捐献接受度还十分有限，在这种情况下，建
立符合中国国情的人体器官捐献体系显得
尤为重要。

我省人体器官捐献试点工作启动后，主
要还是加大社会宣传，让社会广泛知晓器官
捐献的意义，并理解、支持此项工作。“没有
家属的理解和支持，人体器官捐献工作很难
开展。”毕学义说。

如果有人有器官捐献意愿，应该怎么
做？

首先，可通过书面向省人体器官捐献
办公室申请人体器官捐献登记。

其次，如潜在人体器官捐献者或其配

偶、成年子女、父母有捐献意愿，则由协调
员帮助完成捐献手续，填写相关资料，并
报送省人体器官捐献办公室确认后，由捐
献办公室将捐献者相关资料录入中国人
体器官捐献者登记管理系统。

呼吁：器官捐献请联系省红十字会

2010年6月11日，河南红十字纪念苑
在新郑龙湖镇河南省福寿园正式落成。

2010年 8月 24日，年仅 19岁的驻马
店女孩张春晓因缺血性脑病在省会某医
院病逝，她的亲人决定捐献出她的器官，
给有需要的重症患者。

2010年 9月 3日，作为河南省器官捐
献第一人，张春晓的名字被镌刻在纪念苑

河南省器官捐献功德碑上。
毕学义说，为了永久地纪念伟大的器

官捐献者，他们的名字都将被刻在这块功
德碑上。

同时，对于困难捐献者，持当地民政
部门和红十字会的证明，以及医院方面的
收费收据，省红十字会也将给予一定的人
道救助。

张 春 晓
成为我省器
官捐献功德
碑上刻下的
第一个名字。


