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爱心爱心
晚报志愿者走进敬老院

“我孙女去了外地上班，看到这些孩子就像看到了她！”

86岁老奶奶握着孩子的手，眼眶湿了
“爷爷、奶奶你们好，我们来看你们

了。”正值感恩节前夕，昨天一大早，郑州
晚报、紫南社区和五里堡小学的30多位志
愿者一起来到五里堡敬老院，在寒冬中大
家怀着感恩之心，给老人们送去温暖，老
人们的笑容也让志愿者们感动不已。

晚报记者 黄盈 见习记者 柴琳琳 文/图

上午 9点，阳光刚刚照射在五里堡敬老院
的广场上，20多位老人已经在院子内坐好，用
热烈的掌声欢迎着志愿者和孩子的到来。

“爷爷好！奶奶好！”孩子们争先恐后地喊
着，让在场的老人们喜上眉梢，鼓掌欢迎这些孩
子。此时的敬老院内一下子热闹起来。

“我孙女毕业去了外地上班……”今年 86
岁的吴奶奶紧紧握着一个孩子的手说，眼眶却
已经湿了，看到这些孩子就像看到了自己的孙
子孙女。

随后，孩子们将紫南社区爱心居民带来的
零食以及日常生活用品挨个送给老人们，每位
老人怀里都被塞满了花生、瓜子、橘子……

接着孩子们开始表演节目。只见8岁的乐
乐穿着白色的专业跆拳道服、系着黄腰带，展开
架势来了个飞腿，让老人们目瞪口呆。

看大家高兴，乐乐打了一遍还不过瘾，又打
了一套，两套拳下来已是满头大汗。

老人也心疼了：“孩子行了，很好看，挺有力
的。”

之后孩子们又带来了二胡、相声、街舞以及
扬琴演奏等表演，老人们啧啧称赞，拍手叫好。

在节目表演之余，孩子们还往老人们
怀里塞毛线手套。

“外面冷，咱俩你一只我一只，给爷爷
戴上手套吧。”这不，俩孩子分别握起一位
老爷爷的手。

“看，你把这俩指头塞到一个里面
啦！”可不是，左手边的小孩赶忙将胖胖的
小手也伸进手套中，重新塞着。

“谢谢！谢谢！”老爷爷微笑看着俩小

孩蹲在身旁认真的样子，不停地说着感谢。
一旁，几个志愿者和学生看到院里

的健身器械有些脏了，立马拿起布擦了
起来。

“老吾老以及人之老。我们也是希望
从自身做起，带动大家关爱孤寡老人，让
这些老人在冬天不再感到寒冷，有好身
体、好心情、好生活。”紫南社区志愿者耿
恒超说。

“爷爷，我给你捶捶背吧！”看到马大
爷在一旁坐着，懂事的小凯马上跑了过
去，小心翼翼地捶起了背。

“爷爷，捶得重不重？”看着小凯挥舞
着小手，马大爷的眼眶湿润了，嘴里念叨
着：“孩子真懂事。”

“我今年 10岁了，在家里也经常帮爷
爷奶奶捶背。”小凯说。

“爷爷，我给你讲个笑话吧，从前……”
小凯又蹲下来给马大爷捶腿，嘴巴也不闲
着，手舞足蹈地讲起了笑话，惹得周围的
老人哈哈大笑。

孩子们举手投足、一笑一颦无不彰显
着天真的童心，大家的笑声传遍了敬老院
的每一个角落。

每个老人怀里都被塞满了瓜子花生

俩宝贝给老爷爷戴手套

感人的细节
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