
瑞典是世界上节假日比较多的国家，全年
算下来，除每周的双休日外，人们一年里享受到
的法定节假日长达38天。为鼓励休假，休假法

还规定，人们休假期间的工资要比平常高出
0.8％。要是实在因工作需要而无法休假，雇主
须付给雇员高出其正常收入近50％的工资。

瑞典 带薪休假

美国 休假自由
美国人实行带薪休假，可以在一年中一次

用完，也可以按需要分成多次使用。除合法假
期之外，效益好的大公司还有额外的福利。比
如每年增加一到四天的带薪病假。

按照规定，德国政府机构新员工可以带薪
休假20天，此后休假天数随工龄的增加而增加，
50 岁以上员工每年可享受 30 天的带薪休假。

为了缓解假期造成的交通压力，德国学校还错
开时间放假。德国16个州学校的放假时间都不
一样，采取轮流制。

德国 错时放假

俄罗斯 节多假多
俄罗斯的节假日多得出奇，仅法定节假日就

有11个。例如新年、东正教圣诞节、国际劳动妇
女节、第一次世界大战胜利日、国家和解日等。

此外，每个行业都可以宣布一年的某一天
为其节日。于是，便有了渔民节、护林工节、轻
工业节、教师节、矿工节、体育节等近60个节日。

如果说法国是世界上节假日最长的国家，
相信没有人会提出异议。双休日、带薪长假、法
定节假日再加上其他假日，法国人每年大约有
150天不用工作。

法国共有11个法定假日，分别是国庆节、圣
诞节、元旦、五一劳动节、万圣节、圣灵降临节、
复活节、耶稣升天节、圣母升天节以及一战停战
日和二战停战日。

法国 假日最长

链接

看看其他国家的法定假日

澳大利亚的公共假日虽然不少，但不像我
国实行“黄金周”长假制度，大部分假日只有一
天的时间，因此放假的前一天晚上一般是最热

闹的时候。除了公共假日外，澳大利亚公民每
年至少有20天的带薪休假，还获得相当于平时
工资17.5%的奖励工资。

澳大利亚 假多期短
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2012年节假日安排公布

看看这个版畅想下明年咋度假吧
1月最幸福：只上17天班
中秋国庆重逢，连休8天

节日 放假时间

2012年
1月1日至3日

4月2日至4日

4月29日至5月1日

调休上班日期

2011年12月31日
（星期六）

1月21日（星期六）
1月29日（星期日）

3月31日（星期六）
4月1日（星期日）

4月28日（星期六）

9月29日（星期六）

3天

7天

3天

8天

元旦

春节

清明节

劳动节

端午节 6月22日至24日 无调休 3天

中秋节
国庆节

壹 Ja n u a r y 一月份假日表

笑脸符标注日期为休息日

李丹/制图

昨天，国务院办公厅对外公布2012年部分节假日安排，2012年1月
份元旦春节放假天数共计10天，元旦放假3天，春节放假7天，包括周末
休息在内，1月份共休息14天，也就是说，工作天数仅为17天。

据此，2012年的1月被网友称为“史上最具幸福感月”。
可是面对“最具幸福感月”，不同的人似乎有不同的话要说……

郑州晚报 蔺洋

哀哀
首先提出质疑的是名叫“翻山越岭”的网

友，“难道休息就会有幸福感吗？那幸福感来
得也太容易了……”

不少网友表示，已经开始发起了愁。
“工作日少，交的活儿就少；交的活儿少，

拿的钱就少。看1月份这阵势，也就混个最低
工资 800多元，有什么可幸福的？”网友“不理

世界说我是何”发起了牢骚。
还有网友说，“有借就有还，休息的时候

积压的工作就在不远处等着我们……而且也
就少工作了四五天，有什么好幸福的？”

而网友“余余”已经担心起假期综合征的
事儿，“假期全赶到一块儿了……让以后没有
假期的月份怎么熬？我会受不了的……”

多几天假日不等于幸福

当我们享受着或美好或平淡的假期时，
我们可曾考虑过这些：比平时还要丰富精彩
的电视节目是谁在制作？家人、朋友在饭店
聚餐，美味佳肴是谁在烹制？医院里，是谁为
了我们的健康在那里守候？

他们，是为了让大家能更幸福而努力坚
守工作的人们。

网友“十一月的细雨”说，所有的节假日
都跟医护工作者没有关系，“病痛是不会看日
子的，说来就来时我们得做好大家的后盾”。

“为了让大家休息的时候不无聊，电视
节目要做得更精彩，这个月应该是我们最没
有幸福感的一个月，可是这幸福感是不是不
能这么单纯地拿放不放假来界定呢？”网友

“广播人”说出了自己的观点，他认为工作的
充实感和给他人带来快乐的成就感让他感
到幸福。

还有“高三党”们，已经进入了最后冲
刺阶段的他们表示：“会考+联考！一点都
不幸福。”

赞赞 为了大家的幸福而坚守工作

虽然有人抱怨，有人质疑，但大多数人还
是已经沉浸在了“幸福”之中。

“期待”是评论中看到最多的，“虽然这幸
福只是放个假而已，但大家现在工作生活压
力那么大，为何就不能把这幸福的一小点尽
量放大，让自己乐呵乐呵呢？”网友“逍遥游”
认为，乐观的人才更容易找到幸福。

网友“明明小女生”很享受地告诉大家：
“1月N多节日啊！顺便还能在这个最具幸福
感月里过个生日！嘿嘿~~美滋滋的！”

除了那些享受“幸福”和“幸福”不起来
的，还有一些想要更“幸福”的人。

网友“小煜妈妈”强烈建议：“现在的工作
时间不合理，应该上四天休三天，周三改为休
息日，提高工作效率也提高心理健康程度！”

“赶紧计划计划怎么把年假给请了，这连
在一起，下个月真美好！！”以网友“喵喵猪”为
代表的“激进分子”已经开始谋划，他们说，

“一年也就这一回，何不让‘幸福’来得更猛烈
些呢？哈哈！”

让幸福来得更猛烈些乐乐

2012年部分节假日安排

七嘴八舌说“放假”

最幸福1月 你能幸福起来吗？

据公开性报道整理


