
│礼貌待人││礼貌待人│
与老师交流起身弯腰

谦虚、礼貌、有风度、平易近人，短短几堂课的相处，这是姚明留给师生们最深
的印象。平日里，一旦老师步向后排，试图与姚明交流相关问题时，远远看到老师
前来，姚明必会立刻率先起身主动站起来、弯下腰，毕恭毕敬地听着。谈话结束之
后，诸如“谢谢”、“麻烦您了”之类的话语，同样必然成为姚明的结束语。一个简单
的弯腰，一份轻轻的谢意，看似随意却让所有人知道这不仅仅是一个习惯，更是姚
明表明自己做学生的简单心态。更让同学们印象深刻的是，最后一节课结束之后，
姚明还特意走到讲台前弯下腰，握着老师的手说出再见的举动。

与此同时，交大学生还听闻姚明在进行单独授课之时，每次都会主动帮助老师
擦黑板。这些举动，不仅仅兑现了姚明“做一名普通学生”的承诺，也给许多“恃宠
而骄”的巨星们好好上了一课。 杨羡之
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去年的11月8日，姚明正式跨入上海交通
大学课堂，开始了自己的大学生涯，基础数学、
大学英语、中国现代史重大问题研究，这便是他

“大一”上半年选择的三门科目。时间转瞬即
逝，大学寒假的到来意味着姚明将结束自己第
一个学期的课程，他读得怎么样？与同学们相
处是否融洽？公开课的选修又会不会为他招致
不必要的“骚扰”？太多的问题被外界所关心。

近日，记者从一位与姚明共同度过7堂
《中国现代史重大问题研究》的同学处获悉，第
一个学期的姚明很快便适应了自己的学生角
色。在交大同学们的眼中，姚明除了是一位明
星之外，更是一位合格的交大学生、一个谦逊
的“师弟”。

│认真听讲│
同学跟姚明学到很多

由于去年9月份伴随中国男篮“出征”武汉
亚锦赛以及个人的诸多琐事，致使姚明缺席了
本学期前9周的课程，正因如此，姚明格外珍惜
每一次前来课堂的机会。每次上课，姚明总是
轻轻地走向最后一排，从未迟到更未早退。

除了个人认真听讲之外，休息时姚明也会
与同学进行交流。坐在他前排的同学转过头
去，姚明同样会如同普通学生般，与其就课上的
相关问题进行笑谈，那时的他，完全没有一个国
际巨星的架子。“我听同学说过，姚明对一些历
史问题很有独到的见解，毕竟是见过大世面的
人，眼界肯定跟我们这些从小大多数时间花在
课本上的人不太一样。”同学郏星星说，“大家其
实也从他身上学到了很多。”

│老师调侃│
“姚同学就是活例子”

《中国现代史重大问题研究》这门课，是对中国近代发
生的一些历史大事进行某种程度上的剖析。对于注定将在
中国体育历史上留下笔墨的姚明而言，他本身便是一个可供

“研究”的课题。这不，第一堂课他便成为老师“调侃”的对
象。“你们不要以为只有以前会有躁动的人和事，看看现在外
面，其实每个时代都会拥有这样的现象。至于原因，你们都
懂的。”第一堂课临近结束之时，幽默的刘统老师在解说某些
历史事件时，拿姚明开起了涮。瞬间，同学们在哄堂大笑之
间学懂了知识，而此时姚明也只能无奈地笑着摇了摇头。

类似这样的“调侃”，小明同学总是无辜地多次“躺着
也中枪”。看来，姚明来课堂除了担任学生的角色之外，
还要充当老师授学教材的一部分。

│婉拒签名│
“对不起，我在上课”

球员时期的姚明，一旦出现在公众视线中，第一项工
作便是满足球迷的签名合影要求。到了学生时代，姚同
学发现自己依然需要面对这样的请求，谁叫他是一个国
际巨星呢？不过，这次来交大的姚明却是一改之前的做
法，对此类要求一概拒绝。

这其中，便包括此前网上广为盛传的坐在姚明身边的
那位“淡定哥”。第一次上课，“淡定哥”便曾壮着胆子询问
姚明是否能够合影，得到的回答却是“对不起，我在上课”。

不仅如此，为了不影响平日里上课的正常秩序，姚明
还“调动”了位置。原本姚明一直坐在教室右前方的最后
一排，身旁整排都可以坐人。但到了后来，最后一排的3
个座位都被拆掉，只放一张有靠背的木椅。于是，姚明每
次都坐在教室的右上角，无碍与同学课下交流，却也不会
过多影响同学的上课情绪。
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