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核心提示
城市是人类文明的要素和标志，是人类社会发展的里程碑。中国是世界上最早构筑城池的国家之

一，而中国目前发现的时代最早的板筑夯城——西山古城5300年前即在郑州诞生，标志了中国城池建设
的起步。自那时起到秦汉时期，郑州先后出现40余座古城，是这一时期全国古城数量最多的地区。4300
年的古城寨古城、4100年的王城岗夏代都城、3900年的新砦夏代都城、3600年的二里岗商代都城、3400年
的小双桥商代都城、3000年的娘娘寨西周古城、2700年的郑韩都城、2200年的秦代汉霸二王城、2000年的
汉代荥阳故城等，这些城池开创了中国城市建设和规划布局的先河，演绎了中国早期城市发展变化的完
整历程。特别是商王朝在今日郑州城区建立都城后，郑州人代代承袭沿用，历周、秦、汉、唐、宋、元、明、清
3600余载，城址不移、人脉不息，至今仍为繁华大邑，成为世界城市发展历史上的孤例，堪称中国城市文明
发展的滥觞。

商王朝是中国青铜文明的高峰，
王国社会文明进入更高阶段，城市文
明逐渐形成。

与夏代乃至更早的城址相比，商
代城市发生了空前变化，规模之大、功
能之全、内涵之丰富前所未见。目前
已知的商代城址有郑州二里岗、洛阳
尸乡沟、郑州望京楼、山西垣曲、焦作
府城、武汉盘龙、夏县东下冯、郑州小
双桥、安阳洹北、安阳殷墟等十余座，
其中郑州占据三座。这三座商城在商
王朝时期的城市群中具有极其重要的
标杆意义。

郑州望京楼商城与时间上早于它
的夏代城池相套，成为夏商城址承袭
发展的重要标本。郑州小双桥商城是
商王朝中期时代的主要代表，其中雄
伟的夯土高台、宽阔车马道路上 10多
组车辙遗存、精美的青铜建筑饰件为
整个商王朝时期遗存所独有。而作为
商王朝开国之都的郑州二里岗商城不
仅是商王朝所有城池中规模最大者，

也是目前所知的中国 3000 年前规模
最庞大的城池，还是世界范围内同时
期规模最大的城池之一，它拥有真正
意义上的三重城结构，都城外，傍泽依
水，彰显生态宜居之理念；都城内，供
水等各类基础设施讲究完备，宫殿、作
坊、祭祀等功能布局科学明晰，开城市
建制之先河。遗址中出土的昆仑宝
玉、东海鲸骨、南海龟贝、江南锡金，特
别是出土的众多贝币，反映出郑州都
城繁荣昌盛的经济社会发展景象。郑
州二里岗商城是中国 3000 年以前城
市文明发展的最高成就，也是自那个
时候起中国城市文明发展的滥觞。

郑州二里岗商城自建成起，便为
郑州人代代承袭沿用，历经 3600余载
城址不移，人脉不息，至今仍为繁华大
邑，是世界城市群中年龄最长的城
市。在如今的郑州中心城区的地层
下，埋藏着自殷商以来 3600年中国历
史的层层文明，这在当今中国城市群
中绝无仅有。

城市是人们捍卫自身利益的伟大创造。目前所知，世界
上城池的出现不晚于5000年前，而中国是最早建造城池的国
家之一。考古研究成果表明，中国建于5000年前的城池目前
发现仅有两座，一座兴建于湖南澧县城头山的夯筑环形城
池，另一座是建于郑州西山的板筑环形城池，这是目前学术
界公认的中国南北两个区域筑城的开端。

建于5300年前的西山古城位于郑州城区西北20余公里
的邙岭临河岗坡之上，由大型环壕和城墙组成，环壕为人工
所挖，城墙用板筑法夯打而成。这是中国目前发现的最早板
筑城墙，具有开创意义。西山古城目前仅存城墙与城壕的北
环部分，发现附设有“影壁式”防御系统的城门两座及大量建
筑基址、墓葬，出土了丰富的文化遗存。古城内外遗迹表明
西山遗址历经仰韶文化早、中、晚三个时期，人们在此生活长
达2000余年。西山古城是当时中国建筑技术最先进、北方地
区时代最早的城址，在中国古代建筑史上具有里程碑意义。
其建筑方法、形制结构，特别是功能布局及所具有的双重防
御设施，显示了巨大的进步和创造力，不仅揭开了郑州城市
发展史的序幕，也开启了中国城垣建筑规制的先河，对于探
讨中国早期城市的起源和华夏文明核心的形成具有非常重
要的意义。

大约距今 4300年前后，在今日郑州西南 40公里的新密
古城寨洧水河畔，筑起了一座周长约 1600 米、底宽约 40 余
米、高约15米、环城开挖有宽40~90米城壕的城池，这座城是
在人们生活了2000多年的村落中建起的，所以城中及周边分
布了丰富的仰韶文化遗存。历经4000余年风雨，古城寨古城
除了西城墙被水冲毁之外，其他三面城墙都完好无损地磅礴
屹立于田野之中。对城墙的解剖发现，每段城墙的板筑方
法、夯痕非常一致，每层板筑墙的高度和宽度都比较接近，体
现出很高的筑墙技术，为其他同期城址所不及。尤其重要的
是，城中发现了大型廊庑式宫殿基址，为中国廊庑式建筑的
最早实例。城中还分布有各类房基、水井、陶窑、墓葬等遗
址，展示了古城寨人丰富的社会生活。古城寨城池是中国
4000年以前古城群中保存最为完好的城池，它所具有的中央
廊庑式宫殿布局成为中国延续数千年连绵不断城池建筑布
局的“母体”，在我国筑城史上起着承上启下的作用。

夏代是中国进入文明时代的第一个王朝，社会经济发展
进入崭新时期，这一阶段中国的城市建设历经2000年的初创
开始进入形制奠定，城池由圆演变为方，中央建筑的布局开
始形成，城市道路、城市上下水管网都有了基本规划和规模，
目前发现夏王朝时期的城池有郑州王城岗、郑州新砦、洛阳
二里头、郑州大师姑、郑州望京楼、夏县东下冯、襄汾陶寺、平
顶山蒲城店、许昌瓦店等，其中，郑州占据四座，表明夏王朝
时期郑州是中国城市发展的重要集中地和城市文明主要体
现区。特别是王城岗城、新砦城，其开创和奠定中国王都建
设先河之意义是任何夏城都难以比拟的。

中国八大古都城市建城时间表

城市 区域内建城时间 市区内建城时间

郑州 公元前33世纪 公元前16世纪

北京 公元前11世纪 公元9世纪

西安 公元前11世纪 公元前2世纪

洛阳 公元前18世纪 公元前11世纪

开封 公元前8世纪 公元前3世纪

南京 公元前7世纪 公元前4世纪

杭州 公元前30世纪 公元5世纪

安阳 公元前23世纪 公元前13世纪

开启了中国城垣建筑规制的先河

周王朝灭了殷商之后，尽管经济
社会发展再迈新步，但王国时代已开
始走向没落。

这一时期城市的发展出现了新的
特点，西周时期，受礼制的制约，城市
建设相对平缓，目前所见城市遗址不
多，东周以后礼崩乐坏，大量规模恢宏
的城市涌现，他们至今仍以庞大的身
躯逶迤盘踞在城市或田野间。考古资
料表明，目前发现的西周时期城池有
北京琉璃河燕国城址、郑州娘娘寨城
址、湖南炭河里城址、江苏天目山城
址、郑州祭伯城、曲阜鲁国故城、陕西
水沟城址等。

东周时期城址则有数十座之多，
“春秋五霸”、“战国七雄”之都城规模
远远大于周天子都城。郑州地区在这
一时期仍走在城市发展的前列，西周

时期发现的10多座城址中郑州至少占
了两座，而东周时期在诸侯列国的都
城中，郑国和韩国的都城，不仅规模位
居前列，而且建筑技术极其先进，至今
还有 19公里长的城墙仍保存完好，在

“七雄”中独一无二地耸立于地面。郑
韩故城内布局更加科学，设施更加完
善，韩人所创立的地下冷库为这一时
期所独有，书写了城市人们生活的新
篇章。史籍所记载的郑韩盛大的商业
交易成为这个时代城市文明的绝唱。

历经 2000年厮杀，王国时代在腥
风血雨中落幕，强悍的帝国时代以秦
王朝吞并六国而登上历史舞台，中国
进入铜铁冷兵器时代。无险可守的
郑州完成了创立和奠基中国城市发
展的历史重任，开始演绎自己的另类
人生。

演绎了中国早期城市发展的完整历程

郑州商代都城宫殿区石砌蓄水池郑州商代都城宫殿区石砌蓄水池

53005300年前的西山古城址年前的西山古城址

郑韩故城郑韩故城
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