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缤纷留学 B15

提升语言水平，明确留学目的
学生在准备出国留学时，除了关心国家、学

校及专业的选择以外，最重要的是提升语言水
平，据统计，在未完成学业的留学生中，有相当一
部分人是因为学术英语能力太差等原因导致不
能通过考试、考核。另外，锻炼适应能力、坚定意
志品质、培养独立生活能力也同样不容忽视，从
一定程度上讲，学生是否具备这些素质与能力直
接决定了留学成功与否。

王毅表示，学生在留学前应明确留学目的。
就是要弄清为什么出国留学，是要学习深造，还
是职场提升？或者是想通过留学获得移民身
份？目的明确才能学有所成。

主动学习，积极参加社会实践
对留学生而言，还应该学会主动学习，面对不

同文化、不同环境，迅速找到位置并适应，敞开胸
怀接受国外先进知识与技能。主动学习将会获得
高效的学习成果和优异的学习成绩，对留学生的
日常思维方式和生活能力也能起指导性作用。

国外的大学教育注重培养学生的实际能力，
把学生的社会实践作为考核学生的重要标准之
一。大学里通常会有很多社团、俱乐部，校外也
有不少志愿者、社区活动，留学生可以根据自己
的兴趣爱好选择这些活动。

在王毅看来，积极参加校内外各种活动，不
仅能让留学生更深一步了解学校和当地的现状、
文化氛围、结交更多的异国朋友，更重要的是可
以通过这些活动扩大社交范围，缩小文化差异。

参与勤工俭学，积累工作经验
王毅建议留学生在校期间，应积极参与勤工

俭学，尽量积累工作经验。
毕业之前，最好在当地获得一定的实习工作

机会，毕业之后在当地工作一段时间，因为获得
海外工作经历对于回国就业无疑有很大帮助。

启德专家 选好专业和学校、写最给力的申请材料

研究生留学，跨入热门国度并不难
据数据显示，2011年全国

研究生报考人数约 150 万，招
生计划大概50万，报考和录取
比例 3∶1。2012 年的报考人
数还在继续增加，有些地区的
招录比达到 5:1。为寻求更有
前景的出路，学子们将目光转
向国外，造成申请海外研究
生过热。那么，怎样才能申请
到热门国家和喜欢的专业及
院校？启德教育留学专家着
重谈到了三点注意事项。

选专业应着眼于未来的就业趋势，应选择那
些市场需求大、收较高、发展快的专业。可从就业
前景、薪酬水平、未来发展等方面综合考虑，尽可
能多地查阅资料以提供有效的参考依据。

从国家看，在美国选商学院的更多。除MBA
外，金融和会计专业是两大支柱专业，大部分商学院
都设有这两个专业，而大部分的非MBA申请人也是

冲着这两个专业去的。基础学科中，数学就业可进
入金融、保险、银行、地产、制药等，博士年薪在8万
至15万美元以上。

英国排名前 30名的学校，如布里斯托大学、
南安普顿大学、约克大学、拉夫堡大学等，申请难
度也在逐年加大。学生如果申请把握不大，一定
要在留学专家的规划下进行合理选择。

去美国读研建议避开东北部、加利福尼亚州、
五大湖区等申请排名前3的地区。可以考虑招生
多、专业有特色的学校，如得克萨斯州。

中国学生多在加拿大的多伦多、温哥华里扎
堆。其实加拿大每个省都有很优秀的大学，不仅排

名好、学费和生活费低，而且英语及学习环境优越。
去英国留学的学生对“罗素集团”的成员更加

青睐，这个集团成员往往被称为英国的“常春藤”
学校。此外，《泰晤士报》发布的英国大学排行榜
也是参考指标。

学生要清楚自己的GPA或者平均分，以及
毕业院校，确定可申请哪一级别的大学。平均
分80分以上、毕业院校属于“211工程”、本科期
间获奖学金、发表过论文或参加过研究工作、在
500 强企业实习过、在省级或国家级比赛中获
过奖，都是优质大学很看重的内容，学生要针对
这些部分有重点地进行提升和规划。

好的个人陈述能反映专业水平及人格魅
力，并弥补语言考试成绩和其他的不足，使其脱
颖而出。准备时要紧扣专业研究内容，通过相
关经历展示自己所具备的专业优势、研究能力
和潜力，并阐述研究兴趣以及针对所申请大学
的专业认识，表明独到的想法和见解。

选专业应着眼于未来发展

选学校要避免扎堆地区

申请材料要突出个人陈述

从“成功留学”到“留学成功”有多远？

启德专家告诉你留学国外如何学有所成
很多学生和家长并未注意到

“成功留学”与“留学成功”这两个概
念的区别。启德留学专家指出，“成
功留学”，是指成功申请到海外院
校，并顺利获得签证出国求学。而

“留学成功”则是在国外顺利完成学
业，学有所成。因为求学压力以及
远离亲人朋友的孤立无援，在庞大
的留学生群体中，不乏临阵脱逃和
半途而废者，甚至因为语言沟通、文
化差异及无法适应等问题而退学。

启德留学美国专家王毅表示，
如果学生做到以下几点，就很容易

“留学成功”。 记者 唐善普
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主题：新加坡公立大学申请攻略
时间：2月18日（周六）10:00
主题：法国留学与就业解析
时间：2月18日（周六）11:00
主题：美国留学 VS 国内读研
时间：2月18日（周六）14:00
主题：香港教育博览会
时间：2月26日（周日）14:00
地址：紫荆山路与商城路口裕鸿国

际C座705启德留学
预约专线：0371-55613266

栏目主持 唐善普 夏琳


