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健康资讯

当今社会，健康、养生成为人们的热
点话题，各家之言众说纷纭，让人无所适
从。我们该如何去芜存菁，选择适合自己
的健康之道？健康大讲堂，携手名院名
家，与您面对面沟通交流，普及健康常
识，引导健康正道。

2月23日
肿瘤康复——心理治疗

讲座专家：郑州市第三人民医院肿瘤科专
家朱眉（副主任医师）

讲座时间：2月23日下午3时
地址：市三院门诊六楼会议室

报名电话：66860079（限50人）

2月23日~26日
“抗肿瘤”大型科普知识讲座
讲座内容：肿瘤患者如何做自己的医生、

如何实现真正康复及中西医结合治疗肿瘤
的必要性和正确规范化疗对肿瘤患者康复
的重要性

主办方：郑州市抗癌协会
时间：2月23日~26日
地址：郑州市抗癌协会健康教育中心（东

明路与黄河路东汇大厦五楼）
报名电话：86079780（限50人）

糖尿病并发症检测通知
普查项目：心、脑、足、眼、肾、神经等并发症

报名电话：0371-68567610
为 了 让 糖 友

早日摆脱糖尿病
并发症的毒害，切
实减轻糖尿病患
者的经济压力和
精神负担，“协和
阳光糖尿病预防
与干预工程”联合
多家医疗机构举
行“糖尿病并发症
公益普查”活动。
凡糖尿病患者凭
个人有效证件均
可报名参加，每天
限 定 检 测 40 名 。
（机会难得，请抓
紧时间报名）

具体检测内容包括：
▶检测毒糖含量

让您现场了解身体的毒糖含量，现场制订清除“毒糖”方案。

▶检测毒糖沉积与器官病变的具体位置
专家现场指出病变部位，让治疗更有目标性。

▶检测由毒糖引起的并发症危险等级
现场了解并发症的具体状况，专家与您商讨采取应对措施。

▶对检测者作出全面的健康评估报告
全面评估，走出误区。该检测做到了糖尿病指标的“全面、客观、准确、形象”。为糖尿病并发

症的早期诊断、预防与治疗提供极其重要的参考价值，实为广大糖尿病患者的福音。
该仪器检测方便、快捷、准确，每次仅需10分钟，无创伤，无不良反应。每天检测限40名，有

需要的糖尿病患者请尽快提前报名预约。
报名电话：0371-68567610 68567620 （检测不收任何费用）
全国监督电话：400 - 812 - 8812

专家简介
曹国栋 教授

毕业于中国医学科学
院协和医科大学，博士生导
师。现任北京协和生物工
程研究所高级研究员，协和
阳光全国糖尿病预防与干
预工程组委会组长。在糖
尿病研究与治疗方面有40
多年临床经验。现场患者
均可和他面对面交流，为您
的健康保驾护航！
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郑州市第七人民医院肾移植肾内科近
日成功完成一例心死亡供体捐献。50岁的
爱心市民冯先生（化名）大爱捐献器官，延续
了3名患者的生命。

2月 10日，冯先生因高血压脑干出血被
送往医院救治。虽经医务人员全力救治，但他
的心脏还是两度骤停。他们将“冯先生无法避
免死亡”的情况告知其家属，在悲痛之余，其家
属提出愿捐献器官，以救助其他病人。

获知这一消息后，省红十字会工作人员
立即赶到医院，与冯先生家属谈话后，完成

捐献手续，见证捐献过程。2 月 10 日 14 时
20分，在确认冯先生心脏死亡后，医生从他
身上获取一个肝脏、两个肾脏。10 日 16
时许，在市七院，两台手术同时紧张进行，
冯先生的两个肾脏分别被移植到一名 13
岁孩子和一名 32 岁男性尿毒症患者的体
内，目前，两位肾脏受捐者生命体征平稳，
肾脏功能已恢复正常。肝脏则被紧急送
到某肝脏移植中心，并为一名患者进行了
肝移植手术。

荣文翰 高洁

在大爱中升华生命的价值

健康大讲堂 行业播报

为了配合“糖尿病并发症公益普查”活动
的举行，最近，“协和阳光”工程引进新一代并
发症（AGE）检测仪，对您的身体各大系统功能

全面检测，通过红色（重度）、黄色（中度）、蓝色
（轻度）、绿色（正常）4个数据化指标，使并发
症一目了然。


