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可乐不“乐”了可乐不“乐”了 最近比较烦最近比较烦
可口可乐、百事可乐可口可乐、百事可乐
被曝再现致癌物被曝再现致癌物
含4-甲基咪唑能使动物长肿瘤
可口可乐否认：一直也将永远安全

据美媒6日报道，美国食品药品安全管理局（FDA）收到一份指责可口可乐和百事可乐的报告。该报告称，可口可乐和百事可乐中有一种致癌
物。如果此事被证实，这两家饮料业巨头将面临消费者对其产品安全的质疑。

美国消费者倡导组织公共利益科学中心（CSPI）在6日公布的一份声明中称，在可口可乐和百事可乐的饮料中发现高含量的化学成分4-甲基
咪唑，这种物质包含在用于这些饮料的色素中。可口可乐中国否认有致癌物。

FDA对此回应称，虽然目前没
有证据表明喝这种饮料的消费者
存在生命危险，但他们仍然会认真
对待这份报告。

FDA发言人道格拉斯·卡拉斯
通过电子邮件发表声明称，该局没
有理由相信这种物质能带来任何
直接的风险，并表示该局正在对公
共利益科学中心的报告进行审查。

并指出，一个人要在一天时间
里喝下 1000 多罐可乐，才能达到
研究中所显示的啮齿类动物致癌
风险的剂量。

美国饮料协会 6 日发表声明

称，尽管加利福尼亚州已将 4-甲
基咪唑加入致癌物质名单，但并无
任何研究显示这种物质能导致人
类患上癌症。

对此，可口可乐发言人本·谢
尔特在一封邮件声明中称“人体科
学关于食品或饮料中 4-甲基咪唑
的研究结果都对CSPI的指控构不
成支持，我们公司产品中的 4-甲
基咪唑水平不会对消费者造成健
康或安全危害。”

谢尔特还指出，可口可乐所有
成分中的焦糖色素“一直也将永
远”是安全的。

报告声称
导致1.5万美国人面临

患癌风险
这份提交给FDA的报告声称，百事可

乐、可口可乐和健怡可乐中含有的 4-甲基
咪唑添加量，足够达到美国加利福尼亚州
添加剂警戒含量。4-甲基咪唑是加利福尼
亚州致癌物质“黑名单”上的一员。

据了解，目前这种物质在整个饮料行
业存在争议。这种物质能使动物长肿瘤，
有可能会对人体造成致癌风险。科学中心
于今年 2 月份向 FDA 递交报告，要求该局
禁止使用氨基亚硫酸盐着色剂，这种着色
剂在大多数可乐饮料中都能找到。

根据该中心的估测，预计可口可乐和
百事可乐产品中的化学物质正导致大约
1.5万名美国人面临患上癌症的风险。

4-甲基咪唑是一种存在于焦糖剂
中的化学物质，并不是生产厂商直接
添加，而是一种化学合成的间接产
物。焦糖剂主要用于改善食品的色
泽，在我国也被广泛应用，除了可乐之
外，还有酱油、食醋、软饮料、啤酒等。

朝阳医院职业病与中毒科郝凤桐
主任表示，生产焦糖剂有两种工艺，一
种就是直接将麦芽糖加工成焦糖剂，

这里面是不存在 4-甲基咪唑的；而目
前广泛使用的氨化法生产的焦糖剂，
是通过一些含氮的化合物，经过化学
催化的过程，高效、大批量地生产焦糖
剂，这种氨化法生产焦糖剂中就含有
4-甲基咪唑。

此前，曾有对4-甲基咪唑的报道，
如果浓度达到一定程度，则有可能对
人体的神经系统造成损伤，或者导致

肿瘤的产生。
不过，世界卫生组织允许在食物

中添加含有 4-甲基咪唑的焦糖剂，只
是对于 4-甲基咪唑的剂量有所界
定。世卫组织规定，食品中焦糖剂中
的 4-甲基咪唑，每公斤不能超过 200
毫克。

而我国的规定是，氨化法产焦糖
剂中的4-甲基咪唑，应低于0.02%。

可口可乐中国公司发给记者的
回应称，“CSPI很不负责任地在声明
中质疑我们饮料中所使用的焦糖色
的安全性，并无端挑起消费者对癌症
的担忧。CSPI一直宣称是服务于大
众的非政府组织，但此举却是对公众
的损害而非服务。”

可口可乐说：“研究表明，我们产

品中使用的焦糖色不会导致癌症。
微量的 4-甲基咪唑存在于大量的食
品和饮料中，包括可口可乐。事实
上，通常烹饪过程中发生‘褐变反应’
就会形成4-甲基咪唑。”

可口可乐中国新闻发言人王雷
告诉记者，4-甲基咪唑是焦糖色的一
种成分，因为焦糖色含有这种物质，

所以消费者会认为焦糖色致癌。他
还给记者发来美国饮料协会发给他
们的有关“焦糖色素不致癌”的行业
文件。

目前可口可乐在中国软饮料市
场所占市场份额约为 16.8%，百事可
乐为5.5%。

据《法制晚报》
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化学词典
4-甲基咪唑是一种

存在于焦糖剂中的化学
物质，并不是生产厂商
直接添加，而是一种化
学合成的间接产物。焦
糖剂主要用于改善食品
的色泽，在我国也被广
泛应用，除了可乐之外，
还有酱油、食醋、软饮
料、啤酒等。

科学中心在华盛顿特区的商店里购
买了可口可乐、百事可乐、健怡可乐、百事
轻怡等产品在实验室做研究时发现，可口
可乐和百事可乐存在致癌物4-甲基咪唑。

该组织负责人迈克尔·F·雅各布森在声
明中称：“在FDA的默许之下，可口可乐和百
事可乐毫无必要地让千千万万的美国人暴露
在一种致癌化学物的风险中。FDA需要为消
费者提供保护，使其免受这种风险的损害。”

可口可乐新闻发言人戴安娜·加尔
萨称，已将质疑报告提交给美国饮料协
会。百事可乐纽约发言人吉莉安·贾拉
索在电话采访中拒绝发表评论。

美国消费者倡导组织公共利益科学中
心是美国消费者的民间组织。长期致力于
维护消费者权益的科研调查活动。

可口可乐发言人
质疑报告已提交美国饮料协会


