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3 月 3 日是全国第二十三个“爱耳日”，
今年爱耳日的主题就是“减少噪声，保护听
力”。郑州市金水区农科路小学为了让学
生直观感受噪声的大小，分别在校园、操
场、课堂上使用分贝测试仪进行调查。并
召开主题班会，以爱护耳朵为主题进行健
康教育活动。

在六二班的教室里，学生们用自己制作
的课件向同学们讲解耳朵的构造，以及如何
保护耳朵，同时发出减少校园噪声的倡议。

噪声是一类引起人烦躁或音量过强而
危害人体健康的声音。因为人类身体发育
的特殊性，儿童阶段发出的声音更加嘹亮和
刺耳，学校又是儿童聚集的场所，还是学生
学习的地方，所以控制噪声显得格外重要。
农科路小学今年进行的“JING”文化中，特别
强调了静，即安静。

郑州市金水区农科路小学 陈姜明

测测校园里的噪声

“新年，你好！”
——2012年新春贺岁儿童艺术作品展

校园采访车

郑州晚报社、郑州美术馆、郑州西雨艺术中心
联合举办

□记者 崔迎

3月5日，郑州市流动青少年宫的文明快车
来到了郑州市二七区长江东路小学，和这里的
师生共同举办了“践行雷锋精神，争做文明小使

者——我自豪、我成长、我行动”未成年人在行

动活动。

一场别开生面的活动，在郑州市二七区长

江东路小学的礼堂举行。这次活动通过文明知

识宣传、文明知识竞答，让学生学习和熟知文明

知识，从自身做起，来提高自己的文明意识。在

大眼睛发现美的环节，借助雷锋日这个契机，让

学生通过亲自观察，用眼睛发现身边的美和好

人好事，并通过建立一座校园好人好事墙，把好

人好事用镜头定格，把雷锋精神接力传承；微笑

传递环节，受到同学们的追捧，同学们把自己最

开心最美好的照片贴到了好人好事墙的周围，

把美好的心情传递，把爱心辐射。接着，大家争
相签名留念，发出倡议，践行雷锋精神、争做文

明小使者，从我做起，从现在做起，从小事做
起。涌动的场景、孩子们欢呼雀跃的身影和热
情使得活动现场气氛欢快热烈。

据青少年宫主任任长山介绍：此次活动是
郑州市青少年宫履行公共服务职能推出的校外

公益活动进校园的一部分，也拉开了郑州市流
动青少年宫 2012 年流动快车的序幕。郑州市
流动青少年宫文明快车今后将陆续走进农村、
学校和社区，通过活动的开展，让文明礼仪和雷
锋精神走进校园，走进课堂。

雷锋日，“文明快车”驶进校园

让我们用大眼睛发现美我们去植树了
春天是播种的季节。3月5日下午，我们

在老师的带领下，到郑东新区的一片空地上
去植树。

到了目的地，班长进行合理的分工后，
同学们就热火朝天地干了起来，有的负责挖
坑，有的负责提水，有的负责搬运树苗。本
以为用锹对一个小学生来说，根本不算什
么，可是由于平时缺乏锻炼，我使用起锹却
非常吃力，刚铲了两下，我便上气不接下气
了。只好和同学轮换着挖，好朋友接过了
锹，只见他手脚并用，先将锹插进土内，然后
用脚使劲蹬，一大块土就“搬家”了，不一会，
我们眼前出现了一个深约 20厘米的坑。把
树苗放进坑内并扶正，好朋友把土填进去，
并用锹背夯实。身边的同学将水倒在树根
处，一棵树就完整地种好了。接着我们从口
袋里拿出早已准备好的“心愿卡”，将它用红
丝带系在了树枝上，并在心中许下了愿望：
愿小树和我们一起成长！

这次的植树，让我的心中又多了一份牵
挂。待到春暖花开的时候，小树，我一定再
去看你。
郑州市管城区东三马路小学五（1）班 朱永涛

辅导教师 朱桂梅

我们是小雷锋
3月5日是学雷锋日，同学们早早来到学

校，把校园打扫干净，又带着扫帚等劳动工
具在大队辅导员的带领下来到十里铺社区，
以实际行动学习雷锋。

我们首先来到花寨路口，由于这里商
店、饭店密集，来往人员多而杂乱，卫生很
差。同学们不由分说积极行动起来，扫的
扫，铲的铲，捡的捡，一会工夫，果皮、纸屑、
塑料袋等垃圾都乖乖地被我们“俘虏”了。
看着整洁的街道，过往行人直夸我们是新时
代的小雷锋，我们也真正体会到了什么是助
人为乐。

管城区南十里铺小学校园小记者 曹星雨
辅导老师：崔遂枝

“学雷锋活动月”启动
3 月 5 日清晨，郑州市第七十五中学

“学雷锋活动月”启动仪式借助周一升旗时候
在校园广场隆重举行。

启动仪式在雄壮的国歌声中开始，全校
学生深情齐唱了《学习雷锋好榜样》，七二班学
生代表作了感人肺腑的发言并向全校师生发
出“学习雷锋精神，开展志愿服务”活动的倡
议。最后，全体与会人员举行了签名仪式，并参
观了学校精心制作的“弘扬雷锋精神，做一个有
道德的人”宣传版面。3月7日学校还将深入
到鑫苑社区开展志愿者服务活动。 于书彦
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王梓馨 女《新年，你好！》

贾天下 男《吃太多葵花籽的下场》

郭旭洋 女《喜庆灯笼》

刘家骏 男《家园》

孙昊 男《山水》
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指导老师
分别是：薛成、
唐立燮、陈舒、
孙炎艳、毛建
伟、齐珂、苏俊
杰、姜年豪


