
武警河南总队医院妇产科被绿城女性朋友们亲切地称为“女性的健康娘家”。
也是因为这一称呼，妇产科全体医护人员更加坚定武警医院为民服务的信

念，在技术上更进一步，在设备上引进更先进的国际诊疗仪器，现在妇产科已具有
国际先进诊疗水平，时刻准备着为更多女性朋友解除病痛、带去温暖。
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痛分娩优点多

柳书勤主任介
绍，虽然无痛分娩在
我国还是一项新鲜事

物，但是在国外已经应用得很
普遍了。在美国，选择无痛分
娩的产妇达到85%，英国更高
达90%。

“无痛分娩”的优点显而
易见：让准妈妈们没有疼痛
感，减少分娩时的恐惧与产后
的疲倦；让产妇在最需要休
息、时间最长的第一产程得
到休息，当宫口开全想用力
时，产妇积攒了体力而更有
力量；使产妇保持清醒意识
与医务人员合作。无痛分娩，
以其人性化的优势，受到了孕
产妇的高度认可和好评，颇受
产妇的欢迎。

武警河南总队
医院是一家三级甲
部队医院。妇产科
是该院重点科室之
一 ，具 备 一 流 的 设

备、一流的技术、一流的服务、
一流的环境。妇产科开展无
痛分娩技术和妇科疾病微创
治疗。拥有美国 Stryker988i
腹腔镜系统、美国 Stryker988i
宫腔镜系统、数码凝固刀、数
码 LEEP（利普）刀、可视流产
系统、超高档美国 GE 四维彩
超、多台美国“多参数胎儿监
护仪”等一系列妇产科微创先
进诊疗设备。对高危期妊娠
疾病、各种妊娠合并症、卵巢
囊肿、子宫肌瘤、宫颈糜烂、不
孕症等妇产科疾病的诊治有
独到之处。
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痛也可做妈妈

对于无痛分娩，很多人还是不了
解，只有在武警医院生过孩子的准妈
妈们才会知道，原来不痛也可以做妈

妈。在武警河南总队医院妇产科十三楼
病房，26 岁的李女士看上去脸上并没有
刚从产房里出来的疲惫与虚弱。

“宫口开到三指，医生为我使用了镇
痛药，肚子马上就不痛了。”在医生的指
导下，一个半小时后，她听到了儿子来到
人间的第一声啼哭。在武警河南总队医
院像李女士这样通过镇痛技术自然分娩
的产妇很多。据该院妇产科主任柳书勤
介绍，无痛分娩是在生产过程中，利用药
物麻醉及其他的方法来减少或解除生产
时的痛苦，让产妇轻松、不痛做妈妈。武
警河南总队医院开展无痛分娩技术以
来，产妇对这项技术逐渐从不了解到欣
然接受，现在，武警河南总队医院 99%的
产妇都会主动选择无痛分娩。
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爱她，给她“无痛”的选择
无痛分娩，让她轻松做妈妈
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