
轮次 对手 日期 时间 星期 城市
1 辽宁宏运 3月10日 14:30 六 沈阳
2 上海申鑫 3月17日 15:30 六 郑州
3 广州恒大 3月25日 19:35 日 广州
4 贵州人和 4月2日 15:30 一 贵阳
5 长春亚泰 4月7日 15:30 六 郑州
6 大连阿尔滨 4月14日 15:30 六 大连
7 青岛中能 4月21日 15:30 六 郑州
8 江苏舜天 4月28日 19:40 六 南京
9 北京国安 5月6日 19:30 日 郑州
10 广州富力 5月13日 17:45 日 广州
11 上海申花 5月19日 19:30 六 郑州
12 杭州绿城 5月27日 19:30 日 杭州
13 天津泰达 6月16日 19:30 六 郑州
14 大连实德 6月23日 19:30 六 大连
15 山东鲁能 6月30日 19:30 六 郑州
16 辽宁宏运 7月7日 19:45 六 郑州
17 上海申鑫 7月15日 19:45 日 上海
18 广州恒大 7月21日 19:45 六 郑州
19 贵州人和 7月28日 19:45 六 郑州
20 长春亚泰 8月4日 19:35 六 长春
21 大连阿尔滨 8月11日 19:45 六 郑州
22 青岛中能 8月19日 15:30 日 青岛
23 江苏舜天 8月25日 19:45 六 郑州
24 北京国安 9月14日 19:30 五 北京
25 广州富力 9月22日 19:45 六 郑州
26 上海申花 9月29日 20:00 六 上海
27 杭州绿城 10月6日 15:30 六 郑州
28 天津泰达 10月20日19:30 六 天津
29 大连实德 10月27日15:30 六 郑州
30 山东鲁能 11月3日 15:30 六 济南
（以上赛事如有任何变化，以最新预告为准。）
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“烧钱”为主的2012中超 维斯雷恩统帅下的建业披荆斩棘？

今年征战，低调，必须的

昨晚，河南建业队一行已经抵达沈阳，新赛季的征程就此开启。经过5年历练的建业队不
再是那支青涩的中超新军，俨然已经成为一名“老生”，老生自当有老生的淡定和从容，但征战
中超的步伐并不会因为“年龄”的增长而变得轻松。又是一个全新的面孔带着一支正处于改造
中的球队，这样的场景似曾相识，但是重复过去诸多和自己一样的洋教练的老路，还是能描绘
出一幅崭新且美丽的画面？至少，维斯雷恩的前途不会是一路平坦，一如他现在正遭遇的恶劣
天气——残酷，荆棘密布。 专题撰文 首席记者 郭韬略 专题摄影 记者 白韬

改变：维氏战法能否服水土？

大势：前十，一个合理的目标

硬伤：欠缺磨合直接上阵

眼前：首个主场最重要

两年前的这个时候，建业队还在参加亚
冠，虽然战绩差强人意，但恍惚间也让河南球
迷找到了中超豪门的感觉。然而，两年后的
现在，从俱乐部到球队变得都非常低调，新赛
季的目标只是定在了进入前10名。不过结合
现实状况，建业的低调也是一种必须，或者说
是不得不低调。

2009赛季，奥里萨德贝敏锐的门前嗅觉
和唐尧东无与伦比的运气，加上诸强的同时
疲软，造就了建业队的历史最佳战绩。但随着
时间的推移，一切都又还原到真实，而且这种
真实到了今年，也愈发残酷。

2012年的中超，是以“烧钱”为主格调的，
在恒大引领之下，诸强的军备竞赛空前激烈。
随着像深圳、成都离开，两支财大气粗、雄心勃
勃的升班马广州富力和大连阿尔滨补充进来，
今年整个联赛已经没有明显的强弱分化。既
算不上传统强队，财力也非强大，今年建业的
位置可想而知，环顾四周，最能与建业“比肩”
当真是寥寥，就连杭州绿城、江苏舜天这样的
老对手，建业也不敢妄言一定占上风。

所以，前十名的目标看似不高，但今年的
竞争环境中，对于建业而言也绝非易事，需打
起十二分精神去努力。

因为一上任就直接去了昆明海埂基地和
球队会合，维斯雷恩仅仅是本周一才正式在
公开场合和河南媒体见面，所以他给外界的
印象并不像前任金鹤范那样鲜明，他的战术
思路也不像前任那样广为人知。

但这并不代表维斯雷恩不会给球队带来
变化，事实上，他正在试图努力的，不仅仅是变
化，而且是会非常大。“我看去年的录像，我们队
伍的防线太靠后了，这给了对方太大的进攻空
间，这一点必须改变。”出生于荷兰的维斯雷恩，
和他的诸多同胞一样，血管里流的更多的是进

攻的血液。两个多月的训练时间，队员也理
解了他的战术思路，并且在执行上越来越好。

然而，愿望固然美好，也确实在一点点变
成现实，但平时的训练和正式的比赛有着实
质性区别，在强调进攻方面，维斯雷恩和金鹤
范有诸多相似之处，但后者去年只是收获了
一大堆漂亮的数据和 8 场 3 分的尴尬。不过
两人也有着重大区别，就是维斯雷恩手下的
外援绝非去年这时的诸多水货，加之尽管来
自于欧洲足球强国，这一切让他在为球队带
来改变时，有更充足的本钱。

“目前球队状况不错，没有明显的薄弱环
节。”周一的媒体见面会上，维斯雷恩如是表述。
但这样的说法，与其说是由衷的自信，不如说是
大战前为鼓舞士气稳定中心必须做的选择。

情况非常明显：2 月 29 日才签约的韩国
中后卫孙昇准虽然飞速去上海和建业队会
合，但因为身体原因并没有参加和鲁能的热
身赛，赵鹏和曾诚两位国脚直到3月3日才归
队。此前赵鹏虽然也曾长时间在海埂随队训
练，但因为合同事宜耽误了之前的恢复，他也从
来没有参加过球队的热身赛，也就是说，曾诚、

赵鹏、孙昇准这三个后防中坚，从没有过共同比
赛的感觉，甚至是“刚认识没几天”。而在维斯
雷恩的战术中，要求两个边后卫频繁插上助攻，
由守转攻时更是要“全员投入”，这样一来，对两
个中后卫的个人能力以及相互之间的协调保护
要求就非常高，这样才能扛住对方的快速反击。

尽管名声显赫，但孙昇准在中超环境中
究竟会有何表现还有待验证，而队友之间的
默契也绝非一朝一夕能形成，尤其是中后卫
这样的关键位置上，就更令人担忧。这一点，
在相当长时间内还会是建业的软肋。

建业队的前四轮赛程，算不上理想。三客
一主，而且三个客场对手的实力都不弱。首轮对
阵辽宁，对手是去年的第三名，实力占优，建业也
从来没有在沈阳击败过辽宁队，加之当地的天气
条件是建业从未遇到过的，实事求是地讲，取胜的
可能性不大，本场比赛能拿一分，就是胜利。

但是，从辽宁回来之后，主场迎战上海申
鑫，维斯雷恩就将面临着真正的考验，上海申
鑫是中超为数不多和建业“同一个级别”的对
手，利用主场之利拿下对手，能帮助建业在未
来的保级之争中占据主动，使球队在接下来
的连续两个客场中也能有更多自信。反之，

情况则将变得异常凶险——第三、第四轮连
着客场挑战广州恒大和贵州人和，从实力上
讲取胜的可能性不大，连败更会造成对士气
的沉重打击。如此一来，重蹈去年金鹤范的
覆辙也并非危言耸听。

作为一个有着30多年执教经验的职业教
练，维斯雷恩对自己的境况有着清醒的认
识。“联赛初期尽可能取得好成绩，从第一场
比赛开始，每场比赛都要当成决赛来打。”这
样的话至少表明他从心理上和训练上都会做
出充足的准备，接下来，就是显示他执教能力
的时候了。

建业建业

之之 黄金时代黄金时代
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建业球员和教练员名单
领队：王随生 主教练：维斯雷恩 助理

教练：朴俊杰、赵伟 守门员教练：区楚良 体
能教练：沃斯

队员：1 周亚君（守门员）2 孙昇准（后
卫、韩国） 3 姚冰（后卫) 4 赵鹏（后卫) 5
哈伊里(后卫、德国) 6 毕津浩(前锋) 7 肖
智(前锋) 8 张璐(前卫) 9 内托 (前锋、巴
西） 10 弗洛雷斯（前卫、阿根廷） 11 卡通
戈（前锋、赞比亚） 12 马冲冲（后卫） 13 瓦
力（后卫）14 黄希扬（前卫） 15 顾操（后
卫） 16 谭望嵩（后卫） 17 李昭楠（后卫）
18 徐洋（前卫） 19 曾诚（守门员）20 张可
（后卫） 21 袁野（前卫）22 訾龙（前卫） 23
乔巍（后卫）24 王昊智（前卫） 25 韩超（后
卫） 26 刘子谦（守门员）27 张力（前卫）28
王嘉楠（前卫）29 李亚楠（守门员）30 何滨
（前卫）31 陆峰（前卫）

存
档


