
美人计

做事心不在焉的孩子更聪明
美国威斯康星大学麦迪逊分校的最新研

究发现，心不在焉很可能是高智商的特征。
那些表面看起来神情恍惚、心不在焉的孩子，
实际上有着更敏锐的大脑。

据《印度时报》援引《每日邮报》报道，做
事心不在焉很可能是孩子拥有高智商的特
征。研究人员发现，表面看起来神情恍惚心
不在焉的孩子，实际上有着更敏锐的大脑，他
们所能处理的信息量，远高于那些做事一板
一眼勤勤勉勉的孩子。

研究人员解释道，当工作的难度并非特
别高的时候，人们会动用额外的工作记忆资
源用来操作手头任务之外的其他事情。研究
人员认为，这种“一心多用”的能力与智力是
有关联的。 晓蕾
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告别“秃顶、残眉、短睫毛”
本期专家：集美无痕毛发移

植中心首席医师何凯强主任

周女士：28 岁，我有芭比娃娃一样的大
眼睛，但是睫毛却很短，想种植睫毛，但是又
怕伤害到眼睛，请问睫毛种植安全吗？

何主任：集美新生代PS毛发移植是通过
显微外科手术于后枕部提取出健康毛囊组
织，经高倍显微镜分离培养，最后移植到眼睑
部位，手术精细、安全。种植的睫毛会自然生
长，让您眼若秋波、睫若羽扇。

张先生：40 岁，我每次洗头都会掉很多
头发，原本浓密的头发现在变得稀少了，我的
情况可以做植发手术吗？

何主任：脱发的原因有很多，有脂溢性脱
发，血虚、血热性脱发，肾虚脱发及遗传性因素
脱发，建议你先到集美毛发移植中心做毛发
检测，确定是什么原因引起的脱发，如果是脂
溢性脱发，是可以通过毛发种植来加密头发。

李女士：32岁，我的眉毛上有一处疤，每
次出门都要画眉，文眉不自然又容易掉色，请
问种植的眉毛会脱落吗？

何主任：种眉不同于文眉，种植后的眉毛
具有生物特性，会自然生长，而且永不脱落。
是目前比较有效的解决脱眉、残眉、眉毛稀少
等问题的方法。 晓蕾

“春季干燥，所以皱纹产生的就多。”河南
整形美容医院支凌翔推荐几种热门的除皱法。

首先是深蓝射频除皱术，这个方法主要
针对松弛和出现皱纹的皮肤，采用射频场进
入皮下组织，让皮下组织利用极性水分子产
生的热量发生作用，刺激真皮层分泌更多的
新的胶原质，恢复皮肤弹性。

另外还有玻尿酸注射，玻尿酸注入后会
与体内原有的透明质酸融合，皱纹消失，安全
性极高。目前已经广泛用于法令纹、嘴角凹
纹、额眉间皱纹的填补等。

而注射肉毒素除皱法，主要通过注射适
量的肉毒素生物制剂，快速有效地去掉眼部
皱纹还原年轻态本色。

美胸达人完美蜕变
免费丰胸15日截止，拨0371-65311888还有机会

截至 4 月 6
日，当第三位幸
运者张婷的免费
丰胸手术顺利结
束之后，第一位
形象大使周景和
第二位形象大使
赵琳处于术后恢
复期，如今三位
美胸达人已经完
美蜕变。“拍妙桃
微电影，做美胸达
人”免费丰胸活动
即将结束，截至
15日，只剩最后
几天了。如有需
要美胸帮助的女
性 可 继 续 拨 打
0371-65311888
进行咨询。

记者 董丽敏

4月6日下午，36岁的张婷来到了河南整形美容
医院三楼，张婷期待这一天已经很久了。但是她还
是说，今天因为高兴吃了很多东西。

“你吃东西了？”一旁的主治医生王合珍主任听
到张婷和记者的谈话，关心了起来。“不是让你不要
吃东西吗？忘记了吧？”原来做丰胸手术之前都是不
可以吃东西的，是个常识问题，不过问题不大，因此
手术推迟到了下午3点半。

“我不紧张，有这么专业的医生在边上为我保驾
护航，我很放心。”张婷说，但即使如此，在进入手术
前，医院还是一直派护士陪护张婷，缓解她的情绪。

3点整，院方开始给张婷检查身体。
3点 20分，张婷换了衣服，进了手术室，摄影师

一直在后面跟着她，“婷婷，一会给你设计胸型拍照

的时候，别紧张!”“我不紧张，一会儿我就没有这样
干扁的胸部了。”张婷说。

3点 30分，王合珍主任开始一笔一画给张婷用
黄金五线法设计胸型。

3点40分，根据张婷的身材，最后选择好假体的
大小，并且在麻醉之前，由护士一一给张婷确认产品
标志，之后，麻醉师开始给张婷注射了牛奶梦幻麻醉
剂，手术正式开始。

4点20分，通过一个不到2厘米的切口，假体被
放入，并且准确定位，这时已经能看见挺拔秀丽的完
美胸部，总体感觉就跟少女一般诱人，真是巧夺天
工。

4点40分，张婷缓缓醒过来，说的第一句话竟然
是“我如愿了”。

在这之前，记者还观摩了其他顾客的丰胸手术
过程，看到顾客手术后的胸型和张婷的是有很大区
别的，张婷丰胸后，胸部挺拔，大小适中，宛若少女；
但是有的人却是典雅端庄，成熟性感。

在河南省整形美容医院，专家会对每一个顾客
进行事先设计，也就是“黄金五线”法，首先是一个适
合度，这样根据身高、体型等主要因素去计量和精准
测算，才能知道最适合顾客整体美观度的那一款胸
型。一个苗条稍矮的女性，胸部过大是不合适的，那

样会影响平时的活动，也会影响整个身材的视觉效
果。

专家介绍，每一位女性都有一款属于自己的胸
型，这是由年龄、身高、体重，甚至性格等因素决定
的。为了给每一位女性都打造令其满意的胸型，他
们就不同的胸型，设计三种乳房形态：盛夏型、秋实
型、春色型，都是属于非常美观的，这可以根据顾客
的喜好而定。“每一个女人都能寻找到最适合自己的
完美胸型。”邵志明院长说。

据该院邵志明院长介绍说，河南省整形美容医
院为了帮助女性摆脱胸部困扰，完成她们多年的心
愿，2月份开启了“做美胸达人”活动以来，报名人

数达千人，其中被援助的女性已高达 500名。截至
15日，免费丰胸活动很快就要结束，如有需要美胸
帮助的女性可继续拨打0371-65311888进行咨询。

手术大观摩：第三位形象大使——张婷

手术大发现：每个人都有一款完美胸型

除皱美肤 青春无敌

二十几岁的肌肤是最好的状二十几岁的肌肤是最好的状
态，肌肤紧致有光泽，柔嫩白皙，态，肌肤紧致有光泽，柔嫩白皙，
但是随着年龄的增长，肌肤可能但是随着年龄的增长，肌肤可能
会逐渐丧失这种良好的状态，会逐渐丧失这种良好的状态，眼眼
角、唇边的皱纹接踵而至，不停地角、唇边的皱纹接踵而至，不停地
侵蚀着我们的美丽。那么，如何侵蚀着我们的美丽。那么，如何
才能破解青春肌肤的密码，如何才能破解青春肌肤的密码，如何
才能扭转时间的漏斗呢？听听专才能扭转时间的漏斗呢？听听专
家怎么说家怎么说。 记者 董丽敏

对于春季女性如何快速除皱美白肌肤，
郑州东方整形美容医院院长贺洁说，因为现
在整形市场鱼龙混杂，所以，除皱前，最好是
选择权威的整形机构。

首先，大家对除皱术效果的期望值不可过
高，可依据自己的职业、环境、经济状况及自身
条件选择治疗方案。另外，决定治疗前应对自
己的健康状况有一个大致的判定。如有无高

血压、心脏病、糖尿病，肝、肾功能是否正常，肺
部是否正常，有无传染性疾病，有无血液病，过
敏史，是否为瘢痕增生体质，如果患有以上疾
病，应首先治疗疾病，并与医生讲明。

选择医生并与之沟通。如果决定治疗，必
须选择有丰富经验并且是正规医院的医生，并
要向医生讲明自己的观点和要求，尽量使医生
与自己的想法沟通相互达成一致。

打造“资深美女”先做准备工作

安全除皱 让美丽不留破绽

种植前种植前

种植前种植前 种植后种植后


