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优先考虑意外险

“我妈妈今年61岁，想给她购买一份
终身寿险，但问了几家保险公司，都因为
年龄偏大而拒保。”谈起给自己母亲买保
险的遭遇，33岁的孙先生一脸无奈。

“一旦超过60岁，很多保险公司都不
愿意承保了。即便承保，给出的报价会很
高，需要缴纳的保费往往接近甚至超过保
额，出现保费倒挂的现象。”鉴于这种情
况，杨彬建议，在给高龄母亲购买意外险

的基础上，子女不妨将自己的保单受益
人写成母亲。如此一来，变相给母亲增
加了经济保障。

此外，很多高龄母亲往往因年
老体衰而出现骨折、摔伤等意外状
况，杨彬建议子女们为高龄母亲购
买一些带有骨折保障的意外保险。一般，
这些保险涵盖了因骨折等意外事故住院
治疗而花费的费用。

“这个年龄段的母亲很多都是‘房奴、
车奴、孩奴’，建议将意外险放首位。”中国
人寿郑州市分公司个人业务部理财规划师
杨彬说，卡单式意外险保险责任包括因意
外导致的身故、全残、残疾、医疗费用、医疗
补贴等，保费便宜，适合年轻母亲购买。

“比如说，某妈妈做饭时不小心切掉了
一个小拇指，按照专业鉴定机构的鉴定属
于最低级伤残。保险公司将按照相关程
序，给予一定赔偿。”

杨彬说，赔付金额分两部分，一部分是
因意外造成的伤害，如缺失小拇指可获得保

额10%的赔付。假如保额为6万元，10%的
赔付就是 6000元；另一部分是因意外伤害
带来的医疗费，赔付额度为可以报销医疗费
的 80%。假如花费 2000 元，保险公司则赔
付 1600元。那么，该妈妈最终的理赔金为
6000元+1600元=7600元。

如果经济条件允许，杨彬建议年轻妈妈
们还可购买一些定期寿险，加大对重大疾病
的保障以及趁早着手养老生活。如果自身
收入一般，最好先别买。因为定期寿险缴费
时间较长，保费大多在 1000~2000元/年，一
旦承担不了保费，退保损失比较大。

中年女性的身体状况开始出现衰退，重
大疾病是尤其需要预防的。可以选购一份重
大疾病保险，并附加医疗保险和意外保险。

杨彬说，如果母亲是职场人士，在家庭经
济收入中要顶“半边天”，甚至是家庭收入的主
要来源，那么，购买保险当然要考虑较高额度
的寿险和意外险，以保证其对家庭的经济责任
能一直履行。

另外，这个年龄段母亲的孩子大多已
经上中学，考虑到孩子将来要上大学、结

婚等，更给自己打造一个体面的老年生
活，中年母亲应提前考虑在基本保障的基
础上适当购买一些分红、投资类的险种，
做到有备无患。其中，红利最好选择累积
生息。这样，可以实现“规划与生命等长
的现金流”愿望。

如果母亲是“全职太太”，那么应该
偏重于医疗类保障险种，可以选购
一些保障功能强的女性保险，不用
过分考虑保险的分红、投资功能。

优先考虑重疾险

将母亲作为受益人

本周日是母亲节。在这个特殊的日子里，我
们除了道一声感谢，还应该做些什么来回报母亲呢？

送上一束康乃馨、一件贴心的衣裳、一盒化妆品抑
或一桌美味？能不能将对“母亲”的关心变得更长久
些？保险专家提醒，不妨为她们制定一份保险计划，让
这份关爱长久延续。不同年龄阶段和类型的“母亲”，保

险需求不同。我们需要根据年龄阶段、家
庭经济状况、个人特点等，综合考虑，合理
选择险种。 记者 倪子

对于这种特殊情况来说，转移风险的最好办法就
是购买寿险保单。可以计算一下贷款总额有多少，再
买一份同等金额的人寿保险。比如贷款总额是40万
元，那就买一份40万元的寿险，一旦发生意外，尚还有
保险公司替你偿还贷款，这样就可以为个人及家庭提
供财富保障了。 倪子

>>>延伸阅读

安全锁——“意外险”保单
适合购买时机：23岁以后开始

“意外险”是一种消费型险种，
不带有储蓄性质，但它能提供生命
安全保障，功能是身故给付和残疾
给付。尽管“意外险”没有理财的
功能，在不出险情的情况下，不能
获得本金返还和收益，但“意外险”

最大的优势就是费率低、保障高。任何其
他一个险种都不可能像“意外险”这样，有如
此之高的赔付能力和保障功能。另外，“意
外险”附加的意外医疗保障还能及时弥补
因意外导致的门急诊或住院费用损失。

健康锁——“重大疾病险”保单

俗话说：“岁月不饶人”，25岁以后的女性如果不
注重保养，身体就会渐渐走向衰老。亚健康状态的积
累，特别是某些妇科病不请自到，一旦从量变升级到
质变，谁遇到都会感叹命运不公。所以建议购买一份
商业性的重大疾病医疗险。其中还有针对女性的各
种妇科重大疾病险，包括生育健康保险。
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一束花、一件衣服、一桌美味，对母亲的爱还能再长久些吗？
母亲节将至，给她们量身定做一份保险计划吧

给妈买保险，咱要精心选
保险专家提醒：不同年龄段的“母亲”，保险需求不同险需求不同

养老锁——“养老险”保单
适合购买时机：30岁以后开始

在收入情况允许的情况下，从30岁以后就应该考
虑开始购买“养老保险”了。想通过投资股票或房产
获得养老金，风险太大了，利润也很难保证，而养老资
金首先要保证稳定安全。投资到“养老险”上，兼顾了
保障和理财功能，还能抵消一部分通货膨胀的影响，
的确是不错的选择。

放心锁——“寿险”保单

适合购买时机：25岁左右开始

适合购买时机：35岁左右开始
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