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“从国内外的情况来看，干细胞技术作为
一种先进技术正在快速发展，研究应用前景
相当可观，患者需求也很旺盛。”韩忠朝说，但
目前国内出现的大量干细胞治病宣传，显然
有悖于技术发展实际，应加强规范。

他还认为，对于新技术发展最好的保护
和促进，就是统一和规范管理。为此，他建
议，干细胞技术的相关临床实验，应由卫生部
门或药监部门牵头组织，并在该领域颁布统
一的技术标准，实施严格的资质审核。

邱录贵也认为，监管部门责权不明是干
细胞治疗失控的原因之一。目前美国干细胞

治疗临床应用由食品药品监督管理局(FDA)
管理，而我国则没有相关的规定。

另外，规范干细胞治疗的一个重要环节
是干细胞的来源和制备标准。韩忠朝建议，
国家应成立一个细胞产品审批中心，对全国
的细胞产品进行统一审批，确保细胞产品的
安全与质量。

专家还提醒说，要认识到干细胞技术仍
处于试验和临床研究阶段，要接受干细胞
治疗，应先向有公信力的权威医疗科研机
构咨询。

据5月7日《人民日报》

据了解，今年1月，卫生部发出《关于开
展干细胞临床研究和应用自查自纠工作的
通知》，停止未经卫生部和国家食药局批准
的干细胞临床研究和应用活动。而有关专
家表示，目前卫生部并未批准过除造血干细
胞治疗血液病以外的干细胞临床治疗。

目前大量医疗机构宣称可以用干细胞
治疗各种疾病，邱录贵对此认为，大多是利
用这一时髦概念和干细胞广泛应用前景进
行牟利的一种炒作。而且，很多医疗机构开
展的细胞免疫治疗，也有滥用的趋势。

此外，还有很多美容机构也宣称，可为
顾客提供干细胞美容服务。记者打电话咨
询了一家北京的美容医疗机构，客服人员
说，干细胞美容收费为 39.2万元，将为顾客
注射从德国黑山羊胚胎中提取的鲜活细胞
来美容，“其实就是打羊胎素”。

对此，韩忠朝认为，“打羊胎素”美容根
本不属于干细胞治疗，甚至“注射从德国黑
山羊胚胎中提取的鲜活细胞”都是被欧盟禁
止的，因为欧盟从未批准过将羊胎素应用于
人体。

韩忠朝认为，虽然以干细胞疗法治疗一
些疾病，从临床上来讲有一定的科学依据。
但是，这一技术的有效性和安全性还需要临

床实验的支撑。而且，并非所有类型的干细
胞用于治疗时都比较安全，比如胚胎干细胞
就可能会在体内形成肿瘤。

那么记者实地探访的同安骨科医院等
是否具有干细胞治疗资格？北京大兴区卫
生局一位工作人员表示，同安骨科医院是
正规注册的医院，但是区县卫生局没有审
批干细胞治疗资质的资格，建议去公立的
三甲以上医院治疗，不要随便在这种小医
院治疗。

北京市公共卫生咨询电话 12320 的一
位工作人员也表示，根据卫生部的规定，
干细胞治疗属于“第三类医疗技术”，认为
其“涉及重大伦理问题，安全性、有效性尚
需经规范的临床试验研究进一步验证”，
要求此技术若用于临床治疗须经卫生部
审批。

也有专家认为，虽然卫生部没有批准，
但不代表医院完全不能采用干细胞疗法。

根据《执业医师法》，当医生认为现有的
医疗技术很难有效治疗时，可以采用有科学
依据的新技术，进行实验性临床医疗。但专
家同时强调，这种实验性临床医疗的临床方
案要通过医院的伦理委员会审查批准，并且
在患者知情同意的情况下进行。
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