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相较于早年，中原食品种类一天比一天丰盛，百姓不再满足于吃饱，而是
开始注重食品的品味和口感。

如今这种变化正在快速推进。“现在的变化真让我们想不到，南菜北上，北
货南下，每次外出大包小包的把特产扛回家才发现，家门口就有卖的。方便食
品也越来越多了，除了速冻食品，连砂锅丸子、梅菜扣肉等都进了超市，想吃什
么都很方便。超市里，应季的汤圆、粽子，反季节的果蔬也能长年供应。”不少
消费者如此表示。

郑州，这座贯穿全国东西、南北的交通大动脉，注定了要与饮食结下不解
之缘。看看如今的街头巷尾，各种特色餐馆、来自全国各地的不同菜系、异域
美食、小吃大餐，诱惑着食客们的味蕾，令人眼花缭乱、难以选择。

随着消费观念的转变，以家庭消费为代表的大众化饮食市场和节假日市
场不断扩大。在一份调查中显示，家庭日常私人消费在餐馆的消费比重中已
占到80%，企业节假日市场的经营额较平日普遍增长20%以上。

现在的中原人更多追求的是享受生活的方式，喜欢尝试新鲜事物，喜欢有
情调的氛围。吃，对于中原人来说，早就不再只是为了填饱肚子。对于吃的讲
究，正是当下人们生活条件的提高，以及对高生活品质追求的最好体现。曾几
何时，一个有关郑州饮食扫描式的帖子也在网络上风靡一时，帖子中所含内容
大到不同菜系、档次、代表饭店的位置，小到某种特色菜肴的分布，不失为一张
详尽的郑州“饮食地图”，而这位在网上灌水的老兄对郑州饮食的熟悉程度也
正是“会吃”的一种真实写照。
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民以食为
天，简单的一
句话，却道出
了颠扑不破的
真理，从饮食
行业的发展历
程中，往往可
以窥知一个时
代、一个地区
市民生活的方
方面面。

一座城市
的饮食，承载
着这座城市的
历史和文化。

经过改革
开放的洗礼，
郑 州 发 展 的
日新月异，郑
州 人 的 饮 食
生 活 发 生 了
翻 天 覆 地 的
变 化 。 从 过
去 仅 是 为 了
填饱肚子，到
今 天 饮 食 已
变成人们享受
生活的一种主
要方式。

记者 熊维维

近年来，如何安全饮食放心饮食，让消费者有些迷
惑。随着消费者对饮食的认识依然理性，饮食行业的品
牌也面临着机遇和挑战。

创新始终是企业发展的动力，河南食品企业正是抓
住了这一点，加快了发展的步伐。尤其是郑州的速冻食
品企业，已跑在了全国速冻食品行业的最前列，成为全国
速冻食品的“大本营”。

随着经济大环境的变化，几乎所有的产业都面临着调
整和升级，特别是食品企业生存与发展的压力更为明显，而
众多河南食品企业仍旧保持了在全国市场领跑的态势。

近年来，食品安全问题备受关注，河南食品企业则严抓
产业链源头，实现逆市突围。花花牛就是其中杰出代表，在
食品信用危机下，花花牛 转“危”为“机”，把郑州花花牛和
新郑花花牛的销售统一起来进行了改制，引进民营资本和
实现职工持股，突破了体制瓶颈，为花花牛的腾飞做好了充
分准备。

越是情势危急，创新的火花越有可能迸发。在逆
境中培植的“王牌”产品，很可能会璀璨一个企业的未
来。在中国食品行业发展的浪潮中，河南食品企业的
道路会越来越广阔。
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老恒和历经 130 多
年做好料酒

太湖南岸的浙江湖州自古以来盛产好酒，
秦朝时当地有乌巾、程林善于酿酒，秦始皇东巡
时特命乌巾、程林献酒，始皇饮后大悦，遂改称为

“乌程县”，用酿酒师的名字命名一个郡县，绝无
仅有，可见湖州乌程酒技艺的高超。

湖州老恒和是中华老字号，始创于清光
绪元年，有 130多年的历史了。老恒和传承
了秦朝以来酿造黄酒的配方和技艺，每年入
秋做酒曲，用大米酿造，原酒要注入陶坛中，
用荷叶、笋壳封口，再用谷糠和黄泥密封坛
口，陈酿五年以上。

老恒和独创了用陈年原酿黄酒做料
酒。料酒是烧菜时放的酒，做鱼肉这些荤菜
时放一点料酒，可以去除腥膻味，增加菜的香
味和鲜味。老恒和料酒全部用陈酿五年以上
的原汁酒做酒基，再添加十几种天然香辛料制
成的，里面含有21种氨基酸和多种维生素、矿
物质，酒香浓郁，味道醇厚，而酒精勾兑的低档
料酒里面只有酒精和水，没有这些营养物质和
呈香呈味的物质。老恒和有葱姜料酒、五香料
酒等品种，而且老恒和袋装的料酒、黄酒品质
和瓶装的一模一样，袋装料酒买回家可以灌进
瓶子里保存，事先要把瓶子洗净放进热水里烫
一下，因为老恒和料酒里氨基酸、蛋白质等有
机物质营养物质丰富，防止细菌滋生，便于保
存。现在郑州丹尼斯、家乐福、沃尔玛、易初莲
花、永辉等连锁超市都可以买到老恒和。

老恒和官方网站：www.hzlaohenghe.com
老恒和河南大区经理：李经理
联系电话13033816388
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