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本报讯 记者昨日从河南省军区招
生办获悉，今年，30所军队、武警部队院
校和 66 所普通高等院校计划在我省招
收904名军校生和567名国防生，1471名
的招生总人数位居全国第二。

据介绍，今年在我省招收军校生
和国防生的院校比去年有所增加，招
生规模也随之扩大，比去年增加了
46 人。

今年，军队、武警部队院校和国防

生招生有三个特点：一是军队、武警部
队院校调整后，武警部队招生院校减
少，但招生计划数有所增加，去年武警
部队院校计划招生 183 人，今年计划招
192人。二是文科和女生招生计划数有
大幅度提高，今年文科计划招 68 人，比
去年的 43 人增加 25 人，女生去年招 30
人，今年招 43人。三是国防生招生院校
又增加 5 所，去年 61 所，今年 66 所，比
去年多招 49人。 线索提供 李晓军

军校生、国防生
在我省招1471人
招生规模全国第二

农村学生报考河大
自主招生可放宽条件

河大今年自主招生试点共计划招收
实验班和本硕连读班100人。

被实验班录取的学生，经一年的通识
教育培养，可根据个人志趣和特长在全校
范围内自由选择专业并进入相关学院学
习。文科实验班只招收文科考生，理科实
验班只招收理科考生。

本硕连读班依托法学、生物科学两个
专业招生，法学专业只招收文科生，生物
科学专业只招收理科生，学制均为6年。

需要提醒考生的是，文科考生可兼报
文科实验班和法学专业本硕连读班，理科
考生可兼报理科实验班和生物科学专业
本硕连读班。 线索提供 时瑞刚

今年，河南大学继续面向我省进行自主招生试点，计划招100人，报名和考
试都安排在高考后。昨天，《河南大学2012年自主选拔录取招生简章》出炉，今
年该校自主招生考试推出一些新举措：农村考生报考可适当放宽条件，被实验
班录取的考生可在校内自由选择专业。

考生可以登录河南大学招生信息网
报名，并按要求寄送书面材料。

报考河大自主招生，须满足以下四个
条件中的一个：学习成绩位于年级前
20%；德智体全面发展，综合素质高，获
得三好学生、优秀学生干部等荣誉称号；

有较强的创新和实践能力，参加省级以上
各类竞赛活动并取得优异成绩；对于河大
自主招生的学科专业有兴趣特长并在相
关领域有突出表现。

农村考生报考，河大将适当放宽上述
报考条件。

报名
6月9日~12日，农村考生可放宽条件

采取笔试、面试相结合的方式，合格
考生分A、B两个等级，录取时分别给予20
分、10分的加分优惠。

合格考生，高考成绩达到一本录取控
制分数线，在高考志愿的自主招生批次填
报河大，将按高考成绩与自主招生优惠加

分后总成绩从高分到低分择优录取。
“近两年，河大本科一批文理科各专

业最低录取分数线平均高出省一本线 10
分左右，本硕连读专业及一些优势专业平
均高一本线 15分左右。”河大招办副主任
田歧立说。

名师辅导

夯实基础知识 把握时政热点
政治 在线名师：郑州一中 于红

距离高考只剩下10多天了，考生如何
在这有限的时间里做好考前冲刺呢？于
红老师给出6点建议。

一是回归课本，夯实基础 回归教材
就是回归基础，将曾经发散开来的、拓展
延伸出去的知识聚拢起来。

二是整理试卷，查找错误 检查自己
曾经出现过的失误，找到自己的知识漏
洞、思维方式的偏差、解题的疏漏，有目的
地精选一些试题进行训练，不让错误在高
考中重现。

三是跳出题海,有效做题 从题海中跳
出来，不是不让考生做题，而是要选做几
套精当、有效的题，保持做题的题感，注意
答题的技巧与规范性。

四是注意做题技巧，建议“四部做
题法”拿到题目，别急着做题，第一步要
先分析题意，弄清楚所提供的情景与信
息，有什么问题让你解决；第二步是寻找

突破口，即认定解题所需的原理、方法和
技术，怎样下手解决问题；第三步是解题
过程，要注意准确性、规范性（文字表达
的科学性、条理性、逻辑性、思想性）、书
写速度和效率；第四步是反思检验，看方
向、策略、方法有没有不妥之处，答案是
否完善。

五是浏览重点、把握热点 冲刺阶段，
考生可以根据时事复习资料，把每个考点
的来龙去脉理清楚。以社会重点、热点问
题为中心向外辐射，将与其联系的所有政
治知识挑选出来标在周围，增加对重点、
热点问题和学科知识联系的熟练程度，为
论述题理顺思路。

六是调整状态，在考试对应的时间段
里复习 学生在复习时要看练结合。这样
除了可以保持高考复习所需要的训练量，
还可以调节自己的生物钟，保证高考时的
良好状态。

家长日记

前两天，有位高考家长打来电话说，
他有3个孩子，大女儿在郑州读大二，还
有一对双胞胎儿女今年要考大学。

两个孩子性格截然相反，女孩很刻
苦，父母总是劝她不要学了，出去走走。
但就是这样刻苦，她的学习成绩仍不理
想。男孩很聪明，可就是不好好学习，怕
吃苦，成天逃课去玩，家长甚至还把他送
到过问题孩子矫正学校，也没有效果。

家里人分析来分析去，觉得造成目
前这种现状的原因可能在大女儿身上。
大女儿很要强，学习很刻苦，考上大学后，
让一家人在全村人面前很有面子。小女
儿也想像姐姐一样，通过高考改变命运。
但是不知道是不是智力上的欠缺，成绩总
是不理想，他对小女儿的期望是能考上中
专就行。儿子就不同了，他总是说，“他不
想像姐姐一样辛苦，想活得轻松一点”。
男孩一学习就头痛，逃学上网吧，但只要
是玩的，一学就会。“我都要绝望了。”孩
子爸爸说。

我找到朋友亚峰——北京第一所家
长学校的创始人，他仔细听了这位苦恼爸

爸的诉说后说，问题在爸爸那里。“你以大
女儿为参照，在心里给小女儿和儿子实行
了两个标准，或者说两个期望值，而其依
据是智力因素。其实那是你大人的标准，
你怎么就知道女儿只能上中专？”

亚峰说，每个孩子都是独一无二的，
“别人眼中的自己和自己眼中的别人都不
是真实的”。大多数家长谈到的都是孩子
的表象问题，根源问题家长不见得清楚，
孩子学习动力不足，真正的原因是对自己
身份的不清晰。做一个什么样的人，达到
什么样的目的，树立什么样的信念，建立
什么样的价值观，制定什么样的目标，采
取什么样的方法，是有一个层次和顺序
的，身份、信念、价值观决定孩子的行为。

“家长要洞悉孩子的性格，给他合适
的职业，让孩子变得更精彩。”亚峰说，家
长要放手，让孩子走自己的路，“爱玩，也
许你儿子将来就是娱乐行业的高手呢。”
亚峰的一句戏谑，让愁眉苦脸的爸爸忍
俊不禁。

这让我想起儿子曾经对我说的一句
话：“妈妈，你应该学一点心理学。”是的，这
个世界上只有父母这个职业是未经培训就
上岗的，但却是最有学问的一门艺术。
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