
问问

不少大学生称，最爱看韩国的偶像剧，因
为那里面的画面都很唯美，镜头都很纯净，最
重要的是画面里的演员都是清一色的“清新
风格”。他们往往迷恋于明星们迷人的双眼，
翘挺的鼻梁，还有那带着几分单纯和精致骨
感的小脸，以及那些清新风格所渗透出的青
春和活力气息的感觉。

想生活在韩国偶像剧里？现在看来，不

是不可能。想变“清新美女”，那就先来试
试韩国最流行的“小清新”五官系列整形项
目吧。

河南整形美容医院暑期免费打造“清新
美女”活动马上就要开始了，无论你是想体验
小清新迷你双眼皮、小清新台式隆鼻还是小
清新“V”型瘦脸，只要报名，都有机会得到韩
国专家免费亲诊，报名电话0371-65311888。

十大知名整形专家
极力推荐“小清新”
想变美就拨打65311888

自4月15日，全国美丽文学会议在河南整形美容医院
顺利召开后，由十大知名专家一致推崇的“小清新”五官类
整形项目在众多项目中夺取桂冠，逐渐霸占整个河南整形
市场，成为“香饽饽”，被年轻女性所追捧。 记者 王一品

在全国美丽文学会议上，这个由韩国首
创的五官类整形美容项目（包括小清新迷你
双眼皮、小清新台式隆鼻和小清新“V”型瘦
脸）成为整形专家们讨论的热点词汇。它究
竟在哪些方面占有独到的优势呢？记者在河
南整形美容医院找到了答案。

在河南整形美容医院清新美设计中心，
正有几位女士在咨询该院专家聂丽丽关于双
眼皮的手术。

“你信吗？现在做双眼皮可以几乎不流
血？”聂主任先提出一个问题。

“不流血，这个在其他医院还真没听说
过。可信度大吗？”其中一位姓李的女士问道。

“小清新迷你双眼皮是从韩国最新引进

的一项新技术，正因为它的切口比传统的手
术小得多，所以对眼睑的损伤也比较小，几天
之后就能恢复，根本就看不出来任何伤疤。”
聂丽丽主任继续向她解释道。

切口小了，手术会不会就无法达到理想
的效果呢？也有人提出疑惑。

为了帮顾客弄清“小清新”系列是怎么一
回事，聂丽丽带领顾客参观了手术室里的医
疗器械，新老对比，以便使他们明确这些都是
技术上的升级和革新。虽然手术切口变小
了，但它依然可以达到理想的效果，甚至更加
精确化。不仅仅是重睑术，像小清新台式隆
鼻术和小清新“V”型瘦脸都远远超越了传统
的方法。

听说河南整形美容医院来了一位韩国专
家？最近不少人好奇地问着同一个问题。

据河南整形美容医院负责人介绍，该院
在6月初就外聘了两位专家，一位是来自韩国
的知名整形专家宣旭，丰胸和双眼皮手术做
得非常好。另外一位是来自台湾的整形专家
周聪铎，专攻微整形项目。两人现在已经正
式就职。

“有韩国专家来给咱亲自做手术，那以后
想整形就不用跑到韩国去啦！”在咨询室一位
顾客见到宣旭医生后激动地说道。

据调查，在整个河南整形市场，能做“小
清新”五官类整形系列的仅河南整形美容医
院一家。这本是从韩国引进的技术，现在在
河南整形美容医院就可以享受到韩国知名专
家宣旭亲自设计。

看看
“清新风”河南仅此一家，专门由韩国专家亲自操刀

为啥知名专家联合推荐“小清新”系列？

喜喜
做个“清新美女”，美美儿地泡在韩国偶像剧里

【案例】擅自停药，小三阳发展
成了重型肝炎

张杰，焦作沁阳人，患乙肝大三阳6年，多
次治疗均成效不大，去年到郑州中大肝病医
院治疗，两个疗程不到大三阳就变成了小三
阳，专家建议继续巩固治疗。但在当地医生
检查后，告诉他肝功能已正常，可以停药了，
他就信了，擅自停了药。结果今年复查转氨
酶 1300，胆红素也升高，病毒数量高达 10的 8
次方，发展成了重症肝炎。

王琦教授指出，大三阳变成小三阳，说明
治疗取得了不错的效果，但肝功能一正常就盲
目地停药，却是绝对错误的。临床上，患者何
时治疗，用什么药治，何时停药都必须通过严
格的化验室指标和临床专家的科学判断。肝
功能正常并不代表病毒不再复制，因为好多患
者通过肝穿刺或B超即可发现，肝脏炎症仍在
进展，病毒复制仍很活跃，而且乙肝病毒属于
高变异病毒，病毒变异往往会逃避两对半、肝
功的监视，造成假转阴，这类患者如不能及时
查明病因，积极治疗，极容易因病毒变异导致
病情加重，甚至造成肝硬化、肝癌的后果。

【权威】三甲名医亲诊 疑难肝
病或得“解脱”

“肝病病情复杂、治疗难度大，临床上有

严格的医学指征和科学、系统的诊疗流程，换
句话说，检测技术的先进以及医生的专业诊
疗水平在很大程度上直接决定患者的治疗效
果。”北京解放军302医院王琦教授说，这也就
是为什么很多患者宁可远赴北京、上海，甚至
花一两千元看名医的原因所在。

记者了解到，此次北京三甲医院的肝病
名医下基层，为的就是要扭转肝病诊疗中的
不规范、不科学现象，将北京名医多年的心血
经验和国际前沿的诊疗技术奉献给广大肝病
患者，提升基层的肝病诊疗水平，更主要的为
肝病患者正确治疗指明方向。

【公益】多项检测免费 全免援
助20个特困患者

据了解，作为本次北京三甲医院专家下
基层的唯一承诊单位，郑州中大肝病医院也
做出了很大贡献，数百元的北京专家会诊费
全免，价值130元的两对半、肝功、丙肝抗体检
测费全免，HBV-DNA、彩超、病毒耐药检测费
半价惠民。另经过组委会审核筛选，20 名特
困的疑难肝病患者可享全免治疗机会。

如果你患有大三阳、小三阳、丙肝、酒精
肝、脂肪肝、肝硬化、肝腹水、肝癌，肝病久治
无效，请拨打0371-55685568预约北京三甲名
医规范诊疗。

北京三甲医院肝病
名医会诊，多项检测免费

北京三甲医院肝病名医下基层系列报道之八

21 日起，北京 302 医院王琦教
授、北京佑安医院藤本荣教授领衔
会诊各种疑难肝病，端午节专家不
休息，预约热线0371-55685568

讳疾忌医，能拖就拖，能熬就熬，小
病拖成大病；听信偏方，盲目用药，药不
对症，没病酿成重病。得了肝病，很多
患者不敢说，不敢看，就找私人诊所，非
专业肝病医生在不明确病情的情况下
就开方抓药，于是，一些轻度肝病患者就这样在不规范的治疗下，成了重度“疑难肝病”。

对此，北京三甲专家指出，许多乙肝患者病情迁延恶化与病人和非专业医生
对疾病认识片面、医生治疗失当直接相关。科学、规范治疗肝病已刻不容缓。

记者 蒋晓蕾 张玉韩 通讯员 王中晓

藤本荣 主任医师、教授 曾任北京佑安医院副院长兼肝病科主任25年，中国肝炎
研究中心专家组成员，特别擅长于各型病毒性肝炎、脂肪肝、肝硬化及胆囊疾病的诊
治，能从整体入手，因人而异，对症下药，效果显著，深受患者好评。

王琦 主任医师、教授 北京解放军302医院主任医师，全军肝病治疗中心学科带
头人，中华医学会传染病学会常委。对大三阳、小三阳、丙肝、肝腹水、肝癌等诊疗临床
经验丰富。
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