
相亲不成仁义在
□马方

在街头闲逛，常能遇见一二旧日的相亲对象。
对一个弹丸之城的“齐天大剩”男来说，这实在是稀
松平常的景象。多半时候是会仓皇闪躲的，绝难做
到说得比唱得好听：哦，原来你也在这里！

那个周末，天气晴好，飘逸的绵羊溜达在蓝天
上。在城郊的公园里，百米开外，见一身影自一拨
人群中旁逸而出。是她？待靠近，果然！好在有心
理准备，尴尬并不汹涌澎湃，大路两边各走一边便
是。眼睛余光里，她刻意仰头，佯装看天空里一只
麻雀匆匆飞过。公园里春色烂漫，知道那人也在，
感觉如同有间谍在暗中盯梢，下意识里有些怯，只
拣偏僻少人的地方去。

有时是路转拐角忽见，没有缓冲的时间和躲闪
的空间。嘿，就那么巧，几乎撞个满怀。那种惊慌
失措，倒很像偶遇暗恋多年的梦中情人。慌忙间不
约而同给对方让路，然后彼此挡住，只好招呼一个
嘴角上扬，这笑，淡到几乎没有。

剩男剩女的诞生，通常是因过了最易开花的年
纪，越单越宅，越宅越单，恶性循环，终于成了顽
症。旁人急了，殷勤张罗相亲。不去，好意难却

不是？对上了眼，夫妻双双把家还就指日可待。
不幸的是对方难合心意，然而礼貌总要有的，于
是搜肠刮肚制造话题，营造相谈甚欢的气氛。貌
似恋恋不舍地道别，又电话关心对方是否安然到
家，让人以为这是对自己有意了，心下好不欢喜，
翘首以待更精彩的下文。天知道，这不过是一部
有序幕无结局的应景桥段。那欢喜的期待，在最
高潮时扑了空，跌了一个难堪的趔趄。梁子，就
这么结上了。

于是最要命的情形呼之欲出。你们某天狭路
相逢，那人身边，或许已有白富美、高帅富。在看到
你的刹那，他和她一定表现得亲昵又幸福，潇洒大
方地主动和你打招呼，绝不给你埋头逃跑的机会。
你若配合以只有对方才能意会的悔不当初，这种类
似报复的快意，便淋漓尽致。

恋人们分手，总爱说一句台词：我们以后还是
朋友。相亲的男女也想说一句：相亲不成仁义
在。这话很温暖很美好，也很傻很天真。如您所
知，这事若鬼，听说的人多，见过的没有。原因，你
懂的。

[ 开心 一刻 ]

肥胖的自由
□鲁人

头顶前世界小姐光环，素有“印度第一美女”之
称的女星艾西瓦娅·雷近来饱受严词批评，罪魁祸首
竟然是因为产后发胖。艾西瓦娅以模特身份出道，
其完美体态一直羡煞许多人，印度上下视她为女神、
国宝。未料去年11月产下一女后，她迟迟未能恢复
窈宨身形，如今的圆润脸庞，厚实的双下巴，惹来印
度民众与媒体狠批，认为她有辱印度国际形象，放任
体重持续上升的举动，不但侮辱了世界小姐的头衔，
更严重影响全球对印度美的观感，形同“叛国”。

大千世界，人有高矮胖瘦，肤有黑白棕黄，这就
是生物的多样性，如果千人一面，胖瘦相同，那反倒
十分无趣了。所以，环肥燕瘦，各有所长，唐玄宗以
肥环为宝，“后宫佳丽三千人，三千宠爱在一身”；汉
成帝则专宠瘦燕，“掌中舞罢箫声绝，三十六宫秋夜
长”，都是一时美谈。现实生活中，有人追求骨感，拼
命减肥，有人欣赏丰满，吃喝不忌，按说这是个人的
自由，可一旦做了公众人物，就连想肥胖的自由都没
有了，岂不悲哀。

于是，一些女明星为了尽快恢复体形，生育后不
敢随意吃喝，不敢母乳哺育孩子，想办法打针吃药回
奶。《泰坦尼克号》女星凯特·温斯莱特，清纯可爱，演
技出众，却一直因为稍显丰满而被认为美中不足，生
过孩子后更因体重增加而遭人诟病，被讽为“肥婆”，
媒体观众多次呼吁她减肥。她也做过努力，惜无成
效，只好自我解嘲说：“我不是一个古典气质的女孩，
从来都不是。”

与艾西瓦娅、温斯莱特相比，明星李湘是真幸

福，爱女都一岁多了，她还是那么福相，脸圆得像个
苹果，想吃啥就吃啥，媒体与观众也没对她不尽快瘦
身提出什么苛求。她刚有减肥的想法，便有多家公
司和厂家找她代言减肥产品，瞧那广告词写的，“李
湘减肥40斤的秘诀”，“李湘亲身体验，月减28斤，不
反弹”，不知忽悠了多少瘦身爱好者见贤思齐。

胖人最多的国家还是美国，在美国，由于肥胖人
群的疾病、贫穷、行动不便等复杂原因，使自身社会
地位降低，在婚姻、交友、求职等方面都受到歧视。
美国法院每年都要接受达 12万之多的关于肥胖歧
视的诉讼案件，但多数都不了了之。因为，过于肥胖
的大多是穷人，他们吃的都是含高脂肪的廉价食品，
更没钱打官司，而盖茨、巴菲特等富翁，个个都身材
保持良好，风度翩翩。1941 年，美国前总统佛兰克
林·罗斯福曾提出过著名的四大自由“言论自由、信
仰自由、免于贫困及免于恐惧的自由”。如果他还健
在的话，目睹肥人如云，不知是不是会再补充一条

“可以随意肥胖的自由”。
据说，汤加是世界上唯一一个以肥为美的国家，

国王要肥冠全国，王妃也要肥中选肥。这绝对是个
肥胖者的天堂，可以自由肥胖而免遭歧视，只可惜汤
加是弹丸之地，恐怕连全球肥胖者的万分之一也容
不下，徒唤奈何？

不过，说到底，胖不胖那是个人私事，只要你平
稳心态，自得其乐，别人也拿你没有办法，就像艾西
瓦娅，对于外界铺天盖地的批评与讽刺，她神定气
闲，只淡淡响应：“我享受做妈妈。”

暑假来临，如果你想去体验军营生活，做一回
小军人；如果你想扩展视野，成为科学小达人；如
果你想开启写作之门，让自己文笔神采飞扬；如
果你想让文章成为铅字，永久珍藏；如果你想锻
炼口语交流，说一口纯正美语，那就来“阳光特训
营”小记者团吧！

由本报和郑州市阳光教育集团共同举办的郑
州晚报“阳光特训营”小记者团已正式启动，并从
今日起开始选拔招募。

“阳光特训营”驻扎本市，5天的全封闭式军事
化管理，带领学生走进军营，体验部队生活；全真
模拟新闻采访，让孩子做小记者；外教全程陪同，
加强英语口语训练；手脑并用，加入科学实验课
程，制作滑翔机航模、水火箭等；名师指导孩子记
录当天活动，让作文快乐起来……以上活动，本报
全程跟踪报道，营员培训后成为晚报小记者，文章

及时见报，共享成长快乐。集训活动结束，营员将
成为郑州晚报小记者团的骨干力量，参加郑州晚
报举行的社会公益实践活动，成为明星小记者！

报名须知：“阳光特训营”暑期活动分为4期，
每期限额70人。

第一期：7月16日～20日
第二期：7月23日～27日
第三期：8月6日～10日
第四期：8月13日～17日
阳光热线：88885600 15346571202
报名地点：郑州市阳光外国语学校旗下的11

个校区
报名方式：电话报名或者持宣传页到指定地

点直接报名，需交两张一寸照片。
选拔方式：确定时间，统一面试，面试通过后

方可成为晚报小记者参加“阳光特训营”。

郑州晚报小记者暑期特别活动正式启动

“阳光特训营”小记者团暑期开营
小记者竞相亮相 本报全程跟踪报道

动物都来搞足球
□詹华

屎壳郎：再穷不能穷教育，再臭
不能臭足球。

乌龟：俺会像爱绿豆一样爱足
球的。

蜈蚣：人多好助威，腿多好踢
球。

苍蝇：俺不叮没缝的鸡蛋，也不
踢没缝的足球。

袋鼠：足球门太宽，俺当守门员
都是自带网兜。

兔子：俺可是狡兔三窟，就连球
门也设置了三个来迷惑对手。

蜘蛛：搞足球，必须得先拉张关
系网，不然啥都罩不住。

鳄鱼：俺搞足球，让你们看看什
么叫真正的足球大鳄。

金钱豹：搞足球得舍得砸钱，俺
是不是财大气粗，起码“面子工程”
做得不错。

猫：虽然俺有九条命，但也害怕
金球制胜的突然死亡法。

孔雀：凭俺开屏的曼妙身姿，最
美足球宝贝非俺莫属。

大象：俺这大鼻子可是天然的
高尔夫球杆，用它踢足球也会显得
格外绅士。

猴子：俺有猴子捞月的本领，再
危险的球都能化险为夷。

对虾：俺俩最擅长的就是二过
一配合。

蝙蝠：俺最擅长的就是倒挂金
钩射门。

奶牛：俺穿的可是一件黑白相
间的足球衫。

海豹：俺在杂技团就学会了用
脑子踢球。

螃蟹：条条大路通球门，不怕回
回踢跑偏。

乌鸦：就凭俺这身衣服，不当黑
哨岂不可惜了。

燕子：就凭俺这剪刀尾巴，不当
边裁也是屈了材料。

狗：明知道俺狗眼看人低，就不
要给俺起高球。

壁虎：能不能把足球场像液晶
电视一样挂在墙上？

长臂猿：天生身材必有用，双臂
擅掷界外球。

蛇：别怪俺缠着你，俺这可是合
理防守。

蚯蚓：没有俺在足球场下面松
土，草皮能长这么好吗？

狼：足球场如战场，俺们要用团
队作战精神击败对手。

狮子：俺有一头飘逸的披肩长
发，在绿茵场上俨然就是一个魅力
型男。

鹦鹉：要学习国外足球的先进
理念，先学会国外的鸟语才更便于
沟通。

穿山甲：虽然穿越很流行，但是
穿不好很容易造成越位。

长颈鹿：俺这人高马大的，争头
球可是有绝对优势。

驴：你若不想脑袋被驴踢了，就
换成足球让俺踢踢。

鼹鼠：俺的战术是地道战，打一
枪换一个地方。

青蛙：俺这嗓门声音洪亮，无需
插电，完全是低碳环保的解说风格。

喜鹊：俺会将比赛结果在第一
时间通报大家，不是不报，先播段广
告，广告过后更精彩！

尴尬

一天中午，小刘应邀到女友家做客。
可是女友家人说话的时候小刘发现他根本
插不上嘴。遇到冷场的时候，大家都盯着
小刘看，小刘为了掩饰尴尬，便拿起桌上的
苹果咬了一口。没想到，更尴尬的是这个
苹果居然是塑料的。

观众

夫妻俩一起看电影。丈夫看到影片里美
丽的女主角，便情不自禁地赞叹起来：“好美的
女主角啊！”妻子立马也发出感叹：“好帅的男
主角呀！”说完，夫妻俩对望了一眼，两人竟异
口同声地叫了起来：“天哪，好丑的观众啊！”

时间

一个漂亮的姑娘请了一个老画家给她
画肖像，这位老画家用了两周就画好了。

姑娘高兴地说：“画得很好，您可真
棒。我上次让一个年轻的画家画了一张，
他画了10个月才画好。”

老画家说：“姑娘，要是我年轻的时候
给你画，我至少得画两年……”

高考

金庸版：尽管试卷题目古怪，而答题者
的手法更是匪夷所思，闻所未闻。

只见个个学子笔锋在空中横书斜钓，似
乎入境一般，笔锋所指，处处是大题难题。

信天游版：我低头，把眉皱，又到高考
的时刻。大题小题满试卷，不见我的欢颜。

最炫民族风版：静静的考场是我的爱，
张张的试卷慢慢打开。

什么样的题型是最呀最无奈，什么样
的题型才是最开怀……

古诗版：杜甫：正是六月好风景，高考
时节又逢君。

李白：天生我材必有用，今年落榜还复来。
白居易：考生激战考场中，半场瑟瑟半

场红。
甄嬛体：人家今日考试倍感乏力，恐是

昨夜梦魇，扰了心神，都是最近琐事众多烦
闷了些。

加上早起后，背了点单词，不想那单词
难背极了，愈加心烦。

若能取消高考，那必是极好的！

区别

考完语文，大家都沉默不语。
考完数学，大家都笑了。
这就是心受伤和脑受伤的区别……

失眠数羊法

晚上睡不着，实在没办法，开始数羊，
假装一只羊又一只羊从眼前跳跃奔跑。

结果越数越清醒，最后数羊的节奏跟
不上羊跑的节奏了……

为了提高水平

“你怎么站在台球桌上练习高尔夫球啊？”
“为了提高水平，我必须用球杆把这个

高尔夫球撞到另一个高尔夫球，并且进袋。”

命和钱谁重要

命说：“谁都知道生命比金钱重要。”
钱说：“没钱生不如死，所以钱比命重要。”

害人的短信

某天公司要开会，女同事在楼上忙一
些事，快到时间了才准备到楼下会议室开
会。楼下有好几个会议室，于是发短信给
一男同事：哪个房间？男同事回：207。

据说第二天，男同事没来上班，跟老婆
在家解释……

大叔

昨天坐公交车，旁边一位大叔拿着一
部手机，忽然电话响了。

大叔立马接起：“喂？喂？喂？”
声音一声比一声洪亮，正当大家都探

头一看究竟的时候，他放下电话自言自语
道：“哦，是短信！”


