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后高考时代·培训手册
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暑假来临，各种培训机构争相登场，而不少家长也再次被同一个问题困扰，那就是——这个暑期到底要让
孩子怎样过？要不要让孩子参加暑期培训？怎样解决孩子玩与学的矛盾？

一些家长既想抓住时机让孩子参加补习，提高成绩，又担心牺牲孩子难得的放松时间，让孩子产生厌学情
绪，无限纠结。对此，专家介绍，给孩子选择适合的暑期培训其实就是在减负，与其让孩子惶惶度日，浪费时
间，倒不如给孩子选择适合的暑期培训领先新学期。

为了让孩子更好地利用这个暑假进行补习，本报《后高考时代·培训手册》今日推出，集中为家长及考生推
荐一批值得信赖的品牌机构，给家长、学生暑期培训提供参考。


