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宝贝清凉秀宝贝清凉秀

中招特区中招特区

拍摄时间：6月28日晚
牛仔热裤——哈哈，猜猜，我自己给

宝宝做的哦。本来是之前的长款牛仔，可
是男宝宝亲们都知道，不老实，膝盖烂了
几个洞洞，买了贴花也不行，最后我就灵
机一动，哈哈，剪了，还专门做了毛毛边
儿，很好弄的，就是把横着的线给挑掉，只
剩下竖的纹理就行了。宝宝穿着又凉快
又潮，比买的还好看哦，还独一无二的。
又省票票，一分钱都不用花。宝妈们快来
试试，找找宝宝的旧裤裤利用起来吧。

还记得当年的无印良品吗？还记得让人落泪的《童话》吗？
出道17年的光良第一次在郑州举办个人专场演唱会，现在这个

第一次机会就送你啦，来郑州19楼zz.19lou.com参加抢票就有机会
听光良的《第一次》哦！截至昨晚8点，首批10张票一抢而空。今天抢
楼继续，出手要快哦~~

听，光良的情歌从这里开始听，光良的情歌从这里开始

亲，快来郑州19楼zz.19lou.com育儿课堂抢票吧

育儿课堂也为你准备了10张光良演唱
会的门票哦！

亲，还在等什么，赶快参与吧。
【抢票时间】6月30日
【抢票楼层】6月30日上午9：00公布10

个抢楼楼层
【抢票规则】抢到公布的楼层即可得到

免费门票一张
【参与方式】
必备条件：分享你的一条育儿经验。
任选其一：
一、转发6月30日郑州19楼新浪官方微博此

次活动内容(http://e.weibo.com/zz19lou)并@
40人以上，将转发的截图和分享的内容一次上传。

二、将此活动链接转发6个以上（包括
6个）不同QQ群，把全部转发截图和分享

的内容一次跟帖上传。
提醒：
1.每个ID仅限一张票，多抢也只能领

一张哦~~
2.每位网友凭一个19楼ID和本人手机

号码领取一张门票。
3.因系统存在缓存，结果以最终显示楼

层数为准。
4.帖子编辑后视为无效抢楼帖。
5.复制粘贴别人的抢楼帖内容，视为抢

楼无效。
6.每个 ID 不得连续发帖 3 次，否则视

为无效。
欢迎网友监督，有违反活动规则的情

况，经举报核实，立即取消抢票资格，余出
门票自动顺延。

郑州演唱会精心挑选曲目
会写会唱情歌的人很多，但是光良的情

歌深具特色，总是能给人一种平凡中不平凡
的感动。他的歌有一点伤感，但又像老朋友
般亲切熟悉，诚实而直接地触及你内心深处
的感受。对于此次巡演的曲目，光良从自己
17年来的创作中精心筛选出来，除了大家耳
熟能详的《第一次》《童话》《约定》等单飞之
后的金曲以外，也将和现场歌迷共同回忆

“无印良品”时期光良与品冠的《掌心》《伤心
地铁》等，近 30首劲歌金曲将为你打开美好
爱情的回忆之门。

除此之外，光良为梁静茹创作的占据各
大KTV点歌排行榜榜首的《勇气》，他将用自
己的方式进行全新演绎，相信能够触动歌迷
们关于某个从前、某种情怀的美好回忆。

光良郑州个唱看点早知道

说起光良，他的情
歌对于大多数的80后
来说，是一种不可磨
灭的声音记忆。

7月19日，在河南
艺术中心大剧院，出
道17年的光良将首次
在郑州举办个人专场
演唱会，为郑州的观
众带来《第一次》《童
话》《台北下着雨的星
期天》等近30首歌曲。

“闻采飞扬”2012郑州市暑期学生记者选拔营开营啦！

晒作文就有机会成为记协小记者
郑州市记者协会郑州晚报社郑州19楼主办 优秀作文能登报

【参与对象】小学一年级到初中三年
级的学生

【活动时间】6月28日~7月21日
【参与方式】
第一步：登录郑州19楼注册
第二步：点击“我要参加”后，填

写报名表，提交后点击“立即分享”。
第 三 步 ：以“ 闻 采 飞 扬 +

XXXXX”为题目，发帖。
第四步：帖子内容必须是同学

们亲自采写的文章，内容不得虚构，
不得有人身攻击等内容。体裁限记
叙文或议论文，字数：初中生不低于
800字，小学生不低于400字。

咨询电话：0371-67655670

刷刷小房子 来参加吧

今天，阳光灿烂，我和爸爸、妈妈一起去新
密凤凰山玩。

在上山的路上，我突然看见远处有一棵结
满红色果实的树，我很好奇。于是，我们来到
那棵树旁。哇！好漂亮啊！满树都是红彤彤
的小果实，像无数盏小灯笼挂在那里，再仔细
一看，红色的外壳乍开了小口，里面还有一个
黑色的小圆球。“小灯笼”还散发出一股特殊的
香味呢！而且香味中还加了一点麻味。这个
小果实我感觉很熟悉，好像在哪儿见过，但是
又弄不明白它到底是什么东西？于是，我摘了
一个放到嘴里，哎呀，好麻啊！我赶快吐出来，
妈妈看着我狼狈的样子，不禁笑了起来：“这是
一棵野花椒树，炒菜的时候放进去会让菜变得
非常好吃、有味道！”噢，原来是这啊。“妈妈，既
然这样，那咱们摘点回家尝尝吧！”

我动手去摘。“啊，好疼啊！”还没摘几个，
我的手就不知道被树上的什么东西扎了一
下。我忍着疼，仔细一看，原来这花椒树的树
干上有好多尖尖的小刺。妈妈急忙过来，对
我说：“这花椒树上的小刺是保护它的果实
的，摘的时候可要小心啊！”听妈妈说完，
我小心翼翼地摘着花椒，不一会儿就找
到 了 摘 花 椒 的 窍 门 ，用 一 只 手 握 住 枝
条 ，一 只 手 从 果 实 的 底 部 采 摘 ，这 样 摘
的花椒是成串的，像一串串成熟的小葡萄一
样，也避免了手再次被扎伤。

一会儿，我就摘了一大兜。今天的收获
可真大！虽然手受伤了，但是我体验到了劳
动的快乐，我要把它送给爷爷奶奶，让他们也
尝尝我的劳动成果！

郑州市淮河路小学 三年级 邵闻葶

摘
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妈妈DIY清凉装
宝贝清凉又新潮

更 多 分 享 请 登 录郑州 19 楼
zz.19lou.com宝宝秀吧

这两天邻居
家的孩子中招考
完试，把他的爸爸
妈妈急得没有办
法。后来问问才
知道，原来孩子死
活不敢估分。

我说，你们是
不是给孩子的压力太大了。他们说没有。

只是说孩子硬是不看答案、不估分，大
人急没办法，请问有什么方法吗？

【网友吐槽】
郑州小胖：如果孩子真的不愿意估分，

那就等两天算了。不要给孩子太大的压力
哈！其他同学有没有好的办法。

祈求苹果：其实在中考的时候考生已
处于心理疲倦期，因为压力达到极限，反而
麻木。家长的唠叨反能起到刺激作用。考
后也是一样的哈！特别是分数没有出来的
时候，估计家长肯定天天在孩子耳边唠叨
啦！其实考都考过了，让孩子轻松点吧。

陇海达人：估计是孩子太任性了吧？
要不就是平时家长太娇惯了，把孩子惯得
没样子。考试考得不好，不愿意估分，反正
过几天就能查分啦。

孩子考完不敢估分
急得大人团团转

网友网友 盛夏的果实盛夏的果实19881988 文文//图图

光良郑州唱情歌，发帖盖楼抢门票

专属麦克风花费近20万
为了带给歌迷最好的音乐体验，光良专程

从台湾请来了合作已久的音响团队，并花费近
20 万元人民币特地从德国订做了一套专属麦
克风。麦克风上面刻着他的中英文签名，光良
亲昵地将这个演唱会的“秘密武器”称之为“小
麦麦”，既取“麦克风”之意，又暗合其英文名

“Michael”。光良笑称，为了确保价值不菲的话
筒能够陪伴一路，他不得不在演唱时小心翼翼。

关于此次演出的场地，光良曾经向媒体透
露，“情歌从这里开始”巡演会尽量选择小场地，
是期望和歌迷更近距离地交流、互动。“大家也
喜欢这种方式，就像朋友相聚一样，场地太大反
而会有距离感。我们这次更注重音响和大家听
歌的享受度，也许没有那么多视觉效果，就是希
望大家听到我的歌，可以感到音乐和人都很亲切。”


