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特别提醒：前来听讲的家长以及学生
需捐献书本一本，可以是课本、辅导书、也
可以是课外读物等，以此来帮助更多贫困
山区的孩子。

如何规划孩子暑期生活？如何正确与孩子沟通？
他如何将儿子从51中送进一中最终保送北大？

捐书听讲座，帮助孩子成长从行动开始
即日起可到本报西大厅领票，前来听讲的家长需提供旧书一本
讲座所得旧书，全部捐赠给贫困山区希望学校

周 二 ，本 报
第一教育将邀教
育专家赵红旗来
讲学的消息见报
后，吸引众多家
长 的 关 注 。 目
前，还有部分名
额，本报提醒有
需求的家长请及
时前来领票。

届 时 ，赵 红
旗老师不仅教家
长如何规划孩子
的暑期生活、如
何与孩子正确沟
通、如何帮助孩
子培养良好的学
习习惯，还会与
各位家长分享他
如何将儿子从51
中送进一中最终
保送北大？

记者 吴幸歌

最早和红旗老师的孩子接触是在3年前，记得当
时采访的内容是分享优秀学生从51中到郑州一中的
学习经验，惊讶于红旗老师的孩子一个暑假竟然自学
完了整个高一的全部学习内容，从而在开学考试中从
考入一中时的全校500多排名一举进入全校前十名，
接着选拔进入一中全国化学竞赛组，取得无数成绩，
可以说，红旗老师从事教育教学数十年来，最大的教
育成功案例就是自己的儿子。而这一切都离不开每
个阶段的暑期生活规划，直至高三保送北京大学。

生活中，很多家长抱怨孩子对学习不感兴趣，学

习习惯不好，学习情绪很差。对此，据红旗老师介绍，
家长的困惑其实正说明了家长的不知所措。从初一
到高三，很多孩子存在多门功课偏科，这样的孩子，本
身就存在各种问题，如学习习惯不好，生活习惯不好
等，如果家长不及时解决这些问题，而一味地给孩子
报班，无疑是南辕北辙。

“要想解决学习问题先要发现自身问题。”红旗老
师建议家长不妨从细节入手，先解决好孩子的习惯问
题，生活问题、方法问题，其他学习问题自然迎刃而解
了。

如何帮助孩子不再厌学？如何让孩子对学习产
生兴趣？如何让孩子养成良好的学习习惯？随着暑
期的来临，不少家长向我们咨询道。为帮助更多的
家长，同时也为了帮助更多的学生，7月8日，本报特
邀知名教育专家赵红旗本报讲学。

红旗老师从事教育事业数十年，一直专注于
家庭教育的研究。他创立上海第三方教育体系，
10 余年来讲学几百场次，2 万多家庭受益。届时，

红旗老师将根据多年的教学经验和家长们分享：
如何合理规划初三暑假生活、如何让孩子愿意跟
父母交流和沟通。并通过经典案例指导家长如何
培养孩子良好的学习习惯，最终增进孩子与父母
之间的关系融通。

此外，红旗老师还将结合自身教育儿子经验与
在座的家长分享，他是如何通过三年时间，将原本成
绩很差的儿子，保送进北京大学。

赵红旗
1990年北京航空航天大学毕业，教育

世家出身，潜心教育教学数十年，创立红旗
数学教学模式，上海第三方教育研究中心
主任，全国资深教育家，全国优秀校长，郑
州市社会心理学会副秘书长，郑州市中原
区关工委家庭教育和学生心理专家。其研
究探讨家庭教育与学校教学多年，主要致
力于初中到高中过渡及升学教学，数十年
间，从其课堂中走出的重点大学学生举不
胜举，而就在今夏，红旗老师自己的孩子顺
利保送北京大学，其教育教学成果受到无
数家长及学生追捧。
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从51中到郑州一中到保送北大

教育专家帮你打开孩子心门


