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ACT国际大学预科选拔专业的文理科
外籍教师全英授课，（听、说、读、写）、数学、
计算机、商务、科学、社会科学等专业课程，
学生通过课堂授课、互动讨论、分组研究学
习和大量的作业练习、论文写作、答辩、演
讲、报告等“英语母语模式”互动应用方式
的学习，其词汇量和听、说、读、写能力得到
快速提高，甚至超过了十多年国内填鸭式
英语学习所学的总和，为参加海外升学考

试打下坚实的基础。
连续五届毕业生 100%录取率成为全

国ACT授权教学中心佼佼者，90%毕业生
升入美国 TOP100 强大学及加、澳前十强
大学，2011、2012 两届 30%学生升入美国
TOP30 名校及加、澳顶尖大学，2012 届 24
人托福 100分以上，汤荆荆同学以 35分成
绩勇夺ACT中国考区第一名，张冠玉同学
获14.4万美元全额奖学金。

选择国际高中需谨慎
随着低龄化留学不断升温，省内多家高中

均开设国际部，这样就不可避免会出现良莠不
齐、鱼龙混杂的局面。而多数国际高中处于初
创阶段，缺乏国际办学实践经验，教学上没有
系统的课程体系，最终成为“长期雅思、托福
培训班”。

高中扎实的理科基础知识优势
众所周知，中国普通高中在理科基础知识

教学上位列世界首位，中国高中生数理化也是
最扎实的，这是中国学生在参加海外考试和国
外留学时突显的优势。学生如果在普通高中能
夯实理科基础知识，不仅为海外考试(AP、SAT、

ACT)理科部分打下基础，而且为今后在国外大
学本科课程学习奠定基石。

初中毕业生兼顾国内高考与留学
国际高中周末班是兼顾国内高考与留学的

最佳解决方案。学生平时在普通高中学习基础
知识，周末和寒暑假进行系统的英语培训，高二
会考后转入全日制学习，密集备战托福、美国高
考等海外考试。学生既学习了国内扎实的理科
课程，又提早准备，为海外考试取得优异成绩打
下基础。

郑州基石中学国际高中 2009 届周末精英
班毕业生托福平均成绩高达97分，85%学生AP
取得满分 5分，ACT美国高考成绩全部达到美

国 TOP30 大学录取要求。托福满分学子刘子
楠就出自周末班。

高中课程已经很紧张，再参加周末班能否
适应？

很多家长和学生都有这样的疑虑：孩子高
中课程已经很紧张，那么周末还要进行培训，会
不会吃不消？答案是否定的。周末班采用外教
授课，课堂氛围轻松、教学方式灵活，主要以培养
学生英语学习兴趣为主，同时拓展学生英语文化
背景实力，例如指导学生阅读英文名著、观看英
文电影、收听BBC英文频道，寓教于乐。往届学
生普遍反应，周末的外教课是他们缓解高中学习
压力的好地方，也是每周最期待的时刻。

周末班学习，不仅不是一种负担，而且让学
生真正感受到英语学习的乐趣，激发学习热情，

潜移默化的完成高中理科知识的中英文转换，
为海外考试取得高分打下基础。

国际高中周末班课程设置
该课程分两个阶段，第一阶段是高一至高

二会考前，利用周末及寒暑假业余制学习，完成
数、理、化、生、地理学科知识的中英文转化，达
到美国高考ACT的教学考试要求；同时引入AP
美国大学选修课程。

第二阶段是高二会考后全日制密集备考培
训，美国大学入学考试委员会提供官方备考课
程和大量 ACT 真题模拟，全面提高托福、AP、
ACT、SAT2 考试成绩。同时开始申请美国、加
拿大、澳大利亚一流大学。
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高一开始周末、寒暑假学习ACT预科基础课程，
TOEFL，完成数、理、化、生、地理学科知识的中英文转
化，达到美国高考ACT的教学考试要求；同时引入AP
美国大学选修课程。高二会考后，进入全日制集训课
程冲刺AP、ACT美国高考，复习更充分，成绩更优异。

2009 届周末精英班毕业生托福平均成绩高达
97 分，85%学生 AP 取得满分 5 分，ACT美国高考成
绩全部达到美国TOP30大学录取要求，刘子楠同学
托福满分120分，王君楠同学托福111分、ACT34分。

ACT国际大学预科——美、加、澳本科直升班
招收高二以上学生，全日制冲刺托福、美国高考

AP国际高中周末精英班，招新高
一、高二学生

近年来，随着留学低龄化趋势日趋升温，很多初中毕业生开始
为本科留学而提前准备。那么初中毕业生到底该如何提早准备，成
功留学呢？选择普通高中还是国际部？为此，记者走访了河南省资
深教育专家、原省重点中学国际部主任，现任美国高考河南授权中
心主任、郑州基石中学校长庞凯先生。 记者 唐善普


