
重视学生的自学能力，针对性解决初一至初三衔接问题

睿源中学部，走专业化路线
“初一不分上下，初二两极分化，初三天上地下”，这句顺口溜

是对初中生三年学习轨迹的真实写照。
中高考尘埃落定，暑期中学生培训进入高峰。面对铺天盖地

的宣传，如何为中学生选择适合自己的中学培训，让家长很棘手。
记者走访了以5~18岁优秀青少年为对象、小初高一条龙教育

为主的睿源教育。睿源办学十年，在小升初教育方
面已声名斐然，近六年又在中学生培训方面积极探
索，其低调专业的作风，让我们再次感受到了“教育
人办教育”的教师情结。 记者 唐善普

初二学习的“坷”与“沟”
初二年级的学习是整个初中阶段学习的关

键，中考调查说明：整个初二年级所学的知识占
中考总分的 50%~60%。所以学生初二成绩的
好坏是中考能否取胜的关键。

“初二不但是整个初中承上启下的一年，而
且是整个初中学习的分水岭。”负责初二的刘校
长告诉记者。在初二，因为学习环境的熟悉，会
导致学生放松对学习的要求。而初二课程内容
难度明显增大，在此情况下很多学生开始“停滞
不前”，甚至是“只下不上”。再加上初二增开物
理课，课业加重也是造成成绩急剧分化。所以
综合来看，初二上学期对于大部分同学来说，是
一个“坎”，而初二下学期则是“沟”。

面向中考，全科培训更有优势
连续举办三届初升高龙班，班主任李老师

非常感慨地说：“中考拼的是总分，因此必须全
面发展，一科都不能弱。”

为此，睿源仿效自己在“小升初”方面的作
法，从 2009年开始在八升九阶段，设置面向重
点高中的中考“龙班”，开展全科培训。为增强
学生信心，教师决心，实施签约授课制度，凡是
达到龙班分数线的学员，都会签约外国语、一
中、省实验等名校，最终如果未能达到要求，则
会退回全部培训费用。这对睿源很有压力，但
也会更有动力。

第四届初升高签约“龙班”将在本周五开始
测试，有意向的，愿意挑战的同学，可报名参加。

如何翻过初二学习的“坎”与“沟”，继续
保持成绩的领先？

睿源中学部经过近一年的教研提升，在
连续七年同步辅导的基础上，今年通过复习
与预习相结合，“讲+练+测”三位一体教学模

式，重视学生的自学能力，有针对性解决初
一至初三的衔接问题。

“从中考到高考，分数的提升越来越不
简简单单取决于对基础知识的掌握，而更多
地培养学生学法和自主学习习惯。校外辅

导必须走专业化路线，不能简单地知识传授
和同步辅导，而应该考虑到学生学习力的培
养。”曾培养过两届高考状元，担纲睿源中学
部课程研发的原郑州外国语学校年级长牛
新哲老师告诉记者。

为更好提高进入新高一学生的自学能
力，睿源“初升高”数理化衔接课程采用郑州
一中内部教材。“一中特别重视”培养自主精
神“，这一点对于所有从初中进入高中的学
生都是非常必要的。今年的高考数学题看
似难，实质是对思考力要求比较高，自学能
力强的学生得分都比较高。”负责新高一衔

接课程的海老师分析说。
“同样，为了衔接外国语学校的校本教

材，我们每年还会面向非外语初中的同学
开展衔接培训，以便更好地适应外国语高
中对英语的高标准要求。”作为原来外国语
学校英语教研组组长的海盛老师，到北外
做访问学者直到拿到博士学位，再回到郑

州成为最年轻的中小学英语教学专家，他
一直都在睿源中小学培训的讲台上耕耘。
而每年对新高一衔接外国语学校的培训，
一直是他比较重视的课程，并且还要和外
教联合授课。所以，才有了许多像朱天舒
一口气考出 19个世界一流大学奖学金的好
学生。

睿源中学部，走专业化路线

2012年7月13日 星期五 主编 来从严 编辑 唐善普 美编 李薛 校对 亚丽 版式 王姿

B23B23优质辅导优质辅导


