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快乐就这么简单

过桥米线好难忘

冰冰近视了
冰冰原来是个爱护眼睛的孩

子，她长着一双水汪汪的大眼睛。
她的梦想是长大了当一名飞行员，
但是自从她迷上了看漫画书后，就
不顾眼睛的疲劳，不分昼夜地看起
书来。

星期六，冰冰在她家的花园里
看一本关于熊猫的书。只见她津
津有味地看着那本书，恨不得把头
贴在书上，一只小蝴蝶飞来了，连
忙提醒她说：“不要让眼睛离书那
么近，不然会近视的。”冰冰毫不在
乎，继续看她的书。

中午放学的路上，冰冰还是拿
着书，边走边看。另一只蝴蝶飞过
来，劝她说：“走路不能看书，再这
样，眼睛会近视的。”冰冰好像没听
见似的，继续往前走。

晚上吃饭的时候，冰冰边吃
饭边看书。小花猫对她说：“别看
了，吃饭看书最容易得近视眼。”
冰冰看得正起劲儿，不耐烦地把
它轰走了。

吃完饭，冰冰又来到院子里，
在院子里灰暗的灯光下继续看
书。月亮姐姐看见了，微笑着对
她说：“小朋友，光线这么暗，你怎
么还看书啊？”冰冰生气地一扭
头，说：“不用你管!”说完，她气呼
呼地回家了。

到了深夜，冰冰还在看那本
书，而厚厚的书只剩下几页了，冰
冰的眼睛也累得成了一条缝……

日久天长，一天早上，冰冰发
现自己看不清东西了，眼前一片模
糊。妈妈带着她去医院检查眼睛，
结果她的眼睛近视了。冰冰伤心
地说：“我的飞行员的理想永远实
现不了了。”

郑州市中原区互助路小学北
校区三（3）班 赵雅萱

辅导教师：常晓培

种豆子
我很喜欢吃熟豆子，圆滚滚的小豆子放进

嘴里又香又软，总感觉吃不够。我虽然喜欢吃
豆子，但却不了解豆子的生长过程，所以我准备
种几棵小豆子。

星期一，开始了我的实践活动。首先我在奶
奶家的阳台上找到了一个空花盆，然后跑到外面
挖了一些泥土放进花盆里，最后我把收集来的豆
子都埋进了土里，并浇了一些水。好了，“万事俱
备，只欠东风”，我希望这些小豆子能尽快发芽。

可事实并不像我想象的那么简单，一连过
了好几天，豆子一直都没有发芽，仍旧躺在土里
睡大觉。我非常奇怪，难道这几天我为豆豆们
服务得不到位吗？我正苦思冥想的时候，爸爸
走了过来，问明情况并看了看花盆说：“孩子，豆
子一定要在温度和湿度都达到一定的条件下才
可以生根发芽，所以现在为了能让小豆子迅速
生长，必须在花盆上蒙一块儿塑料布，保住了温
度和湿度不流失，豆子自然很快就可以发芽
了。”我听了之后，恍然大悟，立即采取了行动。
果然，按照爸爸说的方法，豆子很快就发芽了，
只见它们绿油油的小脑袋，一个挨着一个挤在
一起，像是在偷看这个陌生的环境。又过了两
天，刚刚长出的小豆豆们个个都裂开了小嘴，好
像在对我说：“这里的环境真美呀！”我看着花盆
里的“小脑袋”，真希望它们能尽快长大，结出许
许多多的豆子来。

通过这件事，我明白了豆子的生长规律，还
懂得了生活中处处有学问，只要善于观察，勤于
思考，就会掌握其中的奥妙。

郑州市金水区农科路小学四（6）班 郭智明
辅导教师：岳丽敏

星期天的下午，我无聊地骑着车在小院
里游荡。也许是天气的原因，院里没有往日
的欢声笑语，我想：唉，过个星期天也这么没
意思！

再看看我旁边的一位姐姐懒洋洋地趴在
健身器材上，目不转睛地盯着手中的电话；在
我身后的两个孩子呢，一个抱住妈妈，不时用
手盖住妈妈的眼睛，另一个坐在花坛边上，耷
拉着两条腿，一前一后地摆着，可能也是感觉
太没意思了。

咦？我不是刚买了一瓶泡泡水，闲着也
是闲着，不如……我拿起泡泡水，一口气吹了

一大串，泡泡就像仙子一样飘上了天空，在天
空中旋转起来。两个泡泡不小心撞到了一
起，黏合起来，像一个可爱的小娃娃。嘿！还
挺有趣，我不由得兴奋起来，不停地吹出彩
泡，它们有的在打着转“跳舞”，有的步履悠闲
像在散步，有的在树枝间捉迷藏，随即便玩起
了“隐身术”。我身后的两个孩子看到这些缤
纷的泡泡越飘越高，越飘越远，立刻活跃起
来，一个害羞地站在我的后面，满脸羡慕地望
着那些高飞的彩色泡泡，另一个跑到我的前
面，和这些小泡泡耍起了十八般“武艺”，你
瞧，“大象踢腿”、“小猴摘桃”、“鹰爪功”、“降

球十八掌”，不仅这样，还结合了现代科技“机
关枪”、“大炮”，对准泡泡发起威来。这里被

“功夫小子”一折腾，立刻变得人气旺起来。
这不，我旁边的姐姐放下了手机，边健身边欣
赏着舞动的泡泡，甚至有人过来看热闹，他们
傻傻地站在那里，目不转睛地看着我吹出的
泡泡，目送着它们越飞越远……大家紧绷的
心情被越飞越高的泡泡带走了，留给我们一
下午的好心情。

其实，快乐就这么简单。
郑州市高新区百炉屯小学四（2）班 陶玉辉

辅导教师：郑青杰

星期六上午，我到快乐作文班上课。
上课后老师问：“同学们，郑州的夏天一般
都非常炎热，你们都是怎样解暑的呢？”一
石激起千层浪，大家七嘴八舌地说着：“吃
冰淇淋。”“喝绿豆汤。”“吃冰镇西瓜”……
老师又问道：“那你们爱不爱喝汽水呢？”
同学们异口同声地回答：“爱喝！”老师说：

“好，我们今天就自己来做汽水喝！”大家
听了之后都非常兴奋，个个摩拳擦掌，跃跃
欲试。

只见老师从提兜里拿出了几个瓶子，
先用PH试纸测试了几个瓶子里的液体，教
我们如何去分辨液体的酸性和碱性，然后
开始教我们制作汽水。制作汽水首先需要
准备以下原料：白糖、果珍、小苏打，然后按

照不同的比例将它们混合在一起。老师给
我们演示了一遍，我瞪大眼睛认真地看着，
把每一个步骤都看在眼里，记在心里。老
师演示以后，让我们自己做。

老师给我们每人发了一杯矿泉水，还发
了一些白糖、果珍和小苏打。我首先在装有
矿泉水的杯子里放入一勺白糖，搅拌后再小
心翼翼地放进去半勺果珍，搅拌以后我尝了
尝，酸味还没有透出来，就又放进去了半勺果
珍。搅拌后我又尝了尝，有些酸，我又加入了
半勺白糖，搅拌后又尝了尝，味道还不错。最
后再加入半勺小苏打。经过几次品尝，我从
中找到了最合适的比例，并且记下了味道最
好的那种比例。我的汽水终于制成了！喝上
一口：甜甜的，酸酸的，味道好极了！我兴奋
不已。再看看同学们，大家各自喝着自己亲
手制作的汽水，一个个笑逐颜开。

通过这次动手制作汽水，提高了我们
动手动脑的能力。回家后我一定为爸爸妈
妈亲手制作几瓶汽水，让他们消暑解渴，解
除一天工作的疲劳！

郑州市管城区外国语小学四（3）班 季兰
辅导教师：翟兰玉

假期里，我和爸爸妈妈一起去云南玩，
我早就听说过云南的过桥米线十分好吃，这
次我终于可以大饱口福啦！

那天晚上，我和爸爸妈妈来到了云南
大理一个比较有名的米线店。我点了一
份鸡丁米线，爸爸妈妈各点了一份牛肉
米线。好啦！下面我们开始了焦急的等
待。太漫长啦，看别人吃得津津有味，我
的口水都流出来了。终于，服务员端着
一个像我家水果盆那么大的碗来到我面

前，碗旁边还有许多配料。我本以为这
和我们郑州的米线一样呢，可我一看，是
一碗清汤和配料。当时，我有些生气，什
么意思呀，难道就这样让我们吃吗？也
太不负责了。

妈妈指了指桌子上的牌子让我看，哦，
原来是按自己的口味来放调料。忙活一阵
子之后可以吃了，我先用勺子舀了一勺汤，
又香又鲜，一下从我的舌尖滑进嘴里，又淌
进肚里，那说不出的味道留到了口中。接

着，我轻轻地挑起一根米线，从中间把米线
断开，细细地品尝着，又香又滑。我又找了
一根米线头，慢慢地吸起来，顿时，米线像一
条小白蛇游进了我的嘴里。我又夹了一块
肉，一口咬下去，两个字“嫩、香”，嚼几下汁
都流出来了，满口留香。

不说了，不说了，我的口水都要流出来
了，真想再吃上一碗正宗的过桥米线啊！

郑州经开区朝凤路小学五（1）班 李玏涵
辅导教师：翟振国

暑假里的一个星期天，爸爸妈妈说要带
着我和5岁的小表弟一起去钓鱼，我们听了，
乐得直蹦高。

我们驱车来到了黄河边的一个鱼塘旁
边，我先把钓竿拿出来，在钓钩上挂上鱼食，
然后扬起钓竿把钓钩甩到水里。我静静地
注视着水面，看到有两粒浮子上下动着，我
屏息凝视，突然看到浮子下沉了，我连忙提
起钓鱼竿，一条一尺多长的鱼被钓了上来，
我禁不住欢呼起来。我把鱼从钓钩上取下
来，妈妈把鱼放到了水桶里。

小表弟见我钓到了鱼，嚷着也要钓鱼。

我把钓竿递给了他。他立即把钓钩甩到了
水里。我说：“你还没在钓钩上挂鱼食呢！”
他听了把钓竿提了起来。“啊！我钓到鱼
了！”我一看，钓钩上果然挂着一条两寸来长
的鱼，原来钓钩挂着鱼的尾巴了。“这真是姜
太公钓鱼——愿者上钩呀！”爸爸笑着说。
我们都哈哈大笑。小表弟更是跳着脚大
笑。突然，小表弟脚下一滑，“扑通”一声滑
到了水里。这真是乐极生悲呀！我见状立
即跳下水，把表弟抱上了岸，我俩都成了落
汤鸡。妈妈让我俩把湿衣服脱下来铺到草
地上晒，我俩穿着湿裤头，冻得瑟瑟发抖。

时近中午，我的肚子里唱起了空城计。
“我们吃烤鱼吧。”爸爸提议。我和表弟拍手
赞成。爸爸用小刀把鱼肚子剖开，妈妈把鱼
肚子里的东西掏出来洗干净。我们找了一
些干树枝点上火，妈妈在池塘边的烤炉上把
鱼烤得焦黄，我吃着喷香的烤鱼，觉得从来
没有吃过这么鲜美的食物，因为这是我们自
己亲手钓的鱼呀！

这一天，我不仅感受到了钓鱼的乐
趣，还吃上了鲜美的烤鱼，品尝到了收获
的快乐，这真是一件有趣的事。
河南省实验小学四（3）班 李芊昊 辅导教师：李娜

美丽的早晨
一天清晨，我和爸爸一起去区政府边的公

园玩。
我们边走边讲笑话，不知不觉来到了公园

的小河旁。小河里的荷叶真多呀！有的浮在
水面上，有的则伸出水面,像一张张仰望的笑
脸。有的荷叶卷了起来，像一个个翠绿的蛋
卷。我小心翼翼地把一元硬币放在一片荷叶
上。呀！荷叶竟然没有沉下去。于是我一下
子放了四元五角，荷叶竟然还是纹丝不动，原
来荷叶个个都是大力士呀！

我们来到草丛边，草丛上挂满了水珠。我轻
轻地碰了一下，水珠有的沾到手上，有的落到另一
片叶子上，有的掉在地上，一下子不见了。

这天，我不仅锻炼了身体，而且欣赏了美
丽的晨光，非常开心！

郑州市惠济区实验小学三（2）班 董嘉树
辅导教师：张艳玲

钓鱼趣事
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