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家和万事兴！家庭和谐是社会和谐的基石。7月作为“郑州家庭和谐月”，由郑州市文明办、郑
州市妇联、郑州晚报社、郑州19楼联合举办的“郑州家庭和谐月”——和谐家庭评选活动已经开始啦
~

本次活动将从全市 400 多个社区中选出 1000 户和谐家庭。郑州 19 楼作为活动报名
通道之一和网络投票唯一媒体，从即日起到 8 月 10 日将征集 300 户家庭，参与“郑州和谐
家庭”评选活动。

8月11日开始，经网友投票和专家评审，最终评选出10户“最受市民认可的和谐家庭”，他们将
获得由郑州市文明办、郑州市妇联、郑州晚报社、郑州19楼联合颁发的荣誉证书和价值3000元的美
国进口净水器一台+2000奖金。

如果您的家庭关系融洽，幸福，成员孝顺；如果你的亲戚朋友、街坊邻居家庭和睦、故事感人，都
可以推荐来参加和谐家庭评选哦~

【参与方式】
点击“我要报名”填写报名表，在“分享区”发帖，分享200

字以上的家庭和谐小故事。
【活动要求】
一、字数不少于200字
二、郑州市区居民家庭
【提示】
所有参评的家庭，郑州晚报记者将会进行采访核实，典

型家庭的故事将在郑州晚报上刊登哦~

郑州市文明办、郑州市妇联、郑州晚报社、郑州19楼联合举办

“郑州和谐家庭”评选报名啦~
10户“最受市民认可的和谐家庭”将获荣誉证书和2000元奖金及价值3000

元的美国进口净水器一台

详情请登录郑州19楼zz.19lou.com

刷刷小房子
快来参加吧
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我的宝贝我的宝贝

拍摄时间：7月19日

拍摄地点：家里，楼下小花园

亲们，快来看看这是谁家的宝贝儿
啊，肿么可以酱紫可爱酱紫萌，猜猜看哪
个是大宝哪个是小宝啊？大宝旁边的是
小宝，小宝旁边就是大宝喽。他们小哥俩
啊，在家是互掐，可出去跟小盆友玩要是
其中一个被别的小盆友欺负了，另一个必
定会为拔刀相助，然后他俩再联起手来欺
负那个小盆友，哈哈，是不是很友爱的小
哥俩啊。 网友 LOVE大小宝 供图

闻采飞扬闻采飞扬

上周末，由郑州市记者协会、郑州晚报、郑州 19楼倾力打
造的“闻采飞扬”小记者夏令营活动进行了实地的采访训练。

郑州 19楼选出的 100 名入围“闻采飞扬”2012 暑期学生
记者选拔营的同学们一大早赶到了奥帕拉拉水公园集合地
点，有秩序地排队听从老师的安排，同学们都很踊跃地到现
场进行采访，“小记者”陈欣更是对现场的工作人员进行了一系
列安全问题的采访，刨根
问底的态度还真像那么
回事。“小记者”李福伟对
所有的游玩设施进行了
一个深入调查，精细到大
海 啸 高 达 4 米 、占 地
20000 余亩的这些数据
都问得很详细。

同学们表现得都很
积极，“小记者”王鹤翔还
为水公园想了一句宣传
口号：“玩水我最棒！冲
关我最强！” 张媛 文/图

玩水奥帕拉拉玩水奥帕拉拉
“小记者”实地采访“小记者”实地采访

集合喽！集合喽！

刷刷小房子
快来参加哟

关注更多美女请登录郑州19楼zz.19lou.com查看。

美
女
资
料

淘男淘女淘男淘女

七夕即将来临，郑州19楼牵手宁波19楼为你倾力打造一个“郑
州——宁波·双城之恋”的交友平台，让宁波的优质男嘉宾走进你的视
野,成为你的菜。想要找到心中的TA，要主动出击喽。今天，先介绍一
位郑州女孩儿给大家认识。

【双城之恋】+本人女~专门写
小说的

1.年龄：28岁
2.职业：写古文的
3.身高：174厘米
4.星座：梦幻的双鱼
5.性格描述：你看呢？根据我的

职业和我的星座=浪漫+感性+古典
6.兴趣爱好：写东西，唱歌，弹琴
7.户口所在地：郑州
8.现居住城市：同上

9.现家庭成员：都有
10.婚后希望定居的地方：如

果不在郑州那就在国外吧，欧洲
小镇可以考虑，北美南美的时常
转转吧

11.年收入：保密啦
12.择偶要求：比我高，比我年龄

大的，还有懂的比我多，能包容我的
13.我来提个问：我向来喜欢对

诗对对子，先来句：情人怨遥夜~的
后面是啥？前面是啥？

28岁女作家
想找个懂她的人嫁了

【双城之恋】围观28岁女作家

宝宝日记开奖啦！

爸爸希望你 能像小钢蛋儿一样更结实更健壮
你是在爸爸妈妈结婚2个月后怀上的，爸爸曾经很犹豫你的到

来，担心刚装修的房子会伤害到你，害怕过春节的吵闹会影响到你，
没有做好你来临的准备……你，还是在妈妈肚里待了39周又5天，健
健康康平平安安地落地了。

你是半夜来到这个世界上的。你睁开眼，第一眼看到的就是你
的爸爸、奶奶、姥姥和你的干妈。你刚出生还不很适应这个环境，你
的爸爸抱了你一夜。妈妈和你在医院待了3个晚上。第二天晚上，姥
姥在医院陪着你，你香香地睡了一个晚上。第三天，你出黄疸，医生给
你开了药，你整整闹了一个晚上，你爸爸被折腾得一晚上没有闭眼。

你的名字很复杂，孙煜镔，你爸爸在电脑上根据你的生辰八字算
了两天，才找到了孙彬文和孙煜镔两个名字。妈妈喜欢第一个名字，
可爸爸说有点文气，爸爸更希望你能像小钢蛋一样，更结实一些，更
健壮一点。 文/图由网友 大彬妈 提供

宝宝日记开赛一周以来，麻麻们都很用心地记录着宝宝成长的点点滴
滴。麻麻们的辛劳是有回报滴~~

7月17日~23日

【最高人气奖】（点击量最高）：大彬妈（点击量1789）
【最高回复奖】（有效回复最高）：忽忽妈（回复量48）
大家给点掌声！！其他宝宝妈妈们继续加油哦！！

日记大赛日记大赛


