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湿 身 的 方 式 有 很 多
种，穿峡谷、渡险滩、过怪
石、越激流、转旋涡、冲浪
尖……漂流中的那种湿身
感觉，很让人上瘾。

浪遏飞舟，中流击水，
在上下起伏的漂流中体验
生命的动感，在一泻百里
的峡河山谷中享受速度的
乐趣，在美画随波移的江
心中品味诗意人生。这个
夏季，郑州周边数十家漂
流景区的应季而动和雨水
的给力，都给漂流湿身创
造了条件，浪遏飞舟“湿
身”觅清凉，一起出发吧。

记者 刘书芝

接触漂流景区老总，“痛并快乐着”是他们的共同心声。
没水漂不成，水大也漂不成，看天吃饭的漂流让旅游业者很无奈。

周一到周五拉闸蓄水，周六、周日开闸放水迎客，成了漂流景区缺水时节
必做的功课。

不过上周，正在景区蹲点的关山景区营销总经理郑建民高兴地打来
电话说：“没事来景区玩吧，天天都可以漂啦。近段时间周边的大雨，让
河南也沾了光，现在漂流‘不差水’。”

关山盘古河峡谷漂流、九莲山峡谷漂流、八里沟漂流、王屋山漂流、
尧山大峡谷漂流、尧山第一漂流、秘洞军事漂流、碾盘山回旋漂流、鹳河
漂流、宝天曼峡谷漂流、西峡龙河漂流、雪花谷漂流、豫西大峡谷漂流、淇
河军事漂流、伊河森林漂流、黄河三峡景区岩洞漂流……不算不知道，一
盘点吓一跳，郑州周边漂流景区竟有 17家之多。距离郑州有多远？漂
流有何特点？适合哪些人漂？费用几何？看了就知道。

1717家漂流景区家漂流景区 浪遏飞舟“不差水”浪遏飞舟“不差水”

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

关山盘古河峡谷漂流
湿身指数：***
距郑：约120公里
漂流长度：全长约4公里，总落差108米
水量：天天漂
船：2人船，6岁以上孩子家人陪同可漂
票价：每人90元
自驾线路：郑州—郑新快速道—过新乡

北环路—辉县方向—辉县市西环路去上八
里—关山国家地质公园

九莲山峡谷漂流
湿身指数：***
距郑：约120公里
漂流长度：全长6公里，落差280余米
水量：周三到周日均可漂
船：2人船，1.4米以下、55岁以上禁漂
票价：138元（漂流免九莲山门票）
自驾线路：郑州—京港澳高速—长济高

速（新乡西下）—辉县方向—九莲山景区

八里沟漂流
湿身指数：**
距郑：约140公里
漂流长度：1.2公里，落差10米
水量：随时可漂
船：2 人或多人船，适合不同年龄段的

游客游玩
票价：每人80元
自驾线路：郑州—郑新快速道—辉县方

向—八里沟景区

王屋山漂流
湿身指数：***
距郑：180公里
漂流长度：16公里，落差168米
水量：漂流水量居全省首位
船：2 人船，1.2 米以下不建议漂，60 岁

以上不允许漂
票价：每人138元
自驾线路：连霍高速—二广高速—长济

高速王屋站下—S312到达王屋山漂流

尧山大峡谷漂流
湿身指数：****
距郑：210公里
漂流长度：全长9公里，落差150米。中

途有几个较大的平湖，可以尽情打水仗
水量：周二、四、六、日可漂
漂流船：4~6人船，适合不同人群
票价：每人138元
自驾线路：郑尧高速—尧山下行9公里

即到漂流下码头，再走7公里到漂流上码头

尧山第一漂流
湿身指数：****
距郑：210公里
漂流长度：全长6公里，落差209米
水量：充足，每周三、五外其他时间均可漂
漂流船：2~6 人，孩子可在儿童乐园玩

耍
票价：每人128元
自驾线路：郑尧高速—尧山下—10公里

至尧山第一漂上码头10公里

秘洞军事漂流
湿身指数：***
距郑：160公里
漂流长度：全长6公里，落差188米。
水量：充沛
漂流船：4人一船，无船夫
票价：每人128元
自驾线路：郑尧高速—下汤下—18公里

至景区

碾盘山回旋漂流
湿身指数：*****
距郑：约220公里
漂流长度：全长 6公里，落差 209米，设

有回旋漂、森林漂和戏水区
水量：充沛
漂流船：4人一船
票价：每人128元
自驾线路：郑尧高速—上汤站—G311—

尧山镇—栾川方向9公里处

鹳河漂流
湿身指数：***
距郑：约350公里
漂流长度：12 公里，漂流时间大约 2.5

小时，落差480米
水量：比较能保证，干旱情况下，水量较小
船：4~6人一条船，每船一个船工
票价：每人128元
自驾线路：郑州—南阳—西峡—双龙

镇—来泽镇—景区

宝天曼峡谷漂流
湿身指数：*****
距郑：约300公里
漂流长度：共12.8公里
水量：大坝蓄水
船：5~6人一船
票价：激流勇士漂每人188元
自驾线路：京珠高速—许平南高速—南

阳下—沿312 国道向内乡方向到灌涨镇—
七里坪乡—宝天曼峡谷漂流

西峡龙河漂流
湿身指数：***
距郑：480公里
漂流长度：全长15公里，落差198米
水量：山泉水，当下充沛
船：2人，无船工
票价：每人128元
自驾线路：郑州—郑尧高速—二广高速—

沪陕高速—丹水镇出口—西峡龙河漂流

雪花谷漂流
湿身指数：***
距郑：200公里
漂流长度：全长8公里，落差110米
水量：山泉水，当下充沛
船：2人，无船工
票价：每人128元，男女老少皆宜
自驾线路：连霍高速—三门峡东—310

国道（洛阳方向）—交口转249省道—雪花
谷漂流

豫西大峡谷漂流
距郑：约320公里
漂流长度：3公里，漂流时间1.5小时
水量：上游有湖，人造河道
船：双人橡皮艇（自己掌舵）
票价：每人 128 元，可驾漂流船过百米

隧道，穿越壮美的三叠峡谷
自驾线路：连霍高速—三门峡西下（右

转）—310国道（向西）—灵宝科里村（左转）—209
国道（向南直行）—卢氏官道口镇（再向南3公里）

淇河军事漂流
距郑：约150公里
漂流长度：全程16.8公里，落差568米，

20多个险滩、急弯
水量：长江水系，丹江主要支流

船：2人船
票价：每人每两小时 138元，1.4米以下

儿童、60岁以上老人禁漂
自驾线路：郑州—连霍高速—三门峡西

下—卢氏县—狮子坪乡（景区）

伊河森林漂流
湿身指数：**
距郑：约150公里
漂流长度：大河漂和森林漂全长 18 公

里，全国自然漂流最长河段之一
船：4~6人船；无船工
票价：每人 148 元，60 岁以上老人、1.2

米以下儿童不能参加漂流
自驾线路：郑少洛高速—伊川北下—洛

栾快速通道—伊河漂流

黄河三峡景区岩洞漂流
湿身指数：*
距郑：180公里
漂流长度：岩洞和漂流结合
船：3人船
票价：每人40元
自驾线路：郑州—黄河大桥—郑焦晋—

长济—济邵高速（往邵原方向）到王屋山站
下，至景区25公里

尧山通天河漂流
湿身指数：****
漂流长度：漂流全长河道全长10公里，

最大落差238米，漂流时间约2.5小时
距郑：210公里
水量：充足，周六、周日可漂
漂流船：6人
票价：每人128元
自驾线路：郑尧高速—尧山下—至漂流

上码头6公里


