
宝宝忽忽正是喜欢上蹿下跳
的时候，常言道：生命在于运动，
运动既能增强体魄，也能带来乐
趣。从忽忽小时候麻麻就经常带
着他东蹿西蹿地参加活动，没事
就泡在游乐场。游泳、蹦床、打
球、赛跑、滑板车……只要是忽
忽喜欢的愿意尝试的运动，在保
证安全的前提下一律满足。当
然，我们最喜欢的还是球，乒乓
球、弹跳球、篮球、网球等家里到
处都是。 网友 忽忽妈/文

最喜欢的
奥运明星：
贝克汉姆

家里到处
都是球

奥运贝贝

本栏目奖品由奥斯卡曼哈顿影城提供

奥斯卡电影院线为中国奥运健儿加油！
暑期为您推荐——8月7日美国科幻动作
影片《太空一号》孤胆英雄勇闯太空监狱

参与方式
登录郑州 19楼 zz.19lou.com发帖，无

论是漫画、恶搞，只要是与奥运有关的图片，甚
至是你身边的人看奥运的有趣的好玩的有意
义的照片，都可以发上来和大家分享奥运心
情。一旦被选中上版，我们将为你送上奥斯卡
曼哈顿电影票两张。

说起运动，咱们彤彤可是有得一提啊。这
娃就属天生运动细胞丰富型，2 岁半小不点就
开始学习轮滑，2岁 9个月时在广场滑轮滑，游
泳更是自成一派，无师自通，可谓游泳池中一只
小青蛙。 网友 天外风沙 文/图

我是游泳池中的一只小青蛙

我要参加
虽然不能每次都到现场看，可我

们与奥运总是多多少少发生过一些小
故事，那就写出来吧，不要长，500字就
够哦。

登录郑州 19楼 zz.19lou.com
发帖分享，就有机会上郑州晚报，还能
抽取价值200元的奖品。

本栏目奖品由贵州金沙窖酒酒业
有限公司提供。

赛事评说

【参与方式】 登录郑州 19楼 zz.19lou.com
赛事评说活动帖参加。
本栏目由百家宴酒楼联合推出，获奖者可持代
金券到百家宴江山路店、淮南街店消费。

白卷事小，谁来撑起
17岁女孩的自信？

北京时间7月29日，在2012年伦敦奥运会
举重女子53公斤级比赛中，中国选手周俊三次
试举失败无缘奖牌。

此结果一出，立刻引起了轩然大波，这个本
来就不被看好的湖北女孩周俊引来了更大的争
议。各大媒体纷纷爆出内幕，似乎以这个还没有
成年的女孩为噱头揭穿一个又一个真相已成理
所当然。殊不知，在没有媒体的混合区，周俊在
偷偷地抹眼泪。没有了金牌，下次可以再争取，
所谓“留得青山在，不怕没柴烧”。但是一次比赛
击垮了一个女孩的自信心，我们该找谁问责？

周俊只是地方博弈的牺牲品，就算她什么
也没做，她也错了。她无端卷入这场争端，赢
了，双收;败了，一个人败。体制事小，金牌事
小，但是一个少女被击溃的自信，要怎样建立？

网友 陈晓倩（一如当年好）/文

百家宴•奥运寄语

参与方式
登录郑州 19楼 zz.19lou.com发帖参与，只需

50 字以上就 OK。本栏目由百家宴酒楼联合推出，获
奖者可持代金券到百家宴江山路店、淮南街店消费。

加油！为了你们曾经付出的汗水！
昨天看了男子双人跳水比赛，中国队的两个帅小伙赢得了第一名，拿到冠军！再一

次证明了，中国的体育事业越来越发达！我们中国的体育健儿们，为国争光！我们为他
们加油！我曾经是田径运动员，对这些运动员们的感觉更深一层！我要对你们说：加
油！为了你们曾经付出的汗水！为了我们伟大的祖国！ 网友 珊中有路/文

无论结果如何，你们都努力了！
熠熠夺目的是金牌，把不朽的勇气展现出来；预示美好的是银牌，把夺胜的心情表

达出来；质朴厚重的是铜牌，把踏实的行动落实起来。把不变的精神发扬起来！祝福中
国健儿再创辉煌！中国运动员加油！ 网友 15038014287/文
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码上奥运 金沙竞猜
马上扫描 互动拿奖

刷刷二维码 奥运竞猜拿大奖

本栏目奖
品由贵州金沙
窖酒酒业有限
公司提供

金沙•奥运竞猜

郑州 19楼举办奥运竞猜活动，凡是在
题目公布开始到当日北京时间24时之前参
与活动并猜中者，我们将从中抽出 10名读
者或网友，赠送价值100元的奖品。

【参 与 方 式】 登 录 郑 州 19 楼
zz.19lou.com奥运竞猜活动帖参加。

金沙•我的奥运故事 刷刷小房子
参加奥运互动活动吧

更多奥运互动详情请登录郑州19楼zz.19lou.com

获奖网友可于周一到周五9:00~12：00、
15：00~18：00到郑州19楼领奖。

参与互动领奖啦
参与“我的奥运故事”的网友：王梓的黄金眼子
弹，获金沙回沙酒一瓶和电影票两张。
参与“奥运寄语”的网友：jingguweiwei、敏儿
1985，获百家宴酒楼60元代金券一份。
参与“赛事评说”的网友：丁毅（不悲不喜着），获
百家宴酒楼60元代金券一份。
参与“图说奥运”的网友：蓝雨泪1，获得奥斯卡
电影院线曼哈顿影城电影票两张。
参与“奥运竞猜”的网友：刘新珂、张楠、赵瑞瑞、
冉德峰、邱增会、庞晓敏、袁丽、孙启轩、张家强、
任志军，每人获得金沙回沙酒一瓶。

记忆中我第一次知道奥运这个赛事，还是
1996年的亚特兰大奥运会。记得当年放暑假
自己在家看电视，无意当中被一场精彩的跳水
比赛吸引了。津津有味地看了一下午，因为不
知道评判规则，老是听到转播解说员说：水花
控制怎样怎样。我就自己揣摩，是不是跳下去
水花越高，证明运动员水平越高啊~~后来说
给老妈听，她不以为然地说：如果是按水花高
低来判断，那还用头朝下跳啊~~干脆躺着下

去好了。
还记得当年有一种很应景的火炬冰激凌，

哈哈，那个看奥运的暑假吃了好多火炬啊~~~
想来还是觉得那么美味。

那一年，通过荧屏我认识了很多运动员：
“东方神鹿”之称的王军霞，“跳水皇后”伏明
霞，跳水冠军熊倪，男子个人全能李小双，乒乓
球明星运动员邓亚萍、孔令辉、刘国梁……“东
方神鹿”，这是一个多么美好的名称啊！带给

我童年无尽的遐想。
直到今天，我还是觉得水上运动是最吸引

我的奥运赛事。前两天又看到孙杨以领先一
个身位的优势击败韩国选手朴泰桓夺金，不禁
又想起了自己当年还是小孩子时，守在电视机
前吃着火炬冰激凌，激动地看奥运转播的情景。

现在我的小奥运宝宝也开始跟我一起看
奥运了，每当看到我激动的时候，他也忍不住
喊着加油。 网友 hangbaby/文

“东方神鹿”曾给我无尽遐想

【参与方式】

登录郑州 19
楼 zz.19lou.
com 宝 宝 秀

里的奥运贝贝
活动帖参加。
1.点击“我要
参加”，填写报
名表，提交后
点击“立即分
享”。
2.以“【奥运贝贝】+
XXXX”为标题发
帖。
3.发帖内容：上传
宝贝近日运动照
片 + 50 个 字 的 描
述。

欢 迎 各 种 搞
笑、温暖、积极阳光
的文字描述。

伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦伦敦奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会奥运会
2012201220122012201220122012201220122012201220122012201220122012201220122012201220122012201220122012201220122012201220122012特刊


